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《精致的西餐》系列丛书 

 
************************ 
中文书名：《豪华鸡蛋：70 多种美味鸡蛋的食谱》 
英 文 书 名 ： POSH EGGS: OVER 70 RECIPES FOR 
WONDERFUL EGGY THINGS  
作    者：Lucy O'Reilly 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2016 年 6 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪 
 
内容简介： 
 

鸡蛋是厨房的基本食材。 大多数人都会买，并将它们用作为备用菜----如快速煎蛋，炒

鸡蛋或美味的老式全套英式早餐。 

《豪华鸡蛋》让不起眼的鸡蛋成为了秀场上的明星，它包含了 70 种食谱，用来把这种简

单的食材制成饭菜。从丰盛的地中海红辣椒炒蛋配芝麻酱酸奶，到健康的沙拉，如鹌鹑蛋、

甜菜根和龙蒿，我们将再也不会因为快速而新颖的进餐时间而陷入困境。无论是传统的西班

牙玉米粉圆饼夹鸡蛋，还是在乌冬面肉汤上淋上油滑的半熟的鸡蛋，没有什么是不能加一个

鸡蛋来改善的。借助烹饪鸡蛋的基本知识指南，以及每张食谱配的照片，这是让我们上瘾的

鸡蛋，专业厨师和新手的终极礼物食谱或自购商品。 

卖点： 
•《豪华鸡蛋》是 2015 年必读书籍； 是今年每个人都想人手一册的书籍。 鸡蛋可以说比

烤面包更受欢迎！ 
•它包含了 70 多种食谱，用途广泛的商店提供了 70 多种食谱橱柜的主食。 
•每个食谱都配有一张照片，这本奇妙的书展示了鸡蛋的畅销和受欢迎度。

http://www.nurnberg.com.cn/
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******************************* 
中文书名：《豪华烤肉串：70 多个美味和别致的烤肉串菜谱》 
英 文 书 名 ： POSH KEBABS ： OVER 70 RECIPES FOR 
SENSATIONAL SKEWERS AND CHIC SHAWARMAS  
作    者：Rosie Reynolds 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2017 年 5 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
  
内容简介： 
 

把肉穿在签子上，穿成一串串！ 
 
从最初的土耳其烤肉到印尼加香烤肉，每个人都喜欢烤肉串。《豪华烤肉串》这本书中含

有超过 70 多种简单的烤肉串做法：从烤小肉串到烤羊肉串，再到希腊烤肉串。各种各样的烤

肉串，将带您进行全球风味和食材之旅。准备烤鸡和烤菠萝！无论是烧焦的花椰菜、摩洛哥

羊肉、串好的哈里萨沙丁鱼，还是葡萄牙牛肉，这些多汁的烤肉串、鲜亮的酱汁和美味的面

包片为新一代的人们彻底改善了简陋的烤肉串。 
 
卖点: 

•2016 年开业的许多美食烤肉餐厅，包括 Black Axe Mangal、Le Bab and Shawarma 
•大获成功的豪华套书系列中排名第四，仅次于《豪华吐司》、《豪华鸡蛋》和《豪华米饭》 
•超过 70 种简单的食谱，适合肉类爱好者、素食者，甚至那些喜欢甜食的人，不需要专

门的设备或配料，每道菜都有一张照片 
 
作者简介： 
 

罗西·雷诺兹(Rosie Reynolds)是伦敦的食品造型师、食谱作者和研发人员。在英国著名

的烹饪学院利斯学院接受培训后，她继续在伦敦《BBC Good Food and Olive》杂志社工作。她

为埃拉·伍德沃德的《美味的埃拉》，为《美食》、《橄榄》、《Waitrose Kitchen》和《Stella》，
还有《卫报》、《独立评论》和《澳大利亚周日生活》等杂志和报刊撰写食谱和饮食风格文章。 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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************************** 
中文书名：《豪华煎饼：超过 70 种食谱，从薄煎饼到热香饼》 
英文书名：POSH PANCAKES：OVER 70 RECIPES, FROM 
HOPPERS TO HOTCAKES 
作    者：Sue Quinn 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2018 年 1 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
  
内容简介： 
 

超过 70 种关于美味煎饼的创意！ 
 
从巴黎到棕榈泉，薄煎饼是一种新的潮流食品。在世界各地，人们都发现了斯里兰卡人

的薄煎饼、喀拉拉人的小吃、越南的越式煎虾饼，以及不起眼酪乳薄煎饼和小薄饼的乐趣。《豪

华煎饼》为你带来了 70 种简单的煎饼做法。早餐、早午餐、午餐、晚餐和甜点，菜肴包括中

国煎饼与鸭和海鲜酱，荞麦饼，意大利法菜肴，墨西哥烤饼与烟熏玉米沙拉，巧克力和浆果

填充的小方球。每种基本煎饼类型的指南都配有对应的食谱照片，它真是太棒了！ 
 
卖点: 

••《豪华吐司》在全球已售出 4.5 万册，《豪华鸡蛋》已售出 1 万册 
•每个国家都有自己的煎饼，所以它是真正的国际化食品 
•制作简单，最基本的煎饼只需要三种配料 
•豪华套书系中第四成功的书，使用简单的原料，给他们一个有趣的、美味的味蕾体验 

 
作者简介： 
 

苏·奎因（Sue Quinn）是屡获殊荣的美食作家、食谱作者和新闻。她的文章和食谱经常出

现在英国主要的食品杂志上，包括《每日电讯报》、《星期日泰晤士报》、《卫报》、《美味》和

《BBC 美食》杂志。她获得了 2016 年 Fortnum & Mason 在线美食作家奖。 
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********************************* 
中文书名：《豪华土豆：超过 70 种食谱，从美味的华夫饼到薯条》 
英文书名：POSH POTATOES：OVER 70 RECIPES, FROM 
WONDROUS WAFFLES TO FABULOUS FRIES 
作    者：Rebecca Woods 
出 版 社：Quadrille  
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2019 年 9 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
 
内容简介： 
 

用世界上最受欢迎的蔬菜制作的有趣又有创意的食谱！ 
 
没有任何一种蔬菜像土豆一样受到普遍喜爱，它是全世界年轻人和老年人的最爱。薯片、

薯条、土豆泥、土豆煎饼、土豆汤圆、烤土豆、烤土豆、炸薯条、土豆千层派----没有任何

一种蔬菜比它更万能、更舒适、更美味。在最新出版的《豪华》套书系列中，我们赞美了各

种形式的普通土豆，并提供了令人惊叹的烹饪新方法。通过早餐和早午餐、午餐、小吃、路

边摊、主食，你会发现世界各地令人垂涎的各种土豆菜肴的做法，每一个食谱都伴随着一张

诱人的照片。食谱包括芝麻红薯沙拉三明治卷；酸奶油和小香葱烤土豆汤；Piri Piri Soufléed 
Potatoes；公爵夫人小土豆；土豆、戈贡佐拉和迷迭香披萨；茴香，土豆和培根焦干酪。把你

的土豆好好装饰一下，让你的土豆闪闪发光!! 
 
卖点: 

•最新的奢侈品系列(全球销量超过 16 万册) 
•在 2018 年 10 月 Dolmio 公司的民意调查中，土豆被选为英国最受欢迎的蔬菜 
•来自世界各地的 70 多个优秀的创意 
•土豆营养丰富，热量低得惊人 

 
作者简介： 

 
丽贝卡·伍兹(Rebecca Woods)是黑斯廷斯的一名作家、食品设计师和食谱配方开发人员。

决定自己更愿意做饭之前，她花了很多年编辑烹饪书。她的造型作品曾出现在全国媒体、电

影电视、品牌广告活动以及许多烹饪书中。她是由 Quadrille 出版社出版的《滋养汤》一书的

作者。 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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*************************** 
中文书名：《豪华吐司：超过 70 种制作精美吐司的食谱》 
英 文 书 名 ： POSH TOAST ： OVER 70 RECIPES FOR 
GLORIOUS THINGS – ON TOAST 
作    者：Emily Kydd 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：192 页 
出版时间：2015 年 8 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
  
内容简介： 
 

吐司:终极快餐。每个人都喜欢吐司。现在这是一种炙手可热的新食品潮流。 

《豪华吐司》能够满足你所有对吐司的需求: 

*早餐：包括皇家鸡蛋，巧克力酱和奶油干酪，熏鲑鱼和奶油芝士 

*午餐：包括马苏里拉奶酪和甘蓝菜，牛油果，芝麻酱和烤鹰嘴豆,薄荷和核桃茄子酱 

*零食和开胃小菜：包括Mini Croque Monsieurs，瑞典虾,金枪鱼 

*晚饭：包括豪华豆类，五香盆栽蟹肉，温暖的鹰嘴豆泥和五香羊肉 

 

超过70个食谱,每个都有配有令人垂涎欲滴的照片,加上面包基本指南和烘烤指南。这是

烤面包成瘾者，专业厨师和新手的终极食谱。 是的，这就是吐司，而且是超级豪华的吐司。

《豪华吐司》倾心盼望您的阅读。 

 

作者简介： 
 

艾米莉·基德(Emily Kydd)曾在利斯烹饪学院接受培训，在那里她被英国广播公司的《美

食》杂志评为封面人物，现在她是一名才华横溢、极受欢迎的菜谱开发人员、美食作家和美

食造型师。她定期为 BBC 美食杂志、Waitrose Kitchen 和 Tesco Real Food 撰稿，并于 2015 年

出版了她的第一本书《豪华吐司》。 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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***************************** 

中文书名：《豪华蛋挞：超过 70 种食谱，从华丽的薄饼到完美

的糕点》 
英文书名： POSH TARTS: OVER 70 RECIPES, FROM 
GORGEOUS GALETTES TO PERFECT PASTRIES 
作    者：Phillippa Spence 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：192 页 
出版时间：2019 年 6 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
  
内容简介： 
 

用《豪华蛋挞》来活跃你的厨艺吧！无论是美味可口的海鲜乳蛋饼，黏糊糊的意大利水

果派，还是传统的番茄馅饼，果味蛋挞总比带馅的蛋挞有优势。《豪华蛋挞》提供超过 70 个

神奇食谱，包括早餐蛋挞（pasteis de nata，英式早餐），肉蛋挞（Spanish omelette quiche，烟

熏碎鸡肉和甜玉米、培根、韭菜和奶酪），鱼蛋挞（Pissaladière，焦洋葱，熏鲑鱼和豆瓣菜)，
蔬菜挞（蔓越莓烤卡门培尔奶酪，烤炖菜、冬南瓜水果栗子鼠尾草馅饼），和甜馅饼（果酱馅

饼，法式柠檬塔、荷兰苹果馅饼和林茨蛋糕）。 
 
经过简单的准备，你可以使用才购买的外带的蓬松、蓬松或酥脆糕点和各种馅料点心搭

配一顿饭，也可以借助易于遵循的说明和每张食谱的照片，将自己的糕点制作得更加美味。  
 
《豪华蛋挞》比其余的食谱要更胜一筹。 

 
卖点: 

•最新的最畅销的豪华套书系列----完美的商品与其他系列 
•来自世界各地的 70 多个出色的创意 
•简单易用的食谱，格式和价格都很好，非常适合做家常菜 
 

作者简介： 
 

皮普·斯宾塞(Pip Spence)是一名食品造型师和作家，曾在 Jamie Oliver 食品团队工作了 8
年。她曾在世界各地的畅销食品出版物和国际电视节目中工作，还为大公司和厨师制作烹饪

演示和菜单设计。这是她的第一本书。 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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********************** 

中文书名：《豪华米饭：70 多种万能米饭食谱》 
英文书名：POSH RICE：OVER 70 RECIPES FOR ALL THINGS 
RICE 
作    者：Quadrille and Emily Kydd 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2017 年 3 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
  
内容简介： 
 

大米是世界上用途最广、最美味的食物之一。从意大利调味饭到印尼炒饭，从肉饭到馅

饼，从布丁到小吃店，这种不同寻常的谷物是许多经典菜肴的基本成分。《豪华米饭》提供了

70 多种全新的大米食谱，包括汤和小吃（帕可拉，贝夏梅尔沙司，夏季糯米卷），沙拉和碗（芝

麻、牛油果和鲑鱼碗米饭，墨西哥鸡肉卷饼碗，波斯米饭沙拉)），主菜（石锅拌饭，risi e bisi ， 
印度海得拉巴香饭，海鲜焗饭，香港煲仔饭），小点心（椰米腰果，mudajahhra），甜点和糖果

（比利时大米馅饼，巴厘岛的黑大米布丁，夏日浆果大米奶油 ）。《豪华米饭》采用要点提示

和做法的指南，再配以每一个食谱的照片，给读者提供了丰富的快速和美味的膳食解决方案。 
 
卖点： 

•《豪华吐司》已在全球售出 4.5 万册，《豪华鸡蛋》已售出 1 万册 
•大米是全球一半以上人口的主食，是世界第二大农作物 
•豪华套书系列中的第三名，它采用简单的原材料，带来绝妙的味觉享受 
 

作者简介： 
 

艾米莉·基德（Emily Kydd）曾在利斯烹饪学院接受培训，在那里她被英国广播公司《美

食》杂志评为封面人物。现在她是一名才华横溢、极受欢迎的菜谱研发人员、美食作家和美

食造型师。她定期为 BBC《美食》杂志、《Waitrose Kitchen》和《Tesco Real Food》撰稿，并

于 2015 年出版了她的第一本书《豪华吐司》。 
 
. 
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***************************** 
中文书名：《豪华三明治：70 多种食谱，从鲁本三明治到越南三

明治》 
英文书名：POSH SANDWICHES：OVER 70 RECIPES, FROM 
REUBENS TO BANH MI 
作    者：Quadrille 
出 版 社：Quadrille 
代理公司：ANA/Connie 
页    数：176 页 
出版时间：2018 年 10 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿  
类    型：烹饪图书 
 
内容简介： 
 

三明治深受全世界的喜爱，几乎每个国家都有自己的品类。《豪华三明治》展示了终极的

“即食”快餐，有超过 70 种食谱庆祝这一无处不在、美味的主食。从越南 banh mi 到龙虾 po' 
boy，从古巴到西班牙三明治，从纽约的 Reuben 到孟买的 Vada Pav，三明治有各种各样的包

装（酸面团、卷饼、玉米饼，或者简单的白切片面包）和多种美味的馅料。 
 
每一道菜都配有一张照片，记录了每个人都能掌握的食谱，如果你想让你的三明治生活

更有趣，那么这就是终极指南。 
 
卖点： 

•最新最畅销的豪华系列（英国售出 73000 多本书，全球超过 16 万册 ） 
•一个新鲜出炉的三明治配方，现已应用于常年的午餐制作 
•来自世界各地的 70 多个出色的创意做法 

 
 
谢谢您的阅读！ 
请将回馈信息发至：萧涵糠(Connie Xiao) 
安德鲁﹒纳伯格联合国际有限公司北京代表处 
北京市海淀区中关村大街甲 59 号中国人民大学文化大厦 1705 室, 邮编：100872 
电话：010-82509406 
传真：010-82504200 
Email: Connie@nurnberg.com.cn 
网址：www.nurnberg.com.cn 
微博：http://weibo.com/nurnberg 

http://www.nurnberg.com.cn/
http://weibo.com/nurnberg
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豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/ 
微信订阅号：ANABJ2002 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
http://site.douban.com/110577/

