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中文书名：《听懂市场：全新经济形势下的风险、难题以及投资机遇》 
英文书名：HOW TO LISTEN WHEN MARKETS SPEAK: Risks, 
Myths, and Investment Opportunities in a Radically Reshaped 
Economy 
作    者：Lawrence McDonald and James Robinson  
出 版 社：Crown/Currency 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：272 页 
出版时间：2024 年 3 月 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
版权已授：中文繁体、韩语、英语 

 

 

内容简介： 
 

《纽约时报》畅销书作家、市场风险领域权威专家认为，全球经济巨变将引发数万亿美

元的财富迁移，本书梳理了造成这场危机的重大决定，讲解了进行前瞻性投资的新规则。 
 
“首先，我们将描绘当前危机的根源，追踪创造 30年牛市的关键决策、历史事件和独特

的经济条件。然后我们将列出潜在风险，将过去、现在和未来之间令人惊讶的点联系起来。

我将公布在《熊市陷阱报告》（Bear Traps Report）中持续完善的系统性风险指标，为大家提

供一个领先于看涨和看跌趋势的框架。这样，各位将了解哪些决策可能决定或破坏自己未来

的财务状况，以及如何调整投资组合来抵御或利用好即将到来的厄运。” 

 
金融界和政界都还期待着生活能恢复到疫情前的常态，这种幻想实际上是建立在已然过

时的理论之上。疫情前的经济体系及运转规则，已经不再适用新的经济形势了。未来十年，

通货膨胀、主权和企业债务危机，以及资本从金融资产大量涌入硬资产的情况将不断上演——
而几乎没有人做好了准备。 

 
劳伦斯·麦克唐纳（Lawrence McDonald）在担任雷曼兄弟（Lehman Brothers）副总裁时，

目睹了该公司因忽视市场预警而最终倒闭，对他而言，这是一次现实世界血淋淋的市场风险

教育。他在分析后，确定了二十一个衡量经济状况、识别机会和危险早期信号的指标。 
 
在《听懂市场》一书中，麦克唐纳介绍了他独特的预测模型，将过去、现在和未来之间

一些出人意料的点联系起来，还介绍了可行的交易想法。读者将了解到： 
 
 灾难性的美联储政策将如何与日益分散的地缘政治格局发生冲突，致使美国通胀率

在未来十年将保持在 3-5%左右 
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 不断增长的能源需求、基础设施投资不足以及俄罗斯与沙特阿拉伯的友好关系将如

何让油价保持在历史高位 
 为什么硬资产和稀有矿物（如锂和钴）的表现将优于成长型股票、美国国债和被动

投资策略 
 为什么美国可能会失去全球超级大国和世界主要储备货币持有者的地位，并可能被

迫削减社会保障、医疗保险和军费开支 
 
《听懂市场》不是鼓吹末日论，而是要让读者更好地理解当下的经济情境，抵制反动叙

述和毫无根据的分析，并抓住新的投资策略。 
 
“我们写这本书不仅是为了唤醒投资者，也是为了弥合专业投资者和散户之间的巨大鸿

沟。 要想在未来十年生存下去，必须彻底改变投资组合，这本书将帮你做到这一点。我写这

本书是为了帮助美国人度过混乱而又充满机遇的未来岁月。” 

 
作者简介： 

劳伦斯·麦克唐纳（Lawrence McDonald）是咨询平台 The Bear Traps 
Report 的创始人，是 23 个国家对冲基金、家族办公室、资产经理和投资者

的风险顾问。作为华尔街最受尊敬的金融专家之一，麦克唐纳曾在各大媒体

上出现 1400 多次。此前，他曾担任雷曼兄弟公司不良债权和可转换证券交

易副总裁。 
 

詹姆斯·帕特里克·罗宾逊（James Patrick Robinson）出生于英国的

一个作家家庭，是一位专注于叙事写作的工匠。受文学巨匠的影响，他学习

了艺术史、欧洲文学和创意写作。毕业后转战剧本创作领域，起初他改编了

父亲的科技惊悚小说，之后又在纽约电影学院进一步磨练了写实对白和结构

技巧。他曾于 2007年将畅销书《孤独的幸存者》（Lone Survivor）改编成

剧本，并参与了 2009 年《纽约时报》畅销书《常识的巨大失误》（A Colossal Failure of Common 
Sense）的研究和结构设计。2022 年，他与劳伦斯·麦克唐纳合著了《听懂市场》一书，这是

他首次涉足图书写作。现在，詹姆斯居住在美国并管理着 Robinson Speakers Bureau，他正在

用传统的方式——在白纸上用海军蓝墨水书写长篇小说，这是对他根植内心的故事讲述热情

的最佳证明。 
 
媒体评价： 

“作为一名受雇持怀疑态度的记者，我多年来一直在关注劳伦斯·麦克唐纳对市场的看法。

他富有煽动性、充满激情、有时甚至是预言性的见解总是值得深思的，即使(或者尤其)是当你

不同意的时候，阅读他的分析常常帮助我更清楚地看清情况。我并不总是与他站在同一阵营，

但我欣赏他对价值投资的一贯关注。他的新书对科技炒作、牛市狂热和对软着陆的一厢情愿的

想法进行了有力的回击，这是一部发人深省的作品，尤其是在全球时代精神和秩序正在发生深

刻变化的时候。” 
——吉莲·邰蒂（Gillian Tett）,《视角：鸟瞰与虫眼》（Anthro-Vision）的作者 
 

“读完《听懂市场》后，我仔细地审视了自己的投资组合。任何在市场中有切身利益的投

资者都需要购买这本书。” 
——尼尔·弗格森（Niall Ferguson），历史学家，《货币崛起》（The Ascent of Money）的作

者 
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“我无法告诉你我从《听懂市场》中学到了多少。书中的历史观点和见解是每个投资者都

需要知道的。买这本书吧。” 
——马克·库班（Mark Cuban），制药公司 PBC（Cost Plus Drugs）创始人，创智赢家（Shark 
Tank）创始人兼长期投资者 
 

“劳伦斯·麦克唐纳渊博的知识、丰富的经验和深刻的见解对我制定投资策略起到了不可

估量的作用，《听懂市场》也是如此。我会把它放在桌子边上，随时可以拿来翻阅。我强烈推

荐给那些想在动荡时期保护自己财富的人。” 
——拉乌尔·帕尔（Raoul Pal），Real Vision 公司首席执行官兼联合创始人 
 

“聪明的人会仔细倾听，并利用他们所听到的不断质疑自己的假设。当涉及到市场及其对

我们生活的影响时，事情常常会发生变化，大事也不例外。拉里·麦克唐纳的《听懂市场》对

当今关于金融市场未来的辩论做出了令人信服的贡献，对那些已经失去价值的假设提出了挑

战。” 
——伊恩·布雷默（Ian Bremmer），政治学家、欧亚集团（Eurasia Group）总裁 
 

《听懂市场：全新经济形势下的风险、难题以及投资机遇》 
 
引言 
第一章：希望时代的黎明 
第二章：美国渡过卢比孔河 
第三章：无法偿还的债务 
第四章：耀眼的奥巴马一家——以及光芒的消逝 
第五章：新华盛顿共识 
第六章：化石燃料为绿色草地铺平道路 
第七章：被动投资的阴暗面 
第八章：泡沫心理学和加密货币狂热 
第九章：美元的贬值 
第十章：硬资产——未来十年的投资组合 
结语 
后记 
致谢 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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******************************** 
中文书名：《关于金钱的七个谎言:以及实现财务自由的真相》 
英文书名：SEVEN LIES ABOUT MONEY: And The Truth 
About Achieving Financial Freedom  
作    者：Rob Dix   
出 版 社：Cornerstone 
代理公司：Rachel Mills/ANA/Jackie 
页    数：288 页 
出版时间：2025 年 1 月  
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管  
*本书中文繁体字版已授权 
 
内容简介： 
 

大多数人每天都担心金钱——即使那些表面上看似成功的人也不例外。他们感到被工作

束缚，担心永远无法退休，对银行账户余额从不增长感到沮丧，无论他们多么努力工作。 
 
如果您也有这种感觉，这并不罕见，也不是您的错：实际上，这正是我们的金融系统设

置的结果，它让那些按部就班、按常规游戏规则行事的人处于这种状况。 
 
但如果您不愿接受这种平均结果呢？如果您真正想要财务安全，而不仅仅是做梦，而是

希望拥有不受金钱限制的生活自由呢？ 
 
在他的这本新书中，Rob Dix 揭示金钱的七个谎言，并传达了一个令人惊讶的消息：实现

比想象中更好的财务状况远比想的要容易——只需要以全新的方式思考金钱。在成本上升和

收入被压缩的时代，这不仅仍然可能，而且比以往任何时候都更为重要。 
 
作者简介： 

 
罗伯·迪克斯（Rob Dix）是 Property Hub（propertyhub.net）的投

资者、作家和联合创始人。他推出了 The Property Podcast（Property 
Hub.net/Podcast），这是英国排名前五的商业播客（每月下载量达 350,000
次），还运营着一个大受欢迎的 YouTube 频道。他是英国报纸和英国广

播公司金融和投资问题的定期撰稿人。罗伯以他通俗、有趣和令人兴奋

的方式解释复杂的想法而闻名，他可以成为金钱界的迈克尔•莫斯利

（Michael Mosely），也可以利用马丁•刘易斯（Martin Lewis）的读者群----尽管他关注的是赚

钱，而不仅仅是省钱。 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
https://robdix.com/
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**************************************** 
中文书名：《点金胜手：穿越牛熊的投资法则》 
英文书名：How to Make Money in Any Market 
作    者：Jim Cramer 
出 版 社：Simon & Schuster 
代理公司：WME/ANA/Jessica 
页    数：320 页 
出版时间：2025 年 9 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
#10 in Stock Market Investing (Books) 
#22 in Budgeting & Money Management (Books) 
#34 in Introduction to Investing 
 
内容简介： 
 

知名个人理财专家、畅销书作家、CNBC《疯钱》主持人兼《街头呐喊》联合主播吉姆·克

莱默重磅回归，为每位投资者揭秘不同市场环境下的财富增长之道。 
 
除顶尖中的顶尖精英外，无人真正掌握股市增值秘诀——吉姆·克莱默终其职业生涯致

力改变这一现状。 
 
作为《吉姆·克莱默疯钱》二十季元老、《街头呐喊》联合主播及 CNBC 投资俱乐部主

持人，克莱默将展示如何通过理解市场并投资正确的成长股与收益股实现财富自由——这些

标的正是他能助你识别的关键。 
 
《点金胜手》是你克服投资恐惧的指南，教你如何运用现有资金（无论多寡）在任何市

场中实现超额收益。 
 
作者简介： 
 

吉姆·克莱默（Jim Cramer）是畅销书作家、金融专家与媒体名人，担任 CNBC《疯

钱》主持人、《街头呐喊》联合主播，同时创立 CNBC 投资俱乐部与 TheStreet 财经网站。

著作包括《华尔街瘾君子自白》《重回盈亏线》《疯钱之道》《真实赚钱》《终身疯狂》

及《谨慎致富》等。曾任对冲基金经理、克莱默伯科维茨公司创始合伙人，退休时创下

业内最佳业绩纪录之一。哈佛大学与哈佛法学院毕业，华尔街生涯始于高盛集团。 
 

媒体评价： 
 

“克莱默凭借长期成功与失败经验，为谨慎投资者揭开股市迷雾，提供可靠投资建

议与市场洞见。” 
——《书单》杂志 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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“吉姆是旋风般的自然力量，不仅展现极致职业道德，更是我数十年投资生涯中见

识过的个股知识最渊博者——他是行走的信息库。” 
——道格·卡斯（TheStreet.com） 
 

“股市或许可怕，但克莱默宣称通过研究、逻辑与谨慎即可盈利...无论其建议能否让

你赚得盆满钵满，他的理性阐释确实降低了股票投资恐惧感。” 
——美联社杰西卡·格雷斯科 
 
全书目录： 
 
前言 
导言 
第一部 信任市场 
第一章 为何投资？ 
第二章 指数基金真相 
第三章 个股荣耀 
第四章 寻找优势 
第五章 英伟达案例 
第六章 并非难事 
第二部 构建投资组合 
第七章 全天候盈利计划 
第八章 缩小选择范围 
第九章 个股比较术 
第十章 股票估值方法论 
第十一章 股价驱动因素 
第十二章 精准选择 
第十三章 股票研究法 
第十四章 专业级财报解读 
第十五章 电话会议攻略 
第三部 牛股基因解码 
第十六章 十大赢家行业 
第十七章 十大近期牛股 
第十八章 八只成长型收益股 
第十九章 科技七巨头未来 
第二十章 错误教训录 
结语 演出结束——你还等什么？ 
致谢 
注释 
索引 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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******************************* 
中文书名：《财富大重置：改变你的工作、财富和生活》 
英文书名：THE GREAT MONEY RESET: Change Your Work, 
Change Your Wealth, Change Your Life 
作    者：Jill Schlesinger  
出 版 社：St. Martin’s Press 
代理公司：Defiore/ANA/Jessica 
页    数：288 页  
出版时间：2023 年 1 月  
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 

 

 

 
内容简介： 
  

十个及时的财务步骤，打造你真正想要的生活。 
 
新冠全球大流行迫使我们重新思考一切。现如今，当设想后疫情时代的未来时，著名财

务专家吉尔·施莱辛格反复听到一个问题：我到底应该走多远才能改变我的生活？ 
 
《财富大重置》是你认真对待和建立你的最佳生活的指南。这本书是我们当今时代的导

航地图，它向我们展示了如何利用我们周围正在发生的巨大变化来实现生活的巨大改善。无

论是与老板谈判达成更好的交易，开办或出售一家企业，搬到一个新的地方，学习新的职业

技能，花时间找回自己，或者不再在意，提前退休，《财富大重置》为你的下一步行动提供了

一个重要的战略和规划框架。 
 
辞职是一个明智的决定还是你人生中最大的错误？你是否应该继续攻读研究生学位？追

求那个研究生学位是为了几个毫无意义的头衔吗？为了实现你的梦想，你需要做出什么样的

生活方式上的牺牲？而且你可以忍受吗？当你进入未知领域时，你应该采取哪些税收和投资

措施来确保你的未来？你如何能使自己处于有利地位，来承担你现在还不能完全想象的未来

生活的转变? 
《财富大重置》以吉尔特有的清晰、机智和不假思索的诚实回答了这些和其他许多问题。

你将学会如何改变你的工作，改变你的财富，以及改变你的生活。 
 
通过十个简单的步骤，本书让您摆脱不满意的疫情前现实，无论未来出现什么意外，都

能茁壮成长。 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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作者简介： 
 

吉尔·施莱辛格（JILL SCHLESINGER）是哥伦比亚广播公司新闻频

道（CBS News）的艾美奖提名和两次格雷西获奖商业分析师。她是播客和

全国联合广播节目 Jill on Money 的主持人，也是 The Dumb Things Smart 
People Do with they Money 一书的作者。施莱辛格曾出现在许多美国国家公共

广播电台节目中，并担任纽约市 LGBT 社区中心的董事会成员。她住在纽约。 
 
 

 
媒体评价： 
 
 “明智、无废话、实用、现实，最重要的是人性化。如果你想对你的生活和财务做出重

大改变，这就是你需要的书。” 
----蒂姆·哈福德（Tim Harford），《金融时报》专栏作家、《数据侦探》（The Data Detective）
和《卧底经济学家》（The Undercover Economist）的作者 
 
 “凭借热情、智慧、幽默和真正聪明、可行的建议，吉尔提供了一份详细的指南，以确

定你真正想要什么以及如何实现它。《财富大重置》直接反映了我们许多人对工作和生活不

断变化的价值观和优先事项。想搬离大城市吗？想辞去一份令人心碎的工作并旅行一年吗？

想开始新的职业生涯吗？想早点退休吗？吉尔向你展示了如何检查你的财务状况，组织你的

优先事项，并使其实现。这是一种全面的理财疗法，帮助读者把梦想变成计划，并过上他们

最好的生活。” 
----斯泰西·瓦内克·史密斯（Stacey Vanek Smith），美国国家公共广播电台 Planet Money 节

目主持人，《女性的马基雅维利》（Machiavelli for Women）一书的作者 
 
 “一份大众迫切需要的路线图。为重启更深层次、更有意义的生活的财务影响提供导航。” 
----卡尔·纽波特（Cal Newport），纽约时报畅销书《没有电子邮件的世界》（A World Without 
Email）和《深度工作》（Deep Work）的作者 
 
 “阅读《财富大重置》就像有一队大师在你耳边低语。吉尔·施莱辛格用她标志性的清

晰和幽默风格，担任你的世界级财务顾问、出色的绩效教练和心胸宽广的朋友。如果你正在

考虑改变你的工作或生活，这本书是必不可少的读物。” 
----丹尼尔·平克（Daniel H. Pink），《后悔的力量》（The Power of Regret）、《驱动力》（Drive）
和《人性就是销售》（To Sell is Human）等《纽约时报》排名榜首的畅销书作者 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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************************ 
中文书名：《低利率革命：全球金融变局与未来利率新生态》 
英文书名：How Low Interest Rates Change the World: Global 
Trends Caused by Low Rates and Emerging Factors Shaping the 
Future of Rates 
作    者：Jesper Rangvid 
出 版 社：Oxford University Press 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：284 页 
出版时间：2025 年 4 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 

内容简介： 
 

《低利率革命》探讨了利率变动对社会的影响。本书从 1980 年至 2020 年全球利率持续

四十年下降的非凡趋势出发，分析了由此引发的五大全球趋势、推动利率走低的深层因素，

以及可能塑造未来利率路径的新兴趋势。 
 

本书认为，从 1980 年至 2020 年间，全球利率的持续下降在同期塑造了五个重要的全球

趋势：债务水平飙升、房价上涨、股市高涨、经济不平等加剧，以及金融风险偏好上升。 
 

此外，本书还探讨了未来可能影响利率走向的新兴因素。尽管人口结构趋势可能维持利

率在较低水平，其他力量如公共债务上升，则可能推高利率。书中提供了对这些相互对立趋

势相互作用的观点，并提出了对未来利率演变的看法。 
 

《低利率革命》是一本以事实为基础、语言通俗易懂的严谨著作。其一大特色是强调实

证分析和数据支持。书中使用丰富的图表来阐释并支撑论点，使广大读者能够轻松理解利率

演变及其影响。 
 
作者简介： 
 

耶斯佩尔·朗维（Jesper Rangvid）是哥本哈根商学院金融学教授，同时担任养老金

研究中心（PeRCent）主任。他的研究重点包括资产收益的决定与预测、金融危机、金融

机构以及家庭金融。朗维在多家私营和公共机构担任委员会及董事会成员。值得一提的

是，他曾领导由政府任命的委员会，调查 2008 年丹麦金融危机的成因与后果。他的著作

《从主街到华尔街》（From Main Street to Wall Street）于 2021 年由牛津大学出版社出版。

耶斯佩尔还撰写了“朗维博客”（Rangvid’s Blog），分享他对金融和经济的见解。 
 
全书目录： 
图表目录 
导言 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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第一部分：利率下降 
1. 利率的现状与历史水平 
2. 通胀与实际利率 
 
第二部分：利率下降与低利率的影响 
3. 债务与低利率 
4. 房价与低利率 
5. 股市与低利率 
6. 不平等与低利率 
7. 金融风险偏好与低利率 
 
第三部分：是什么导致了四十年利率下降？ 
8. 是什么导致了四十年通胀率的下降？ 
9. 是什么导致了四十年实际利率的下降？ 
10. 新冠疫情后，是什么导致了通胀和利率的上升？ 
 
第四部分：未来走向如何？ 
11. 可能保持低利率的趋势 
12. 可能推高利率的趋势 
13. 综合分析：利率展望如何？ 
14. 债务、不平等、房价与股价在不同利率情景下的考量 
 
参考文献 
索引 
 
 
****************************** 
中文书名：《币圈男性群像：男性气质、加密货币与社会身份变革》 
英文书名：BITCOIN BROS: Masculinity, Cryptocurrency, and the 
Future of Men 
作    者：Dan Cassino  
出 版 社：Bloomsbury Academic 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：248 页 
出版时间：2026 年 2 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 
内容简介： 

加密货币、非同质化代币（NFT）、迷因股，有人将它们所代表的数字货币投资看作透

明的庞氏骗局，也有人认为它们是金融的未来。但所有这些新兴投资方式——通常是亏损的

——的共同点是，它们几乎完全由年轻人持有。丹·卡西诺（Dan Cassino）基于调查数据，

对加密货币和男性气质的研究表明，这些新型金融工具与其说是赚钱的方式，不如说是支撑

受威胁的男性气质的方式。 

http://www.nurnberg.com.cn/
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社会对男性气质的看法发生了变化，为了证明自身的男性气质，男性努力想要自身达到

实际上是天方夜谭的标准，由此，男性被“推动”着做出各种危险的行为。年轻人转向数字

投资，以此向自己和他人展示自己的男子气概，试图找到一条捷径来获得他们认为自己应得

的金钱和尊重，同时彻底摧毁他们认为阻碍他们的结构。了解他们为什么购买这些数字投资

产品，便能一窥这些男性所活跃的在线社区，年轻男性面临的男性气质危机，以及这些可疑

投资给他们的生活带来的真正代价。 
 
作者简介： 
 

丹·卡西诺（Dan Cassino），美国费尔利·迪金森大学政府与政

治学教授，也是费尔利·迪金森大学民意调查项目的执行主任。他最

新的著作包括《性别威胁》（Gender Threat，2021）。他是各类新闻

广播节目的常客，他的文章曾发表在《华盛顿邮报》（The Washington 
Post）和《哈佛商业评论》（Harvard Business Review）上。 

 
媒体评价： 

 
“卡西诺对男性气质、加密货币以及当代社会对男性期望的转变开展的分析是突破性的。

他融合了多个社会科学领域的见解，展示了加密货币如何培养一种‘技术男性气质’，使不

具备传统地位标志的男性能够展示智力、能力和权威。基于对男性气质和加密货币的清晰解

释，卡西诺在不失严谨的前提下，让复杂的思考变得清晰易懂。这本书内容，可读性强，阐

明了性别与数字经济之间的关系。” 
——凯瑟琳·博岑达尔（Catherine Bolzendahl），美国俄勒冈州立大学社会学教授 

 
“卡西诺的书向我们展现了‘技术男性气质”的世界——在其中，男性（主要）的男性

气质表现为技术特长。在这一观点的基础上，卡西诺深刻地揭示了为什么一些男性比其他男

性更多地参与加密货币市场，以及这种行为如何与其他典型的男性行为联系起来。他发现十

分重要，研究男性气质和货币市场的学者都应当了解。”  
——莫妮卡·麦克德莫特（Monika L.McDermott），美国福特汉姆大学政治学教授 

 
“《比特币兄弟》相当精彩，探索了男性气质和金融风险决策的关联。卡西诺发展了技

术男性气质的概念，并展示了它在加密货币、迷因股票和日内交易领域的普遍存在。对男性

气质的详细讨论与对在线帖子和调查数据的深度分析相结合，令人信服地描绘了当代男性的

气质。对于所有对男性和男性气质感兴趣的人而言，本书是必读之作。”  
——莱奥妮·哈迪（Leonie Huddy），美国石溪大学政治学教授 
 

《币圈男性群像：男性气质、加密货币与社会身份变革》 

引言 
第一章：“兄弟，你行吗？”加密货币和技术男性气质 
第二章：“祝你穷得开心。”技术男性气质和性别等级 
第三章：“抄底！”男性和加密货币 
第四章：“坚定持有！”男性，迷因股和空头轧平 
第五章：“一切都是为了胜利。”男性气质和财务 
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第六章：“兄弟，你没意识到这条评论有多么无知。”男性如何谈论加密货币 
第七章：“全押。”技术男性气质的其他表现 
第八章：“相信者终将胜利。”技术男性气质与男性的未来 
 
方法论附录 
参考文献 
索引 
 
 
*********************** 
中文书名：《1%的经济学：主流经济学如何为富人服务、掩盖真

相、扭曲政策》 
英文书名：Economics of the 1%: How Mainstream Economics 
Serves the Rich, Obscures Reality and Distorts Policy 
作    者：John F. Weeks 
出 版 社：Anthem Press  
代理公司：ANA/Jessica  
页    数：247 页 
出版时间：2014 年 1 月  
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 

内容简介： 
 

经济学家真正了解多少？在大多数情况下，他们声称拥有深厚的知识，但实际上了解甚

少，几乎对所有事情都一无所知。大多数人都相信，经济学应该留给“专家”，因为他们自己完

全有能力理解它。这本书解释说，主流经济学通过其逻辑上的不一致和毫不掩饰的反动结论

为富人的利益服务。约翰·威克斯（John F. Weeks）揭露了主流经济学的神话，用直白的语言

解释了为什么当前的政策不能为美国、欧洲和其他地方的绝大多数人服务。他们未能为多数

人的利益服务，是因为他们一心为少数人服务。 
 
作者简介： 
 

约翰·威克斯（John F. Weeks）是伦敦大学亚非学院（SOAS）经济学名誉教授，在过去

40 年中为众多政府和国际组织提供咨询。 
 
媒体评价： 

“威克斯展示了专业经济学家如何为了富人和有权势者的利益而掩盖资本主义经济制度

的真正运作。他们助长了无知，以鞭挞一种理论——一种专业的欺诈——来为反应辩护。挫

败感笼罩在页面上。威克斯的《1%的经济学》是对当代经济学界状况的有力控诉。”  
——《马克思与哲学书评》 
 

“最近的危机不仅暴露了资本主义世界商业模式的弱点，还暴露了主流经济思想的缺陷。

约翰·威克斯（John F. Weeks）在《1%的经济学》一书中探讨了这些知识的死胡同，并且毫不
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犹豫。威克斯指出了主流逻辑中的漏洞，他与卡尔·马克思（Karl Marx）、约翰·梅纳德·凯恩斯

（John Maynard Keynes）和托斯坦·韦布伦（Thorstein Veblen）的传统以及詹姆斯·加尔布雷斯

（James K. Galbraith）、张夏俊（Ha-Joon Chang）和保罗·克鲁格曼（Paul Krugman）等同时代

人保持一致。威克斯是对的。我们必须用适当的经济分析来取代‘虚假经济学’，以对抗近几

十年来不成比例和危险地增长的社会不平等。”  
——安多尔（László Andor），欧盟委员会就业、社会事务和包容经济学家兼专员 
 

“为什么经济政策对大多数人来说似乎如此难以理解和困惑呢？威克斯为外行如何解读它

们提供了清晰的解释。每一个关心经济的选民都应该阅读这本书。”  
——彼得·韦尔奇（Peter Welch），来自佛蒙特州的美国国会议员，众议院民主党核心小组首席

副党鞭 
 

“约翰·威克斯做出了巨大而重要的贡献。导致 2008 至 2009 年金融危机和一个世纪以来持

续时间最长的经济衰退的经济教条仍然是占主导地位的意识形态，因为缺乏将其遗忘的妙招。

约翰·威克斯以一种直率和热情来承担这项任务，类似于圣经中对假先知的毁灭。所有希望从

可能是有史以来最大的紧缩骗局的腐败魔爪中恢复经济学理智的人，都应该阅读这本书。” 
——迈克尔·米奇尔（Michael Meacher），奥尔德姆西区和罗伊顿（Oldham West and Royton）
的英国工党议员 
 

“威克斯对许多人认为是理性的经济假设进行了深刻的分析，他的干练和讽刺的风格补充

并减轻了这种分析。他的作品已经发挥了极其有用的作用，帮助我们看到并更好地理解一些

我们自以为知道的核心经济学真理。” 
——史蒂夫·拉什顿（Steve Rushton），Occupy.com 
 

“威克斯以清晰明了的语言解读了主流经济学的假设，试图展示现代经济学家是如何向非

经济学家灌输这样一种错误的信念，即这些理论是受现实启发的。”  
——伊奥娜·内格鲁（Ioana Negru），《泰晤士高等教育》（Times Higher Education） 
 

“通过几乎不加掩饰的愤怒、严肃的分析和坚定不移的清晰，威克斯剖析并揭露了自由市

场宣传的神话和谎言，而自由市场宣传是我们当前经济体系的基础。可读性极强的《1% 的经

济学》是一部杰作——它吹响了为我们所有人服务的常识性经济学的号角，而不仅仅是为富

人和权贵服务。” 
——卡罗琳·卢卡斯（Caroline Lucas），布莱顿馆（Brighton Pavilion）英国议员，英格兰和威

尔士绿党领袖 
 
全书目录： 
 
前言：鲍勃博士第三定律 
引言：经济无知 
第一章：假经济学与经济学 
第二章：市场崇拜 
第三章：金融与犯罪 
第四章：出售市场神话 
第五章：财富、“主权”与“自由贸易” 
第六章：关于政府的谎言 
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第七章：赤字失调和债务谵妄 
第八章：政府导致通货膨胀？ 
第九章：制度化的苦难：实践中的紧缩 
第十章：99%的经济学 
注释 
索引 
 
 
**************************** 
中文书名：《货币的价格：自然利率的前世今生》 
英文书名：THE PRICE OF MONEY: A Guide to the Past, Present, 
and Future of the Natural Rate of Interest 
作    者：Jamie Rush, Tom Orlik, Stephanie Flanders 
出 版 社：Oxford University Press 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：216 页 
出版时间：2025 年 8 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
亚马逊畅销书排名： 
#3 in Financial Interest 
#6 in Macroeconomics (Books) 
#15 in Money & Monetary Policy (Books) 
 
卖点： 
 
 提出了一种计算自然利率及其影响因子的全新模型，预测未来十年间十二个发达经济体

的情况。 
 从人口特征到人工智能，全球化和气候变化，以通俗的语言和原创的方法，分析自然利

率的影响因素。 
 评估未来更高的自然利率对于债务可持续性，资产价格和房地产市场的影响。 
 由彭博社顶尖经济学家执笔。 
 
内容简介： 
 

一本通俗易懂的指南，关于自然利率是什么、为什么它可能会上升以及这对全球经济和

市场的未来意味着什么。 
 
当被问道是谁决定利率的时候，大部分人会回答说是央行。然而，从根本上讲，美联储、

欧洲央行和他们世界各地的同行的决策受到自然利率的限制。自然利率——维持储蓄和投资

平衡，同时保持低通胀和高就业的利率——已经从无人问津的学术名词转变为货币政策、经

济和金融市场运作的核心。 
 
从 20 世纪 70 年代到 2010 年代的近半个世纪里，美国和其他发达经济体的自然利率都在
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下降。在过去的十年里，它开始上升。在未来几年，借贷成本将进一步攀升。借贷成本从下

降到上升的转变反映了人口、技术和地缘政治的巨大变化。在未来几年，从战争到人工智能

和气候变化的风险可能让自然利率加速上升。无论是对于在努力平衡账目的财政部长还是准

备放手一搏的华尔街巨头，借贷成本从下降到上升的转变都会产生深远的影响。在一个金钱

更加昂贵的世界里，理财不善的代价会愈加高昂。 
 
在《货币的价格》一书中，彭博社的经济学团队解释了自然利率的演变、影响因素、走

向，以及它对从政府债务到退休储蓄的一切将产生哪些影响。 
 
作者简介： 

杰米·拉什（Jamie Rush）是彭博社驻伦敦的首席欧洲经济学家。他曾在英

国财政部、新西兰财政部和英国预算责任办公室工作。他在谢菲尔德大学获经济

学博士学位。 
 
欧乐鹰（Tom Orlik），彭博社驻华盛顿的首席经济学家。此前，欧乐鹰是彭

博社的首席亚洲经济学家，也是《华尔街日报》驻北京的中国经济记者。在中国

工作十年之前，他曾在英国财政部、欧盟委员会和国际货币基金组织工作。他是

《理解中国的经济指标和中国：永不破裂的泡沫》（Understanding China's Economic 
Indicators and China: The Bubble that Never Pops）一书的作者。 

 
斯蒂芬妮·弗兰德斯（Stephanie Flanders），彭博新闻与研究社驻伦敦的全

球经济与政府工作主管。她曾担任摩根大通资产管理公司欧洲首席市场策略师和

英国广播公司经济编辑。她还曾担任美国财政部长劳伦斯·H·萨默斯（Lawrence 
H. Summers）的高级顾问，并在《纽约时报》、《金融时报》、财政经济学研究

所和伦敦商学院工作。她是牛津大学巴利奥尔学院的荣誉院士，也是专业经济学家协会会员。 
 
媒体评价： 

“这本书简短而发人深省，解释了经济学家如何权衡影响全球储蓄和投资以及最终决定

实际利率的复杂力量。当心他们预测将推高‘货币价格’的债务、高温、机器人和战争。” 
——温迪·卡林（Wendy Carlin），伦敦大学学院经济学教授 

 
“没有比长期利率更重要的数字了。它已经下降了近半个世纪，减轻了债务负担。《货

币的价格》解释了其中的原因，并预测这一趋势将会逆转，对我们的财政、社会和地球的未

来产生深远的影响。你不必同意这幅图景中的每一个假设，但你需要考虑后果。”  
——克里斯·贾尔斯（Chris Giles），英国《金融时报》经济评论员 

 
“深入研究自然利率的重要性、主要影响因素及其未来走向——每一位严肃的投资者都

应当仔细研读。”  
——比尔·达德利（Bill Dudley），彭博观点专栏作家，纽约联邦储备银行前行长 
 

“作为经济的定海神针，自然利率非常重要，但令人沮丧的是，它不可能被直接测算。

这部清晰简洁的书通过历史、建模和分析的结合来阐明这一点。作者提出了一个令人信服的

预测，即自然利率正在走高，将会给投资者、政府和企业带来新的挑战。阅读这部书将有助

于为此做好准备。” 
——西蒙·拉宾诺维奇（Simon Rabinovitch），《经济学人》美国经济编辑 
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《货币的价格：自然利率的前世今生》 
 
第一章：钱正在变得越来越贵 
第二章：从维克塞尔到伯南克 
第三章：新的自然利率模型 
第四章：艰苦岁月，幸福年代，仿生羊 
第五章：人口的命运 
第六章：没有免费午餐了 
第七章：气温上升 
第八章：富人越富，利率越低 
第九章：中国冲击 
第十章：石油美元的问题 
第十一章：俄罗斯的复仇 
第十二章：历史的回归 
第十三章：利率下降时代的结束 
第十四章：稀缺时代的货币政策 
第十五章：更昂贵的世界 
 
 
***************************** 
中文书名：《市场疯狂：聪明的投资者们为何做出疯狂的决策，以及

你该如何利用这一点》 
英文书名：THE MADNESS OF MARKETS: Why Smart Investors 
Make Crazy Decisions and How to Exploit Them 
作    者：Alex Edmans 
出 版 社：PRH UK, Penguin Life 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：待定 
出版时间：2027 年 3 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：大纲和样章 
类    型：金融投资 
 
内容简介： 

 
在如今这个信息爆炸、情绪肆意蔓延的时代，全球市场频繁陷入失控状态：荒诞不经的

投资行为引发了市场的剧烈震荡，导致价格疯狂地暴涨与暴跌，加剧了经济不平等现象，甚

至还引发了政治风波。 
 
在《市场疯狂》一书中，伦敦商学院（London Business School）金融学教授、行为金融领

域专家亚历克斯·爱德蒙斯（Alex Edmans）揭示了驱动市场波动背后的隐藏机制——从社交

媒体引发的投资热潮，到企业高管的自负心态；从舆论的循环效应到群体情绪的传染现象，

这些因素让哪怕是经验丰富的投资者也屡屡犯错。 

http://www.nurnberg.com.cn/
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然而，他人的失误或许正是你的机遇所在。爱德蒙斯不仅能帮助你识别那些代价高昂的

投资陷阱，还会分享如何从市场的非理性行为中发掘价值、实现稳健获利的实用策略。他以

简洁而犀利的语言，将复杂的金融理论转化为普通读者也能轻松掌握的智慧。 
 
这本新作延续了爱德蒙斯在畅销书《说谎的大脑》（May Contain Lies）中的犀利风格，

深入剖析了市场疯狂背后的逻辑，为读者提供了保持清醒、理性投资的行动指南。  
 
作者简介： 
 

亚历克斯·爱德蒙斯（Alex Edmans）是伦敦商学院（London Business 
School）金融学教授，全球知名的行为金融、责任商业与虚假信息研究专家。

他曾在达沃斯论坛（Davos）发表演讲、出席英国下议院（UK House of 
Commons）听证，并通过广受欢迎的 TED 演讲及在 BBC、CNBC、《卫报》

（The Guardian）、《独立报》（The Independent）等媒体的评论文章，影响

了数以百万计的观众和读者。 
 

他著有亚马逊畅销书《说谎的大脑》（May Contain Lies），该书广受《泰晤士报》（The 
Times）、《卫报》（The Guardian）、《华尔街日报》（The Wall Street Journal）及《金融时

报》（The Financial Times）等权威媒体赞誉。他的第一本著作《蛋糕经济学》（Grow the Pie）
曾入选《金融时报》2020 年度商业图书。 
 
目录： 
 
引言 
 
第一部分：过度反应 
第 1 章：泡沫危机：为何市场高点让我们集体疯狂 
第 2 章：大惊小怪：名字游戏与无关痛痒的新闻如何误导我们 
第 3 章：情绪波动：情绪如何模糊投资判断 
第 4 章：猴子看见了，猴子跟着买：病毒式从众行为如何主导市场 
 
第二部分：反应不足 
第 5 章：反应迟钝：当市场对消息反应过慢 
第 6 章：隐藏的金矿：无形资产为何成了市场的盲点 
第 7 章：高层秘密：如何从企业高层的行为看出端倪 
 
第三部分：错误反应 
第 8 章：二加二等于五：市场错误如何叠加成灾 
第 9 章：误导性导弹：市场为何瞄准了错误的目标 
第 10 章：自我神话：过度自信的陷阱 
 
第四部分：解决之道 
第 11 章：智胜疯狂市场：如何理性投资，战胜市场疯狂 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
https://book.douban.com/subject/35872058/
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*********************************** 
中文书名：《金钱之恶》 
英文书名：AGAINST MONEY 
作    者：J. W. Mason, Arjun Jayadev 
出 版 社：University of Chicago Press 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：352 页 
出版时间：2026 年 4 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 
内容简介： 
 

著名经济学家 J·W·梅森（J.W.Mason）和阿琼·贾亚德夫（Arjun Jayadev）有力地

解构了人类影响最为深远的发明。 
 
金钱是我们日常生活中一切的基础。它隐藏在购物时的刷卡机中；潜伏在学生贷款债务

里；在我们想要的东西的价签上；以及我们对现代世界的潜意识当中。金钱带来了无形的便

利，让整个社会省去了以物易物的麻烦——并在我们的口袋和手机上，提醒着我们稀缺和欲

望的残酷事实。以及……还有更多的？ 
  

在这本引人深思的书中，经济学家 J·W·梅森和阿琼·贾亚德夫阐释了金钱如何以及为

何被它所统治的世界如此深刻地误解，以及这种误解隐含的危险是什么。《金钱之恶》探讨

了经济学中最坚不可摧的“真理”，指出金钱世界实际上从来不是物质世界的公正代表。相

反，它以不同的形式的存在——债务、资本、流动性和利息——正在越来越多地塑造现实世

界，而不仅仅是反映现实；金钱有时开创机遇，有时施加恶行。人类的存在不仅受益于金钱

的便利，也为金钱所支配。 
  

《金钱之恶》非常适合托马斯·皮凯蒂（Thomas Piketty）和大卫·格雷伯（David Graeber）
的粉丝，是一部内容广博，颇具颠覆性的作品，反对金钱的幻想和暴政。梅森和贾亚德夫提

出用一种截然不同的方式思考金钱——想象一个充满希望的未来，在这个未来，金钱不再定

义我们集体存在的可能性。 
 
作者简介： 
 

J·W·梅森（J.W.Mason），纽约城市大学约翰·周学院经济学副教授。他也在基础研

究组织（Groundwork Collective）担任研究员 
 
阿琼·贾亚德夫（Arjun Jayadev），印度阿齐姆·普雷姆吉大学经济学教授兼印度经济

研究中心主任。 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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《金钱之恶》 
 
引言 
第一章：金钱重要吗 
第二章：债务 
第三章：资本 
第四章：时间的价格 
第五章：流动性和传统 
第六章：对真实的迷恋 
第七章：金钱的终结 
 
 
****************************** 
中文书名：《Z 世代的必备金融素养：个人财务指南》 
英文书名：FINANCIAL LITERACY FOR GENERATION Z: A 
Practical Guide to Managing Your Financial Life 
作    者：Kenneth O. Doyle 
出 版 社：Bloomsbury 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：184 页 
出版时间：2019 年 9 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 
内容简介： 
 

这本必不可少的指南介绍了财务规划和财务心理学的原则，能够帮助青少年和年轻人在

当下做出正确的财务决策，实现他们的财务目标。 
 

精明的青少年和年轻人要在高中和大学就开始培养自身的金融素养。这也意味着要他们

要了解自身与 X 世代和千禧一代的父母有何不同之处。例如，他们更厌恶债务、更加节俭和

负责，但也可能为了尽可能降低风险而犯某些错误，比如没有尽早投资。这本书结合经济学

和心理学，来帮助 Z 世代的学生在他们的一生中，尤其是在他们的成长的过程中，做出更好

的决定。 
 

《Z 世代的必备金融素养》帮助读者做出学生在学校中、毕业后以及更长的时间中必须做

出的决定。书中将最多的笔墨放在了迫在眉睫的决策上。本书不仅包括金钱话题——例如，

将多少钱投入养老金储蓄——还包括与金钱直接相关的决定，例如选择专业和职业、建立信

用记录以及管理你的第一笔实际收入。 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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作者简介： 
 

肯尼斯·O·道尔（Kenneth O.Doyle），博士，明尼苏达大学双城分校新

闻与大众传播学院广告与公共关系系副教授，持证心理咨询师和退休财务规划

师。 
 

 

《Z 世代的必备金融素养：个人财务指南》 
 
致谢 
引言 
 
第一部分 奠定基础 
第一章：理解金钱世界 
 
第二部分 踏出家门 
第二章：选择职业 
第三章：准备教育费用 
第四章：理财 
第五章：开始获得回馈 
 
第三部分 在转角处 
第六章：防范诈骗 
第七章：买房 
第八章：买车 
第九章：选择保险 
第十章：了解工作福利 
第十一章：税务规划 
第十二章：开始投资 
第十三章：组建家庭 
 
第四部分 继续前行 
第十四章：教育子女 
第十五章：照顾年迈的父母和祖父母 
 
后记：如果你幸运的话，用不上的部分（破产，失业，离婚） 
附录：投资入门 
延伸阅读 
索引 
 
作品列表： 
 
1、《打破紧箍咒：如何击败弱点，释放潜能》 
CRUSH YOUR KRYPTONITE: How to Conquer Your Weakness and Unleash Your Superpower 

http://www.nurnberg.com.cn/
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2、《关于杠杆的十八条法则：实现财富指数增长的终极指南》 
THE 18 LAWS OF LEVERAGE: The Ultimate Blueprint for Exponential Wealth 
 
 
************************ 
中文书名：《关于杠杆的十八条法则：实现财富指数增长的终极指

南》 
英文书名：THE 18 LAWS OF LEVERAGE: The Ultimate Blueprint 
for Exponential Wealth 
作    者：Nate Hambrick 
出 版 社：Nate Hambrick 
代理公司：Waterside/ANA/Jessica Wu 
页    数：304 页 
出版时间：2025 年 1 月 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
亚马逊畅销书排名： 
#16 in Consulting 
#281 in Economics (Books) 
 
内容简介： 

在当今世界，仅仅依靠努力工作并不足以让你变得富有。获得巨额财富的关键在于利用

你手头的资源和杠杆，使你的成果倍增。《关于杠杆的十八条法则》将教会你创造指数级增

长结果的策略。 
 

这本书将教你如何： 
 
 利用他人的资本和技能组合，使你的产出倍增。（法则二至四） 
 通过合作、赞助和代言来利用你的声誉获利。（法则五） 
 用钱买下你的胜利，而不是靠努力去赢得它们。（法则六） 
 将你已有的负债转化为每月为你带来收益的资产。（法则十三） 
 创造可无限次销售的可扩展产品。（法则十四） 
 购置那些能够独立于你的日常工作产生收益的资产。（法则十六） 
 利用加速折旧来减少应纳税所得额，从而保留更多收入。（法则十七） 
 利用注意力经济。（法则十八） 
 
本书将通过现实生活中的实例和可操作的系统方法，改变你获得、创造和传承财富的方

式。每一条法则都建立在前一条的基础上，来增强你的努力，推动你不断前进。 
 
生活就像一个等待解开的谜题。掌握杠杆的艺术，你将势不可挡。 
 
坐而言，不如起而行。你每拖延一天，就意味着你本可以利用这一天来增加财富、提升

品牌价值，并确保未来的财务安全。遵循这些原则，你将改变你的世界。未来的你会感谢现

在的你。 

http://www.nurnberg.com.cn/
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媒体评价： 
 

“《关于杠杆的十八条法则》会彻底改变你思考金钱、时间和你的潜能的方式。” 
——斯科特·艾伦（Scott Alan），《先做难事》（Do the Hard Thing First）和《学会犯错》

（Fail Big）的作者 
 
“《关于杠杆的十八条法则》是一部关于创造财富的杰作。任何一位想要实现财富自由

的人，都该读一读这本书。” 
——查德·阿利奥（Chad Aleo），高端销售学院（High Ticket Sales Academy）CEO，和《高

端销售》（The book on High Ticket Sales）的作者 
 
“这本书揭示了世界上的富豪们保持财富的秘密。读完《关于杠杆的十八条法则》后，

你就不会再用时间换钱了。” 
——迈克·阿克（Mike Acker），经理人教练，《大胆开口》（Speak with No Fear）的作者 
 

“我希望我在二十年前就读到这本书。它包含了珍贵的财富管理工具，其中的原则，正

是是帮助我积累超过四千二百万美元价值的地产、石油基金的。我向所有厌倦了用一般方法

获取财富的人推荐这本书。” 
——布龙森·希尔（Bronson Hill），布龙森控股（Bronson Equity）CEO，《解雇自己》（F
ire Yourself）的作者 
 

“增长不一定必须是缓慢而稳定的。杠杆的法则就是如何让你的生意变成原来的 2 倍，

10 倍，100 倍。” 
——奥斯汀·内兹利（Austin Netzley），2X 的创始人，《从六位数到七位数》（From 6 To 7 
Figures）的作者 
 
作者简介： 
 

内特·汉布里克（Nate Hambrick）在克服艰难险阻和实现宏伟目标方

面可谓游刃有余。二十多岁时，他成功打破了多家公司的销售记录，创作

并录制了八张商业音乐专辑，并帮助他人实现了他们认为不可能在自己生

活中实现的更多成就。他的秘诀是什么？打破你的“紧箍咒”，结果自会

随之而来。您还可以点击作者网站了解更多信息：Nate Hambrick。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
https://www.natehambrick.com/


 
英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处 

 

北京市海淀区中关村大街甲 59号中国人民大学文化大厦 1705室, 邮编：100872 

电话：010-82504106    网址：www.nurnberg.com.cn 

27 

 
*************************** 
中文书名：《理财不走老路》 
英文书名：The Modern Money Manifesto 
作    者：Charlotte Jessop 
出 版 社：Bedford Square 
代理公司：Northbank/ANA/Winney 
页    数：256 页 
出版时间：2026 年 1 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介: 

 
在“努力工作、拼命存钱、买房、为退休储蓄”这套固有的“婴儿潮一代准则”面前感到束缚，

数学教师夏洛特·杰索普（Charlotte Jessop）创办了理财教育网站 Looking After Your Pennies（守

住你的每一分钱），希望与二三十岁的人群分享她的知识、技巧与个人智慧。如今，Looking After 
Your Pennies 已成长为一家多媒体企业，通过官网、YouTube、Instagram 与 TikTok 等平台

为逾八万名受众提供理财教育，其 TikTok 视频播放量已达数百万，互动活跃。 
 
《理财不走老路》（The Modern Money Manifesto）是夏洛特多年理财经验的精华提炼，

是一本面向千禧一代与 Z 世代的实用指南。书中延续她一贯“直言不讳”的风格，彻底颠覆传

统财务规划的教条。面对远程办公、多重职业身份和高房价构成的新现实，年轻人需要一整

套新的“理财宝库”来应对挑战。 
 
本书发出了对金钱管理态度“彻底革新”的号召。夏洛特将带领读者走过理财人生的各个阶

段——从收入来源多元化的应对策略，到是否购房的权衡选择。她将以贴近现实的方式，帮

助年轻人掌握新规则，活出属于自己的节奏。 
 
在未来几年生活成本危机将持续加剧的背景下，这本由个人理财领域的全新声音带来的

著作，无疑及时而必要。虽然时代艰难，但夏洛特要向读者证明：你拥有的选择比以往更多。

《理财不走老路》将教你以全新规则参与游戏，依照你自己的方式活出人生。 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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作者简介: 
 

夏洛特·杰索普（Charlotte Jessop） 是一位理财教育者，曾登上 BBC 新
闻、天空新闻（Sky News）、BBC 电台和 ITV 节目，其作品亦见于《金融

时报》（Financial Times）、《太阳报》（The Sun）、《都市报》（Metro）、

《每日电讯报》（Telegraph）及 i paper。她曾参与 金融时报 慈善项目“金
融素养与普及倡议”（Financial Literacy and Inclusion Campaign），为中小学开

发与提供理财教育资源。 
 
 
***************************** 
中文书名：《富女国度：让金钱为你效力》 
英文书名：RICH GIRL NATION: Make Your Money Work for 
You 
作    者：Katie Gatti Tassin 
出 版 社：Penguin/Portfolio 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：272 页 
出版时间：2025 年 6 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 
Best Sellers Rank:  
#10 in Accounting Specialties 
#42 in Budgeting & Money Management (Books) 
#234 in Success Self-Help 
 
内容简介： 
 

“Money with Katie”的创始人为世界各地雄心勃勃的女性打造了一本升级版的理财指南，

同时也为新的财富运动吹响了集结号。 
 
女性对金钱的体验与男性不同。在美国，男性每持有 1 美元，女性只持有 55 美分；离婚

后，女性更有可能陷入贫困；退休时，她们往往无法获得所需资源。面对一个并非为她们设

计的体系，女性如何才能累积财富，掌握财务自主权？ 
 
凯蒂·加蒂·塔辛（Katie Gatti Tassin）是个人理财博主，也是热门播客“凯蒂理财秀”

（The Money with Katie Show）的主持人，她深入研究影响女性日常财务体验的广泛社会问题，

并分享解决这些问题的实用方案，吸引了众多追随者。在《富女国度》中，塔辛剖析了女性

在实现财务自由道路上所面临的六大挑战： 
 
 通过制造不安全感（然后兜售解决办法）来瞄准女性的消费行业 
 谈判中性别偏见和工资差距的顽固存在 
 因性别刻板印象而长期存在的金融知识差距 
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 婚姻中的财务不平等和依赖性 
 高昂的育儿成本迫使许多女性被迫退出职场 
 默认将长期财务规划决策权交由伴侣承担的趋势 
 
塔辛用她标志性的严谨研究和幽默风趣的语言风格，通过核心的智慧理财实践，为每个

困境提供了清晰、可行的建议。 
 
通过《富女国度》，你将了解到父权制金融体系背后的真相——以及在我们为更广泛的

系统性变革而奋斗的同时，究竟该如何驾驭它。现在是时候让女性团结起来，无畏地追求财

务独立，用净资产来证明自己——如此一来，我们不仅能为自己改写游戏规则，还能为后来

的女性铺平道路。在这个过程中，我们将见证女性力量的崛起，共同书写属于我们的财富传

奇。 
 
营销亮点： 
 
 来自 Morning Brew 的支持：Morning Brew 致力于让凯蒂的新书获得成功；他们已书面承

诺为新书预购和销售阶段的推广工作提供支持。Morning Brew 拥有 430 万名通讯邮件读

者、100 万名播客听众和 220 万名社交媒体粉丝。 
 
 精准受众定位：凯蒂对她的关注着做了大量研究。她们是充满野心且博学多才的女性群

体，年龄在 25-45 岁之间，平均年收入达到 10 万美元，平均净资产更是高达 13 万美元。

这些女性渴望进一步提升自己的理财知识水平。凯蒂将运用她对目标受众的深入了解，

制定策略性营销计划，确保书籍直击人心。 
 
 深度人脉网络：凯蒂拥有一个强大的“财经影响者”和个人理财专家关系网，随时可调

动资源为其背书和支持。她的人脉包括 Vivian Tu 和 Ramit Sethi 等个人理财畅销书作家，

Farnoosh Torabi 和 Chelsea Fagan 等有影响力的人物，以及 Sam Dogen 等家庭作者。 
 
 应运而生的话题：最近有很多关于女性经济独立的讨论，从居家女友风潮到玛吉·史密

斯（Maggie Smith）在 2023 年 12 月发表的《摩登情爱》（Modern Love）随笔“永远不要

依赖男人的钱”（Never Rely on a Man's Money）。本书正逢其时，旨在加入这场对话，

非评判性地强调女性需掌握财务管理知识，保护自身资产。 
 
作者简介： 
 

凯蒂·加蒂·塔辛（Katie Gatti Tassin）是“Money with Katie”播

客的主持人，也是同名通讯邮件的作者。她提供新鲜的个人理财建议，

以独特的视角解决手头的问题，她随性的方式加上深厚的自学知识，直

击那些希望将自己的财务状况提升到一个新水平的追随者。在 2020 年创

办“Money with Katie”之前，凯蒂曾在西南航空公司、戴尔公司和 Meta
公司从事专业的市场营销和用户体验设计工作。这是她的第一本书。 
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媒体评价： 
“在《富女国度》这部作品中，凯蒂为我们带来了希望与现实、一份女权主义宣言以及

对催生此类女权主义现象的那套文化的辛辣批判。一如既往，她将金钱诠释成了有生命、有

活力的存在，既给予我们信息，又赋予我们力量，同等程度地让我们受益。她是其中的佼佼

者之一。” 
——切尔西·法根，《财务饮食》创始人 
 

“《富女国度》是一部极具创意且极为必要的作品，它为每一位追求财务自由的女性提

供了宝贵的指导。” 
——蒂芙尼·“预算达人”·阿利切，纽约时报畅销书作者，《善用金钱》一书的作者 

 
“凯蒂是个人理财领域最具新意的声音之一，而《富女国度》这部作品巧妙地将幽默、

文化批判以及现实主义融入了一个传统上较为狭隘（且陈旧）的主题之中。我非常喜欢这部

作品！” 
——法诺什·托拉比，荣获威比奖的《如此赚钱》播客主持人 
 

《富女国度：让金钱为你效力》 

引言：邀请函 
第 1 章：辣妹的仓鼠轮 
第 2 章：关于赚钱的真相 
第 3 章：知识就是力量 
第 4 章：我愿嫁给你（及你的面包） 
第 5 章：每位母亲都是职场妈妈 
第 6 章：别耗尽你的资产 
第 7 章：富女的生活：整合所有要素 
结束语：向朋友发出邀请 
致谢 
附录 
尾注 
 
 
******************************* 
中文书名：《百万富翁里程碑：获得七位数财富的简单步骤》 
英文书名：MILLIONAIRE MILESTONES: Simple Steps to Seven 
Figures 
作    者：Sam Dogen 
出 版 社：Penguin/Portfolio 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：224 页 
出版时间：2025 年 5 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
版权已授：中文繁体、韩语 
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内容简介： 
 

这是一部为渴望通过数据驱动方式积累财富的读者量身打造的著作，出自广受欢迎的

Financial Samurai 网站与资讯信的创始人之手。 
 
成为百万富翁并非遥不可及的梦，只属于少数的幸运儿。山姆·道根（Sam Dogen）认为，

绝大多数有理财意识的人都有可能成为百万富翁。 
 
《百万富翁里程碑》将颠覆你对金钱的看法——教会你建立财富积累的思维模式，用所

需的事实和数据武装自己，让你无需牺牲自己的时间和幸福，提前达成财务目标。这是一个

循序渐进的战略，无论你处于人生之旅的哪个阶段，都可以灵活应用。在《百万富翁里程碑》

中，你将学会如何： 
 
 根据年龄和收入设定简单、可实现的财务目标 
 最大限度挖掘收入潜力，避免常见陷阱 
 合理分配投资，管理风险 
 创造持续增长的财富传承 
 
但请记住：你的目标并非仅仅是为了成为百万富翁而成为百万富翁。你的目标是成为百

万富翁，以便在任何时间，按照自己的意愿，做更多自己想做的事情。无论你目前处于财富

之旅的哪个阶段，《百万富翁里程碑》都将教会你实现七位数财富梦想所需的简单步骤。 
 
现在，让我们开始财富增长之旅吧。 

 
营销亮点： 
 
 专家及其忠实粉丝：Financial Samurai 的月访问量超过一百万，一直被评为顶级个人理财

博客之一。CNBC、《华尔街日报在线》（The Wall Street Journal Online）、《MarketWatch》、
《Business Insider》、《福布斯》（Forbes）、《Finance》、《Lifehacker》、《德拉吉报

道》（Drudge Report）、《洛杉矶时报》（LA Times）、《芝加哥论坛报》（The Chicago 
Tribune）、彭博社（Bloomberg）、《Kiplinger》、《SF Chronicle》等众多刊物都对其进

行了报道。除了他的博客外，山姆·道根还主持着 The Financial Samurai 播客。 
 
 瞄准未得到充分服务的受众：Financial Samurai 吸引的是“大众富裕阶层”的读者，他们

收入丰厚，但仍然担心储蓄和退休问题，填补了个人理财领域服务不足的空白。 
 
 生动有趣：读者对道根犀利、难忘的观点爱不释手（或爱恨交加）。无论是讨论是否应

该辞掉那份正在将你推向疯狂边缘的工作，还是选择最佳的被动收入投资，或是“为了

金钱而结婚”，道根都给出了坦率、充满“爱之深责之切”的建议。 
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作者简介： 
 

山姆·道根（Sam Dogen）于 2009 年创立了 Financial Samurai。作为现代

FIRE 运动的先驱之一，他曾在高盛集团（Goldman Sachs）和瑞信（Credit Suisse）
任职，34 岁时退休。道根毕业于威廉与玛丽学院，并获得加州大学伯克利分校

工商管理硕士学位。他每年的被动投资收入超过 30 万美元。道根与妻子和两

个孩子住在旧金山。 
 

《百万富翁里程碑：获得七位数财富的简单步骤》 
 
财富一瞥 
入门：视角——把握百万富翁心态 
里程碑 1 - 找到你的原因 
里程碑 2 - 相信你也能成为百万富翁 
第一阶段：成长——百万富翁的基本要素 
里程碑 3 - 利用势头的力量 
里程碑 4 - 享受储蓄和投资的乐趣 
里程碑 5 - 积累净资产，保障生活和现金流 
里程碑 6 - 通过房地产加速财富增长 
里程碑 7 - 通过创业赢得财富 
第二阶段：生活方式——百万富翁的生活方式 
里程碑 8 - 避开财务陷阱，战胜意外之财 
里程碑 9 - 钱在哪里，你就在哪里 
里程碑 10 - 充分利用婚姻和家庭 
第三阶段：遗产——百万富翁的永恒印记 
里程碑 11 - 慎用财富 
里程碑 12 - 创造不朽的遗产 
结论——集中精力，采取行动 
致谢 
拓展阅读 
注释 
作者简介 
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*************************** 
中文书名：《你就该富：掌握财富的内在游戏，开创未来》 
英文书名：YOU DESERVE TO BE RICH: Master the Inner Game 
of Wealth and Claim Your Future 
作    者：Troy Millings and Rashad Bilal 
出 版 社：Crown Currency 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：256 页 
出版时间：2025 年 1 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
版权已授：中文繁体、英文（英国及英联邦国家） 
亚马逊畅销书排名： 
#19 in Business Diversity & Inclusion 
 
内容简介： 
 

实现财务自由的革命性手册 
 

来自广受欢迎的金融知识平台“Earn Your Leisure”联合创始人拉沙德·比拉勒（Rashad 
Bilal）和特洛伊·米林斯（Troy Millings），其YouTube订阅者超过140万，Instagram关注者超

过140万，播客（迄今已被下载超过7500万次）也拥有众多粉丝。 
 
比拉勒和米林斯在此书中揭示了他们实现长期财务自由的全部策略：赚取足够的被动收

入和剩余收入，来掌控自己的时间、工作条件和生活方式，并引导读者将金钱视为财富发展

的工具，而不是目的本身。 
 

本书还分析了以下策略： 
 

 了解“靠工资吃饭”对心理造成的不良影响，治愈经济创伤，重塑你与金钱的关系。 
 探索朝九晚五之外的创收策略，包括对经常被忽视的行业进行长期和短期投资，开

发具有被动收入潜力的副业等。 
 理解复杂的税收和保险制度，找出实现财富最大化所需的（法律）漏洞。 
 调整可能使财务规划复杂化的家庭期望，找到可持续负担家庭开支的方法。 

 
比拉勒和米林斯以其标志性的风格，通过具有流行文化特点的语言，将金融、投资和创

业课程融入其中，章节标题取自嘻哈歌词和电视节目中的引述。无论你是否在成长过程中了

解游戏规则，这本书都是你战胜金钱游戏的第一本策略之书。 
 
营销亮点： 
 
 爆炸式的平台增长：“Earn Your Leisure”平台如同一艘“火箭飞船”（《今日秀》），在

过去的一年中观众数量翻了一番，在各个平台上吸引了370万粉丝，其中包括Instagram和
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YouTube粉丝各150万。该平台已累计获得1.15亿次播客下载量以及380万TikTok点赞。《早

安美国》（GMA）、《今日秀》（The Today Show）、CNBC、ABC News、《早餐俱乐

部》（The Breakfast Club）、《彭博直播》（Bloomberg Live）、CNN、Axios、Essence、
Complex、Black Enterprise和AfroTech等媒体对他们进行了报道。 

 
 明星云集的大型现场活动：特洛伊和拉沙德的年度InvestFest会议曾邀请泰勒·派瑞（Tyler 

Perry）、里克·罗斯（Rick Ross）、查拉马涅·萨·戈德（Charlamagne tha God）、塔

比萨·布朗（Tabitha Brown）、史蒂夫·哈维（Steve Harvey）和罗伯特·F·史密斯（Robert 
F. Smith）担任主讲嘉宾，连续两年售罄门票，在2022年吸引超过1.4万名参会者，2023
年更是达到了2万人的规模。 

 
 与谷歌、摩根大通等企业的紧密合作：EYL已从谷歌、摩根大通、Uber、Affirm、Revolt

和Klutch Sports等公司获得大量赞助，这些合作伙伴承诺全力推广本书。 
 
 填补市场空白的独特视角：比拉勒和米林斯的定位是填补市场空白，直接面向遭受系统

性歧视的读者群体。他们在网上建立了一个由2万名EYL大学学生组成的高活跃度线上社

群，共同讨论两人的线上课程，并相互支持以实现各自的财务目标。 
 
作者简介： 
 

拉沙德·比拉勒（Rashad Bilal）是一名财务顾问，特洛伊·米

林斯（Troy Millings）是一名教育工作者，他们是来自布朗克斯区的

活力二人组，共同创立了“You’re your Leisure”这个具有革命性的媒

体平台，旨在为商业、金融和创业领域的新兴和成熟内容创作者提供

机会，他们的观点、专业知识和深入见解一直被低估和忽视。 
 
媒体评价： 
 

“在《你就该富》一书中，来自‘Earn Your Leisure’的特洛伊·米林斯和拉沙德·比拉

勒绘制了一份强有力的蓝图，指引你踏上创造世代财富的旅程。和我一样，特洛伊也曾是一

名教师——这份经历体现在书中清晰、实用、一针见血的建议上，他与拉沙德将智慧倾囊相

授。这本书将是你实现梦想生活的关键一步。” 
——蒂芙妮·艾莉希（Tiffany Aliche），又名“Budgetnista”，《纽约时报》畅销书《重复做

对的事》（Get Good with Money）的作者 
 
“EYL 写的不仅仅是一本理财指南——它还是一张蓝图，让我们从那些使我们一贫如洗、

无能为力的系统中挣脱出来。他们为我们提供了掌控金钱、明智投资和创造世代财富的瑰宝。

这是任何希望在经济上和精神上更上一层楼之人的必读书。这是创业精神的食粮，但你必须

自己洗碗。” 
——查拉马涅·萨·戈德（Charlamagne tha God） 

 
“‘Earn Your Leisure’的历程是对金融教育力量的真实见证。他们提醒我们，精明理财

不仅是富人的专利，也是每个人的权利！” 
——史蒂夫·哈维（Steve Harvey） 
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“几个世纪以来，黑人社区一直无法获得实现经济自主所需的关键资源。在美国，当前

黑人群体与白人在种族财富差距方面比例高达 13:1 之际，我们必须大规模地向社区提供这些

资源。这就是为什么特洛伊和拉沙德通过 EYL 所做的工作如此重要。借助这一平台，我们拥

有了真正的机遇去推动针对黑人及其他弱势群体的变革性与可持续改变。” 
——罗伯特·F·史密斯（Robert F. Smith），Vista Equity Partners 创始人、董事长兼首席执行

官 
 

《你就该富：掌握财富的内在游戏，开创未来》 
 
引言：重塑美国梦 
 
A 面（转变你的思维模式） 
第 1 章：我需要多少钱？ 
第 2 章：应对财务创伤 
第 3 章：制定年度与月度预算 
第 4 章：支付其他税款 
 
B 面（积累财富） 
第 5 章：王国的钥匙 
第 6 章：EYL 投资蓝图 
第 7 章：风险业务 
第 8 章：创业：（美妙的奋斗） 
第 9 章：爱与金钱 
第 10 章：遗产、遗产、还是遗产 
第 11 章：如何支配第一桶金 
第 12 章：EYL 的一年之旅 
结论：满载而归 
致谢 
附注 
 
 
*************************** 
中文书名：《零的力量，修订更新版：如何达到 0%税率，改变你

的退休生活》 
英文书名：THE POWER OF ZERO, REVISED AND UPDATED: 
How to Get to the 0% Tax Bracket and Transform Your Retirement 
作    者：David McKnight  
出 版 社：Crown 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：160 页 
出版时间：2018 年 9 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
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亚马逊畅销书排名： 
#4 in Personal Taxes (Books) 
#12 in Retirement Planning (Books) 
#49 in Introduction to Investing 
 
纪录片联动：关于作者和《零的力量》的纪录片于 2018 年 9 月 1 日首播。 
 
内容简介： 

 
这本书的 2018 年更新版已售出 35 万余册。 
 
一列巨大的货运列车正向普通美国投资者驶来，其形式就是增加税收。 
 
美国政府已经为社会保障和医疗保险等计划做出了数万亿美元的无基金承诺，而兑现这

些承诺的唯一途径就是提高税收。一些专家甚至建议，税率需要翻倍，才能让国家维持偿付

能力。不幸的是，如果你和大多数美国人一样，已经将大部分退休资产存入了 401（K）和个

人退休账户（IRA）等延税工具中，如果税率提高，你能真正保住多少血汗钱？ 
 
在《零的力量》（THE POWER OF ZERO）一书中，麦克奈特（McKnight）提供了一个

简明扼要、循序渐进的路线图，告诉你如何在退休时达到 0%的税率，从而有效地消除退休后

的税率风险。现在，在这本增订版中，麦克奈特更新了书中关于《2017 年减税与就业法案》

（2017 Tax Cuts and Jobs Act）的新章节，向读者展示了如何在新税法生效的第一年内驾驭该

法案，以及如何通过利用新税法来延长退休储蓄的寿命。 
 
清算之日即将到来。你准备好体验“零”的力量了吗？ 

 
营销亮点： 
 
 忠实读者：自 2014 年出版以来，作者已售出 13 万册该书。其中 49000 册通过亚马逊销

售，其余来自金融服务专业人士，他们购买这本书作为招揽新客户的名片，还有部分销

量来自作者每年的 70 场演讲。该书在亚马逊上有 240 条评论，平均评分 4.5 星，销量稳

定。 
 

 更新了关于 2017 年税收法案的新章节：作者将增加两个新章节：一个是关于特朗普税收

法案，作者解释说，该法案基本上将税收“出售”给未来 8 年（2026 年恢复到 2017 年的

水平），使一些投资者能够节省数万美元的税款，否则他们将不得不支付这些税款。这

是第一本关于新税收法案对人们退休生活的意义的重要著作，我们认为有潜力围绕这一

时事热点推动媒体报道。 
 

 纪录片联动：关于作者和《零的力量》的纪录片将于 2018 年 9 月 1 日首播。本·卡森（Ben 
Carson）、劳伦斯·科尔特利科夫（Laurence Koltlikoff）（《拿到属于你的一切》（Get What's 
Yours）一书的作者）和艾德·斯洛特（Ed Slott）（注册会计师，畅销书作家）等人都将

出现在影片中，并同意帮助宣传这本书和这部纪录片。作者正在开展一项活动，希望有

10,000 名金融服务专业人士赞助电影在 9 月和 10 月的放映，购书可获得一张门票。然后，

在 11 月份，这部纪录片将在 Netflix 和亚马逊 Prime 平台上首次亮相。 
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作者简介： 

大卫·麦克奈特（David McKnight）于 1997 年以优异成绩毕业于杨百

翰大学。大卫是一位全国知名的演讲家，他举办的“零的力量”研讨会广

受欢迎，从东海岸到西海岸，成千上万的美国人观看了他的研讨会。大卫

曾多次获得“顶尖会员”（Top of the Table）的资格，他已经培训了数千名

财务顾问，教授他的免税模式。他是位于威斯康星州梅昆（Mequon）的“零

的力量营销计划”（The Power of Zero Marketing Program）的总裁兼创始人。 
 
《零的力量，修订更新版：如何达到 0%税率，改变你的退休生活》 
 
前言 
第一章 风暴将至 
第二章 应税账户 
第三章 递延所得税账户 
第四章 免税账户 
第五章 人寿保险退休计划 
第六章 一生仅有一次的欠税不动产拍卖 
第七章 整合规划 
第八章 养老金与 0%税率区间 
第九章 免税路线图 
第十章 常见问题 
致谢 
 
 
******************************** 
中文书名：《谁想成为亿万富翁？》 
英文书名：Who Wants to be a Billionaire? 
德文书名：Wer wird Milliardär? 
作    者：Heike Buchter  
出 版 社：Campus 
代理公司：ANA/Jackie 
出版时间：2023 年 10 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
页    数：288 页 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介： 

超级富豪劫持着我们的世界  
 
金融体系是超级富豪们的赚钱机器，普通人的工作是其游戏，国家是原料库，健康是其

专利，环境恶化是其利益所在：世界上的亿万富翁越来越富有，越来越强大。然而，其中许

多人去却从未发明过创新产品，更不用说将一家初创公司发展成为大公司了。这些人只是掌

握了将大量金钱转化为更多金钱的诀窍。但谁是这些"金主"呢？ 
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经验丰富的华尔街记者海克-布赫特（Heike Buchter）为我们介绍了这些追求私利的相关

人物。这些人往往鲜为人知，其崛起是金融化资本主义的结果，而金融化资本主义有可能破

坏民主。本书借令人大开眼界的金融市场知识，讲述了来自不同国家的金融大亨、硅谷投资

者、寡头和工业资本家的密辛。 
 
- 海克-布赫特（Heike Buchter）是德国著名周刊《时代》（Die Zeit）驻纽约的高级记者 
- 揭露社会风险：亿万富翁在商业、政治和文化领域过高的权力  
- 透视经济体系的幕后及其主要参与者 

 
作者简介： 
 

海克-布赫特（Heike Buchter）自 200 年以来一直在华尔街进行

报道。作为《时代周刊》驻纽约记者，她在 2008 年金融危机爆发前

一年就预见到了危机的到来。2015 年，她的著作《贝莱德》（BlackRock）
首次对美国领先的资产管理公司进行了批判性报道。2019 年，她出版

了《石油地震》Ölbeben (Oilquake)。 
 
 
***************************** 
中文书名：《埃隆·马斯克的亿万富翁学校：教你统治银河系》 
英文书名： ELON MUSK'S BILLIONAIRE SCHOOL: Easy 
Lessons for Galactic Domination 
作    者： Rob Sears 
出 版 社：Canongate Books 
代理公司：Canongate /ANA/Conor 
出版时间：2022 年 10 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
页    数：160 页 
审读资料：电子稿  
类    型：金融投资 
 
内容简介： 

通过这本教你取得商业和日常成功的妙趣横生的指南，成为你一直梦想成为的大亨。本

书灵感来自于所有人都最不喜欢的科技独裁者。 
  
想成为坐火箭的科技巨头吗？来这里问就对啦。 
 
《埃隆·马斯克的亿万富翁学校》让你可以轻松追随埃隆的脚步，在短短 30 天内积累起

能与一个中等国家相媲美的财富和权力。利用这些从塑造人类未来的顶级亿万富翁（包括杰

夫·贝索斯（Jeff Bezos）、马克·扎克伯格（Mark Zuckerberg），当然还有埃隆本人）的生活、

哲学和商业实践中汲取的简单经验即可。本书是为你踏上亿万富翁之旅准备的完整、可靠的

资源——从创建你的第一家创业公司，到成为高踞于火星之上的万物之主。 
 
埃隆·马斯克的亿万富翁学校。今天报名，明天即可逃离地球。 
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作者简介： 
 

罗伯·西尔斯（Rob Sears）是《唐纳德·特朗普的美丽诗篇》（The Beautiful 
Poetry of Donald Trump）、《弗拉基米尔·普京：生活教练》（Vladimir Putin: 
Life Coach）和《与金正恩和他的朋友一起选择末日方案》（Choose Your Own 
Apocalypse with Kim Jong-Un and Friends）等热门幽默图书的作者。他的作

品曾刊登在《麦克斯威尼》（McSweeney's）、《卫报》（the Guardian）、《新政

治家》（the New Statesman）和《查禁目录》（Index on Censorship）杂志上。

他住在伦敦的芬斯伯里公园。 
 
 
**************************** 
中文书名：《去中心化经济中的反垄断: 去中心化金融、央行数

字货币和区块链》 
英文书名：Antitrust in the Decentralized Economy: DeFi, Central 
Bank Digital Currencies, and Blockchain 
作    者：Konstantinos Stylianou 
出 版 社：Oxford University Press 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：304 页 
出版时间：2025 年 4 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：法律/金融投资 
 
内容简介： 
 

随着区块链和去中心化金融行业的规模突破 3 万亿美元大关，市场扭曲和反竞争行为开

始出现。在这种去中心化经济中，反垄断法和竞争法需要在维护良性竞争和消费者福利方面

发挥重要作用。 
 
在此背景下，《去中心化经济中的反垄断》探讨了欧盟竞争法和美国反垄断法在去中心

化金融、虚拟资产、央行数字货币以及区块链产品和服务中应用的各个方面。本书利用法律、

经济学和计算机科学领域的最新判例和文献，讨论了去中心化市场中的经济和商业活动，展

示了如何进行市场界定和衡量市场力量，并分析了这些市场中的滥用支配地位、垄断和合谋

行为。 
 

根据最近的行业发展，《去中心化经济中的反垄断》在系统整理现有学术成果的同时，

还开辟了新的领域，引入了分散经济的新概念，并将其整合到竞争法和反垄断法的分析框架

中，使学术界、从业人员和竞争管理机构都能轻松理解并加以运用。 
 
本书亮点： 
 
 分析反垄断与竞争法在区块链、虚拟资产、央行数字货币及去中心化金融中的应用 
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 融合法律、经济与计算机科学，剖析去中心化经济的竞争动态 
 引用欧盟与美国的最新案例及文献，引入去中心化经济新概念 
 
作者简介： 
 

康斯坦丁诺斯·斯蒂利亚努（Konstantinos Stylianou）是格拉斯

哥大学竞争法与竞争监管教授。他的研究重点是数字市场、竞争与监

管之间的选择，以及如何围绕新技术组织市场。他曾与各国政府和大

科技公司合作，为其提供咨询、培训或研究，并吸引了欧盟、英国研

究理事会、国家竞争管理机构以及包括富布赖特基金会和奥纳西斯基

金会在内的众多研究机构的资助。他是 db-comp.eu 数据库的共同创

建者。他拥有宾夕法尼亚大学法学博士、哈佛大学法学硕士以及亚里士多德大学法学学士和

法学硕士学位。 

 

《去中心化经济中的反垄断》 

 

第一部分 基本知识 

1:分散经济中的反垄断 

2:个人和物质范围：  

 

第二部分 市场分析 

3:市场定义 

4:市场份额 

5:市场力量 

6:进入和扩张壁垒 

 

第三部分 违法行为 

7:滥用支配地位和垄断 

8:反竞争协议和限制贸易行为 
 
 
*********************************** 
中文书名：《企业家密码：拯救生活，坐拥财富》 
英文书名：THE CAPITALIST CODE: It Can Save Your Life 
and Make You Very Rich 
作    者： Ben Stein 
出 版 社：Humanix Books 
代理公司：Robin Straus /ANA/Jessica 
出版时间：2017 年 9 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
页    数：208 页 
审读资料：电子稿  
类    型：经管 
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内容简介： 
 

沃伦·巴菲特（Warren Buffett）说：“我的朋友本·斯坦恩写了一本小书，用通俗易懂的

语言告诉你关于投资的所有知识。按照本的建议行事，你会比几乎所有支付高额费用聘请顾

问的投资者（无论是退休人员、大学生还是超级富豪）做得更好。” 
 
备受喜爱的《纽约时报》畅销书作家、演员和金融专家本·斯坦因以其吸引了数代人的

兼具娱乐性和信息性的风格，为美国的资本主义正名——它不是年轻人所以为的那种“被操

纵的系统”。正如他在《企业家密码》中所揭示的那样，“可以以呻吟和抱怨来面对生活，也

可以通过学习、工作、乐观主义和对自由资本主义制度的信仰来面对。你猜哪一方能获得更

幸福的生活？” 
 
大多数美国人没有继承可以为他们的生活奠定基础的财富或成功企业，这意味着他们中

的大多数注定要在余生中担忧和关注财务。是这样吗？并不一定! 本·斯坦因解释了资本主义

股票市场的奇妙系统如何能帮助任何美国人实现财务安全。在这本简洁的指南中，你将了解

到： 
 
· 为什么有钱才是真的好——以及如何实现这一目标 
· 如何自动实现先储蓄，后消费 
· 为什么投资大公司比你想象的要简单 
 
这就是本书的全部内容：如何利用美国经济令人难以置信的力量，通过成为盈利企业的

所有者，通过持续、保守的投资，从尽可能年轻的时候开始，通过多样化的股票组合中享受

和保障。任何人都可以成为、且应该成为企业家。人们所需要的只是一点点知识和更少的行

动；他们所需要的就是《资本家密码》。 
 
《企业家密码》是一系列针对年轻读者的书籍中的最新一本，它已经与读者们建立起了

独特的关系。本书的意图是以一种朴实和通俗的方式谈论基础投资，行文干脆，直截了当，

并不抽象或复杂。 
 

作者简介： 
 

本·斯坦因（Ben Stein）（加利福尼亚州洛杉矶）是一位受人尊敬的经济

学家，很多人都是从电影和电视知道他的，但他在个人和企业金融领域投入的

精力。他曾为《巴伦周刊》（Barron's）、《华尔街日报》（the Wall Street Journal）、
《纽约时报》（the New York Times）和《财富》（Fortune）撰写关于金融的文章；

是 20 世纪 80 年代垃圾债券欺诈案的主要揭秘者之一。他长期以来一直是企业

高管自我交易的批评者；并与人合作撰写了八本金融书籍。斯坦恩在全国各地

以严肃和幽默的方式发表关于金融的演讲，并且是哥伦比亚广播公司（CBS）《周日早晨》

（Sunday Morning）、美国有线电视新闻网（CNN）和福克斯新闻（Fox News）的定期撰稿人。

他是 2009 年马尔科姆·福布斯卓越金融新闻奖的得主。 
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****************************** 
中文书名：《21 世纪投资：重新定向金融战略以推动系统变革》 
英文书名：21st Century Investing: Redirecting Financial Strategies 
to Drive Systems Change 
作    者：William Burckart and Steve Lydenberg 
出 版 社：Berrett-Koehler Publishers 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：240 页 
出版时间：2021 年 4 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介： 
 

社会责任投资不会带来根本性的改变。本书介绍了系统层面的投资，它让投资者能够跨

越对单个投资的审查，精心设计整个投资组合，为整个系统带来变化。 

 

我们的金融市场已经无法充分应对这个时代的紧迫挑战，如气候变化、收入不平等、多

样性和海洋环境等。 

 

可持续投资有助于投资者在其投资组合中综合管理环境、社会和治理等方面的因素，但

这种零敲碎打的方法无法解决作为其基础的更大的系统性挑战，最终有可能导致“丢了西瓜

捡芝麻”的结果。关注气候变化的可持续投资者可能会选择太阳能公司的投资组合，而系统

级投资者将投资于太阳能和风能、电池、节能和可持续森林产品、再生农业以及类似资源的

投资组合，因为这些公司提供的是一个替代世界的整体愿景。 

 

威廉·伯卡特（William Burckart）和史蒂夫·莱登伯格（Steve Lydenberg）基于他们在投

资一体化项目的工作开创了这种方法。在本书中，他们为投资者，包括相关个人和金融专业

人士以及投资顾问，提供了一份指南，解释了为什么这种投资方法在今天至关重要，以及如

何将其付诸实践。 

 

真正的影响投资：伯卡特和莱登伯格为投资者介绍了一种新的策略，以支持在关键的社

会和环境问题上的根本性变革。 

 

超越 SRI：系统层面的投资是超越社会责任投资的下一步，它专注于影响整个系统，而不

仅仅是单个公司或投资组合。 

 

原创作者撰写：作者在过去几年中一直在研究系统级投资的概念，这本书就是他们的宣

言。 
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作者简介： 
 

威廉·伯卡特（William Burckart）是投资整合项目（the Investment Integration Project）
的联合创始人和总裁，这是一家应用研究和咨询服务公司，成立于 2015 年，旨在帮助投资者

管理系统性社会和环境风险，解决系统性问题。他是美国联邦储备委员会的访问学者，也是

两家影响力投资咨询公司（Burckart Consulting 和 Impact Economy LLC）的创始人和联合创始

人。 

 
史蒂夫·莱登伯格（Steve Lydenberg）是投资整合项目（the Investment Integration Project）

的联合创始人和执行总裁，同时也是多米尼基金（Domini Social Investments）的战略愿景合伙

人。他是 KLD 研究与分析有限公司（KLD Research & Analytics Inc.）的创始人之一，并曾担

任其研发总监。他也曾是富兰克林研发公司（Franklin Research and Development Corporation）
（现名 Trillium Asset Management）的合伙人。 

 
目录: 
 
简介：没有失败的时间 
第一章：设定目标 
第二章：决定关注点在哪里 
第三章：分配资产 
第四章：应用投资工具 
第五章：利用先进技术 
第六章：评估结果 
第七章：案例：为解决收入不平等问题进行投资 
第八章：转型期的投资者 
结论：现在就行动 
 
 
******************************* 
中文书名：《写给普通人的金融和投资指南》 
英文书名：The Long and the Short of It: A guide to finance and 
investment for normally intelligent people who aren't in the industry 
作    者：John Kay 
出 版 社：Profile Books 
代理公司：ANA/ Jessica 
页    数：304 页 
出版时间：2016 年 12 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
 
内容简介： 

 
本书为现代复杂的金融行业提供了指南。它描述了投资的基本原理和现代金融体系的尖

端创新。解释了金融行业中的荒唐行为如何威胁到世界经济的稳定，并描述了一个复杂而精
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妙，但又贪婪，玩世不恭和自谋利益的环境。作者在书中解释了如何将财务放在最可靠人的

手中 — 你自己。 
 
  读者将学习成为自己的投资经理所需的一切知识。将认识到自己的投资选择，分辨试图销

售投资项目的机构，以及如何在公司言论中辨别真伪。并将探索合理投资的原则以及支持这

些原则的研究。重要的是，读者将学习一项实用的投资战略以及如何实施。 
 
  领先的经济学家和非常成功的投资者约翰·凯（John Kay）利用他的学术资历和实践经验，

以独特的清晰度和幽默阐述了投资的关键原则。这是唯一一本适合任何人使用的金融和投资

指南，也是一本必读书籍。 
 
媒体评价： 
 

“这本书是有史以来为英国个人投资者写的最好的书，远胜于其他书籍。” 
----约翰·兰彻斯特（John Lanchester），著有《如何谈论钱》（How to Speak Money） 
 
    “管理好你的钱意味着需要理解几个关键原则。约翰·凯解释了需要了解的所有知识。” 
----默文·金恩（Mervyn King），英格兰银行前行长 
 
    “凯先生是一位杰出的作家。” 
----《华尔街日报》 
 
    “约翰·凯是当今英国最有吸引力和最容易理解的经济学作家之一”  
----晨星（Morning Star） 
 
    “这本书不仅非常令人愉悦，而且是我读过的最有用和最原创的投资书籍之一。我强烈

推荐这本书，既适合寻求智慧的经验丰富的投资者，也适合那些处于更早阶段的投资者。” 
----马丁·怀特（Martin White），英国股东协会董事会成员和前主席 
 
    “凯是一个神话和谬信的粉碎机，他能看到众人都看不到的事物本质。” 
----纳西姆·尼古拉斯·塔勒布(Nassim N Taleb)，著有《黑天鹅》 
 
作者简介： 
 

约翰·凯（John Kay），英国顶尖经济学家之一，研究重点是经济、金

融和商业之间的关系。学术工作之外，他还为智囊团、商学院、咨询公司和

投资公司提供服务。 
 

约翰自 1970 年以来一直是牛津大学圣约翰学院（St John’s College, 
Oxford）的院士，也是英国科学院（British Academy）和爱丁堡皇家学会（Royal 
Society of Edinburgh）的院士。他是牛津大学赛德商学院（Oxford’s Said 

Business School）的首任院长，并曾在伦敦商学院、牛津大学和伦敦经济学院担任教席。1979
年，他担任财政研究所（Institute for Fiscal Studies）的研究主任和所长，将其打造成了英国最

优秀的智囊团之一，以其独立性闻名。1986 年，他创立了一家经济咨询公司，该公司后成为

欧洲领先的自主经济咨询公司。 
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约翰曾担任苏格兰政府经济顾问委员会（Scottish Government’s Council of Economic 

Advisers）成员，主持了向英国政府商业、创新和技能部报告的股票市场和长期决策审查。2016
年 6 月英国脱欧公投结果出来后，他被苏格兰首席部长尼古拉·斯特金（Nicola Sturgeon）任命

为苏格兰和欧洲常设委员会成员。 
 
约翰是多家上市和私营公司的董事。他撰写了诸多文章，20 多年来定期为《金融时报》

撰稿。 其著作包括《企业成功的基础》（Foundations of Corporate Success, 1993 年）、《市

场的真相》（The Truth about Markets, 2003 年）、《间接思考的艺术》（Obliquity, 2011 年）、

《金融与繁荣》（Other People’s Money， 2015 年）以及 The Long and the Short of It （第二版， 
2016 年）。此外，与默文·金（Mervyn King）联合撰写的《极端不确定性》（Radical Uncertainty）
于 2020 年 3 月出版， 与保罗·科利尔 （Paul Collier）合作的《贪婪已死》（Greed is Dead）
于 2020 年 7 月出版。 

 
约翰在 2014 年被授予大英帝国司令勋章，2021 年被封为爵士。他被选为投资专业人士协

会和英国特许税务学会的荣誉会员，并获得特许金融分析师协会颁发的 Daniel J Forrestal III
职业道德领导力奖和投资标准奖。他被赫瑞瓦特大学和母校爱丁堡大学授予荣誉学位。《市

场的真相》被政治研究协会评为 2005 年年度政治书籍。2011 年，他因其《金融时报》专栏获

得了金融新闻高级温科特奖；《金融与繁荣》被《经济学人》、《金融时报》和《彭博社》

评为年度最佳图书，并入围奥威尔政治写作奖。 
 
 
******************************* 
中文书名：《“钱袋子”生存指南：危机来袭，你该如何处置你的钱？》 
英文书名：What To Do With Your Money When Crisis Hits:  
A Survival Guide 
作    者：Michelle Singletary 
出 版 社：Harvest 
代理公司：UTA /ANA/Jessica 
页    数：240 页 
出版时间：2022 年 4 月 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介： 
 

从大流行到经济衰退，从股票熊市到能源危机，生活中充满了财务危机。然而真实而可

怕的问题不在于是否会再次出现经济衰退，而在于何时会出现。而更重要的问题是，如何防

止危机演变为全面灾难？ 
 
米歇尔·辛格塔里（Michelle Singletary）凭借多年作为获奖个人理财专栏作家的经验，分

享了她抵御金融风暴的专业建议。在这本书中，作者回答了那些当钱越来越难赚时，最亟待

解决的问题，包括： 
 
 哪些账单需要优先支付？ 

http://www.nurnberg.com.cn/
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 什么时候是进行储蓄的最佳时机？ 
 削减开支的最佳方式是什么？ 
 股市下跌时，如何避免恐慌？ 
 所谓的“机会”是伪装的骗局还是什么？ 
 

这本实践指南涵盖债务问题、信用卡问题、现金流问题和其他几十个常见的财务问题。

无论你是在一场危机中，还是在为下一场危机做准备，这本书都为你的财富和未来提供了保

障。 
 
作者简介： 
 

 米歇尔·辛格塔里（Michelle Singletary）是《华盛顿邮报》

（the Washington Post）的联合专栏作家，她的获奖专栏《金钱的颜色》

（the Color of Money）以每周刊登两期的频率出现在全美数十家报纸上。

她还经常为国家公共电台（NPR）撰稿，同时定期出现在美国有线电视

新闻网（CNN）《新日 CNN》（CNN’s New Day）、《CNN 新闻编辑室》（CNN 
Newsroom）和《沃尔夫·布利策的实况空间》（ The Situation Room with Wolf Blitzer）的周末版

上。她同时出席全国广播公司（NBC）的《今日》和（美国）哥伦比亚广播公司（CBS）的《早

间秀》节目上。此外，两年来，她还在 TV One 主持着一档她自己的国家电视新闻节目《辛格

塔里说》（Singletary Says）。 
 

2020 年，《华盛顿邮报》以最高新闻荣誉尤金·梅耶奖（Eugene Meyer Award）来祝贺她

在该报漫长而杰出的职业生涯。2019 年，促进商业编辑和写作协会（the Society for Advancing 
Business Editing and Writing）授予辛格塔里杰出成就奖（Distinguished Achievement Award），
职业记者协会华盛顿分会（the Washington, DC, Pro Chapter of the Society of Professional 
Journalists）将她收录至名人堂（Hall of Fame）。同年入选者包括美国有线电视新闻网（CNN）

主播沃尔夫·布利策（Wolf Blitzer ）和（美国）哥伦比亚广播公司（CBS）新闻白宫记者彼

得·梅尔（Peter Maer）。 
 

与此同时，辛格塔里还是繁荣互助会（Prosperity Partners Ministry）的主任，这是她在自

己的教会格伦亚登第一浸礼会教堂（First Baptist Church of Glenarden）创立的一个金融项目。

在这间机构，辛格塔里就各种财务问题为会员提供指导。她还和丈夫在马里兰州的惩教机构

担任志愿者，向监狱囚犯传授财务知识。 
 

辛格塔里在巴尔的摩（Baltimore）由她的祖母抚养长大。她毕业于马里兰大学学院市分

校（the University of Maryland, College Park）。她获得了约翰·霍普金斯大学（Johns Hopkins 
University）工商管理硕士学位。目前，她和丈夫及三个孩子住在马里兰州。 
 
媒体评价： 

“如果你是数千万在财务上苦苦挣扎的美国人之一，或者如果你需要去帮助其他面临困

境的人，你需要阅读这本书。米歇尔·辛格塔里（Michelle Singletary）这本精彩的书中全是满

满的干货，不掺一点水。非常实用、易读，并且让你能够安心。不要再为你的处境唉声叹气！

让米歇尔告诉你如何从危机中走来吧！” 
——里克·埃德尔曼（Ric Edelman），《纽约时报》（New York Times）畅销书作者，著有《》

10 本关于个人理财的书》（10 books on personal finance） 
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“米歇尔·辛格塔里在整个疫情期间在为财务理性和冷静发声，她让我们朝着我们最需

要的方向前进——怎么办。从什么时候应该突击检查你的退休账户，什么时候应该回到学校

等等，她清晰、准确的指导将使你走上重建未来的正确道路。” 
——让·查茨基（Jean Chatzky），“她的钱”网站首席执行官（CEO），畅销书《养钱防老：如

何在寿命延长的情况下不至于没钱花》（AgeProof: Living Longer Without Running Out Of Money 
Or Breaking A Hip）的作者 
 

“这本书是你财务状况的终极急救包。绷带、止血带、氧气罐（如果你需要的话）——

都在这里。每个家庭都应该有一个。” 
——维克多·布莱克威尔（Victor Blackwell）,美国国家电视新闻网（CNN）主播 
 

“这是一本极易产生共鸣的百科全书式的财富急救指南，尤其是当你财务上栽了跟头的

时候。同时，它也是你重新站起来后，建立良好财务状况的康复指导。米歇尔·辛格塔里几

十年来一直都很接地气，以一名务实顾问的身份面对从大明星到我们这些普通人。” 
——薇琪·鲁宾（Vicki Robin），畅销书《赚钱还是生活？祝福养活我们的那些双手》（Your Money 
or Your Life and Blessing the Hands that Feed Us）的作者 
 

“对于面临个人财务危机的人来说，这不仅是最好的书，也是唯一一本回答你可能遇到

的重要问题的书。你可以凭借辛格塔里的详细研究成果和富有同情心的建议来帮助你。” 
——简·布莱恩特·奎因（Jane Bryant Quinn），畅销书《如何让你的钱经久耐用：不可或缺

的财务指南》（How To Make Your Money Last: The Indispensable Financial Guide）作者 
 

“米歇尔·辛格塔里（Michelle Singletary）的新书给出了大量清晰、明智的建议，任何人

都可以遵循，或者说每个人都应该遵循，尤其是当他们在人生游戏中陷入困境时。困难时期

的财务压力可能会导致许多人瘫痪，因此辛格塔里女士制定了一个冷静应对各种挑战的计划。

我和我在吉卜林格杂志（Kiplinger’s magazine）的同事们长期以来一直都非常欣赏这位朴实、

随和的个人财务顾问。如今，她将她这一方面的智慧集结成书，我怎能不强力推荐呢！”  
——奈特·A·吉卜林格（Knight A. Kiplinger），《吉卜林格个人金融》（Kiplinger’s Personal 
Finance）荣誉编辑 
 
 
******************************** 
中文书名：《书籍不是名片：如何将你的作品变成 18 个收入来源》 
英文书名：Your Book is Not a Business Card: How to Turn your Book 
into 18 Streams of Income 
作    者： Kary Oberbrunner  
出 版 社： Ethos Collective  
代理公司：Waterside/ANA/Jessica 
页    数：136 页 
出版时间：2021 年 9 月 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
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内容简介： 

 

为什么不把你的书变成 18 个收入来源呢？ 
 

大多数作家都认为一本书只是一张名片。遗憾的是，这就是为什么大多数作家都生活贫

困的原因。注意差异：  
名片花钱书籍创造价值 
名片是支出书籍是资产 
名片被扔掉书籍被保留 
名片减少口袋里的空间书籍增加影响，作用和收入 
名片改变垃圾场书籍改变生活 
 
    如何看待你的书籍和它在市场上的定位将决定你的收益和财富—或由此而缺乏。 
 
    八年来，卡里·奥伯布伦作为作家一直在努力争取利润。(可以说是他的日常工作。) 终
于在 2012 年，他发现了使他成为职业作家的模式。 
 
    在《书籍不是名片》中，卡里展示了这一经他验证的方法，帮助作家创建一套产品 (总共 
18 个收入来源) 以满足读者需求并由此增长所得利润。迄今为止，来自世界各地的 25 万多

名作家使用这一强大模式取得了成功。他的客户已在各大洲，语言和图书类别上有效实践了

这一模式—对小说和童书也同样有效！ 
 
《华尔街日报》和《今日美国》畅销书作者卡里·奥伯布伦教你如何充分利用你的作品： 
 实现与你的梦想和目标相符的收入流。 
 打造清晰的读者旅程，带来真正改变生活的结果。 
 邀请读者深度参与，但不给人留下泛滥销售的印象。 
 打造一个忠实读者的社区，期盼下一款与书籍相关的产品和服务。 
 

从今天开始，打造基于书籍的 6 位或 7 位数业务！ 
 
作者简介： 

 
卡里·奥贝布伦纳（Kary Oberbrunner ）是《华尔街日报》和《今日

美国》的畅销书作家，兼 Igniting Souls Publishing Agency 的首席执行官，

该机构是一家运行创业操作系统（EOS）的跨国公司。它的核心重点是帮

助人们以正确的方式书写，出版和销售书籍，并将它们转化为 18 个收入

流。他著有十本书，是一名获奖作家和剧本作家，他曾在《企业家》，哥伦

比亚广播公司，福克斯新闻，雅虎和许多其他主要媒体上被报道。 
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************************** 
中文书名：《资本之谜》 
英文书名：THE ENIGMA OF CAPITAL ：AND THE CRISIS 
OF CAPITALISM 
中文书名：《资本之谜》 
作    者：David Harvey  
出 版 社：Profile Books   
代理公司：ANA/ Susan Xia 
页    数：320 页 
出版时间：2011 年 4 月 
类    型：金融投资 
中文简体字版曾授权，版权已回归 
 
中简本出版记录 
书  名：《资本之谜》 
作  者：[英] 大卫·哈维   
出版社：电子工业出版社 
出版年：2011 年 
页  数：247 页 
定  价：39 元 
装  帧：平装 
 
内容简介： 
 

《资本之谜:人人需要知道的资本主义真相》从导致 2008 年经济危机的一系列事件谈起，

对资本主义的演进历程、资本运行背后的规律做了深层次分析。通过对资本主义的本质及其

运作方式，以及周期性失灵的原因进行探讨，作者指出经济危机是资本主义不可避免的，也

是不可或缺的，同时研究应如何尽量避免经济危机，呼吁建立一个公平、负责任、人性和可

持续的新的社会秩序。《资本之谜:人人需要知道的资本主义真相》帮助读者从更深的层次了

解资本主义及其未来的发展趋势。 
 

目录： 
第 1 章 失衡的资本主义：2008 年的经济崩溃 
源于房地产业的次贷危机 
走出危机的重要因素：资本和劳动力的较量 
解决需求不足问题：信贷市场发展 
金融市场暗藏的危机 
经济持续增长的障碍：流动性过剩 
世界经济格局的变化 
. 
第 2 章 资本的集中 
资本主义经济发展的原动力：资本循环和积累 
国家政权与资本积累相结合 
信贷体系参与资本集中：银行家的崛起 
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. 
第 3 章 资本进入生产过程 
资本积累的前提条件：充足的劳动力 
资本主义再生产的要素：生产资料 
自然资源对资本主义发展的制约 
对基础设施的投资：城市化 
技术和组织形式不断创新 
多样的资本主义社会关系和文化 
. 
第 4 章 资本进入市场 
吃不下的大蛋糕：有效需求不足 
2008 年经济危机的多种成因 
. 
第 5 章 资本的演化 
跌跌撞撞的资本主义发展历程 
影响资本主义发展历程的七大活动领域 
七大活动领域相互作用、共同演化 
资本主义发展过程中穿插的运动和变革 
. 
第 6 章 资本演化的地域分布 
经济危机在全球的蔓延 
一个地区差异极大的世界 
资本运动的卫星云图 
地理学准则一：打破资本积累的地域限制 
地理学准则二：恰当的时间和地点 
地理学准则三：经济活动集中在某地区 
资本地域分布的特殊例子：城市化建设 
城市化成为全球性行为 
城市建设中的获益者 
. 
第 7 章 资本与资源 
人类活动对自然环境的“创造性毁灭” 
危机的另外一种解读：时空布局的错位 
区域性组织的发展与资本积累 
资本主义发展中的区域组织方式 
国家与资本主义的发展 
战争造成的创造性毁灭 
基于政治和经济两种逻辑的国家间力量对抗 
危险的地缘政治 
地理决定论 
. 
第 8 章 应对措施 
资本主义的固有问题 
谁将替代资本主义 
充满各种可能的未来世界 

http://www.nurnberg.com.cn/


 
英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处 

 

北京市海淀区中关村大街甲 59号中国人民大学文化大厦 1705室, 邮编：100872 

电话：010-82504106    网址：www.nurnberg.com.cn 

51 

以新的视角看待经济问题 
弱势群体的反抗运动 
有组织的变革运动 
五种革命力量 
新世界的呼唤 
 
作者简介：  

大卫·哈维（David Harvey），1935 年生于英国肯特郡，1957 年获英国

剑桥大学学士学位，1961 年获该校博士学位。曾任教于英国布里斯托尔大学、

美国宾州大学、英国牛津大学和美国约翰·霍普金斯大学，现任教于纽约市立

大学研究生中心和伦敦经济学院。 
哈维是当今世界最重要的批判性知识分子，也是当代西方新马克思主义的代

表人物之一。其主要著作包括《地理学中的解释》、《社会正义与城市》、《资本的限度》

和《新帝国主义》等。 
 
 
*************************** 
中文书名：《财富千年史》 
英文书名:THE RICH AND HOW THEY GOT THAT WAY 
作    者：Cynthia Crossen 
出 版 社：Crown Business 
代理公司：ANA/Susan Xia  
出版日期：2000 年 7 月 
页    数：320 页 
审读资料：电子稿 
代理地区：中国大陆、台湾 
类    型：经管/历史 
授权已授：2015 年授权中信出版社，2020 年版权回归 
 
中简本出版记录 
书  名：《财富千年史》 
作  者： [美]辛西娅·克罗森 
出版社：中信出版社     
出版年：2019 年 6 月 
页  数：304 页 
定  价: 65 元 
装  帧：精装 
 
内容简介： 
 

人类对财富的渴求改变了原有社会，催生新时代，推动了历史加速前进。财富的创造过

程就是世界形成的过程。书中精心挑选了人类千年财富变迁中的 10 个人，通过他们精彩绝伦

的故事折射时代的进程：财富的聚敛者从依靠劫掠或税收的军事强权者到扼守贸易中间路线

的中间人，到依靠宗教特权的教皇、以钱生钱的早期资本家和银行家，再到消费社会的商人

和企业家，最后到创立科技帝国的比尔·盖茨，深刻反映了不同时代的财富创造机制。 

http://www.nurnberg.com.cn/
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作者简介： 
 

辛西娅·克罗森（Cynthia Crossen），《华尔街日报》高级主编，她报道的领域包括金融

市场、出版业、教育、社会趋势。她撰写的《真实的谎言》荣膺 1994 年《商业周刊》十大商

业书籍之一。 
 
目录 
导言 
第一章 战神兼财神：加兹尼皇帝马哈茂德（971 -1030） 
第二章 土地控制者：拥有四海的成吉思汗（1162-1227） 
第三章 控制贸易要冲的中间人：几内亚王曼萨·穆萨（？-1332） 
第四章 以神的名义敛财：教皇亚历山大六世（1431-1503） 
第五章 买下皇位的早期银行家：雅各布·富格尔（1459-1526） 
第六章 让法国倾家荡产的纸币之王：约翰·劳（1671-1729） 
第七章 纺织工业家：理查德·阿克赖特（1732-1792） 
第八章 广州十三行之首：伍秉鉴（1769-1843） 
第九章 华尔街女巫：赫蒂·格林（1834-1916） 
第十章 科技帝国的创立者：比尔·盖茨（1955—） 
致谢 
 
 
****************************** 
中文书名：《财富的本质》 
英文书名：Wealth Secrets of the One Percent: A Modern Manual to 
Getting Marvelously, Obscenely Rich 
作    者：Sam Wilkin  
出 版 社：Little Brown 
代理公司：Felicity Bryan/ ANA/Jessica 
出版日期：2015 年 8 月 
页    数：432 页 
审读资料：电子稿 
代理地区：中国大陆、台湾 
类    型：经管 
授权已授：2015 年授权中信出版社，2020 年版权回归 
 
中简本出版记录 
书  名：《财富的本质》 
作  者：[英] 萨姆•威尔金 
出版社：中信出版社     
出版年：2018 年 10 月 
页  数：360  页 
定  价: 69 元 
装  帧：精装 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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内容简介： 
 

牛津经济研究院高级顾问萨姆·威尔金曾经与知名跨国公司 CEO 和亿万富翁一起工作过，

并为全球 50 多个国家和政府提供战略建议。身为经济学家，威尔金在本书中只回答一个实际

的问题: 
    怎样才能成为亿万富豪? 

 
    带着这个问题，威尔金用经济学家的敏锐眼光认真审视和梳理了历史上不同时期位于财

富金字塔顶端的富豪,从富有的古罗马政治家、19 世纪的工业巨擘,到今日的银行家、墨西哥电

信亿万富翁、互联网新贵……威尔金发现了一个惊人结论：尽管表面上看来他们所处的时空

与从事的产业条件各异,攫取财富的手段却有诸多共通之处，每一大笔财富背后都共同的秘密。 
 

1. 选择垄断行业。比如墨西哥亿万富翁卡洛斯·斯利姆,获得全国电信市场的控制权之后,于
2010——2013 年蝉联世界首富。 
2. 尽可能快地扩张。亚马逊舍弃了早期盈利,变成了无所不包的网店,因此投资者纷纷解囊。 
3. 貌似不适合做生意的地方其实是绝佳投资地。由于缺乏潜在的竞争者,更容易成为新兴市场

的主导者。 
 

作者简介： 
 

萨姆·威尔金（Sam Wilkin）经济学家、地缘政治分析家。牛津经济研究院高级顾问，之

前担任商业研究部主管。他同时也是战略分析和咨询公司牛津分析研究院的高级顾问。《财

富的本质》一出版，便成为当月《纽约时报》和亚马逊编辑推荐图书。 
 
目录 
中文版序 V 
前言 XIII 
第一章成为富豪为什么这么难？ 
电路城的清仓甩卖 003 
零售业的拿破仑 005 
为什么无人能长盛不衰 012 
从卓越到衰败 018 
史上最大的初创公司 020 
从优秀到平庸 026 
以不为人知的方式获取财富 029 
第二章古罗马人的财富秘密 
古罗马的奢靡 033 
鱼酱和油灯 039 
制衡制度 046 
克拉苏的敛财之道 049 
遭遇安息人 055 
马库斯·克拉苏的惨败 058 
帝国的终结 060 
谁动了我的“克拉苏”？ 063 
第三章强盗贵族的财富秘密 
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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处 

 

北京市海淀区中关村大街甲 59号中国人民大学文化大厦 1705室, 邮编：100872 

电话：010-82504106    网址：www.nurnberg.com.cn 

54 

摩根的超级游艇 069 
美国的崛起 072 
商业的解放 077 
皮尔庞特·摩根的引退 082 
破产问题 084 
规模制胜 089 
洛克菲勒驾驭铁路业 092 
卡内基的扩张之路 104 
皮尔庞特·摩根力挽狂澜 112 
农民带来的麻烦 117 
金钱托拉斯 125 
跟着我的“鼻子”走 130 
第四章当今顶级富豪的财富秘密 
寻找“富人帮” 137 
存款保险机制 140 
储贷行业危机 143 
大到不能倒 153 
认识金融体系 158 
风险交换的玄机 162 
评级的玄机 170 
风险管理的玄机 172 
席卷全球的冒险狂潮 177 
金融业的收获 178 
继续挑战！ 184 
做富豪中的富豪 188 
第五章《福布斯》全球亿万富豪榜的财富秘密 
上流社会的婚礼 191 
许可证制度 193 
比拉家族 196 
迪鲁巴伊的梦想 203 
涤纶 209 
陷落 216 
暗杀阴谋 220 
塑料 223 
炼油厂 228 
“无经济护城河” 232 
迪鲁巴伊的财富之道 238 
第六章高科技行业的财富秘密 
未来之家 245 
世界上最富有的人 248 
占据有利位置 249 
版权的优势 251 
超人比尔·盖茨 255 
世纪协议 256 
网络效应 264 
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超越苹果公司 267 
现代垄断者？ 271 
比尔·盖茨的财富秘密 275 
网络中立性 278 
专利派对 283 
第七章超级富豪的七大秘密 
第一大秘密：不追求最好，追求唯一 296 
第二大秘密：规模依然是王道 299 
第三大秘密：去商业环境最恶劣的地方淘金 304 
第四大秘密：争取政府担保 308 
第五大秘密：尽量拥有产权 311 
第六大秘密：变法律为金钱 315 
第七大秘密：发挥网络效应 318 
你想成为精通财富秘密的人吗？ 321 
对财富的秘密进行投资 325 
胆量和运气 327 
致谢 331 
注释 333 
 
 
**************************** 
中文书名：《繁荣进阶：加速财务自由并创造美好生活的创业者八

大法则》 
英文书名：EntreThrive: The Entrepreneur's Eight Laws to 
Accelerate Financial Freedom While Creating The Good Life 
作    者：Aaron Marcum 
出 版 社：Ethos Collective 
代理公司：Waterside/ANA/Jessica Wu 
页    数：264 页 
出版时间：2024 年 2 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介： 
 

有一种误解，认为创业者只能在生活或事业中取得成功。所谓的“非此即彼的谎言”声

称你无法同时兼得这两者。遗憾的是，许多创业者陷入了这个谎言，相信唯一的成功之道就

是不断地承受痛苦。 
 

作者亚伦·马库姆（Aaron Marcum）深有同感。在他过去的创业经历中，他曾借钱 100
美元去参加家庭聚会，并且常常在办公桌下睡觉，维持“拼搏”的状态。已婚且育有六个孩

子的他，每天忙于回家吃顿快餐，再匆匆返回办公室工作到凌晨。身心疲惫，他感到自己必

须做出改变。 
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当亚伦发现积极心理学这一领域时，生活和事业发生了转变。随后，他开发了这八个法

则，旨在帮助创业者加速财务自由，并在追求美好生活的过程中找到平衡。 
 

这些指导真理将照亮你的道路： 
 你相信创造更好的方法和更广阔的世界。 
 你所感召去创造的事业成就了你的坚韧不拔。 
 你的关系的强度常常映射出你事业的成功。 
 你的未来比你现在所看到和感受到的更加光明。 
 最终的表现来源于你无意识的选择。 
 你所带来的能量，将推动你前行。 
 你所渴望的美好生活，完全由你自己负责去创造。 

如今，亚伦通过他的《突破加速计划》（Breakaway Accelerator Program）、主题演讲和《突

破工作坊》（Breakaway Workshops）帮助那些谦逊自信的创业者们改变个人和职业生活。 
 
作者简介： 
 

亚伦·马库姆（Aaron Marcum）获得了宾夕法尼亚大学应用积极心理学硕士学位，并师

从积极心理学的创始人马丁·塞利格曼博士（Dr. Martin Seligman）。他为《创业八大法则》提

供了灵感。二十多年来，他作为创业者创办并扩展了两家市值千万美元的公司，每家公司有

超过 125 名员工。他和妻子希瑟（Heather）育有六个孩子，并且享受在斯内克河（Snake River）
河畔创造梦想生活的时光。欲了解更多信息，请访问 EntreThrive.com。 
 
全书目录： 
 
献辞 
导言 
前言 
序言：创造你的美好生活通向无限自由 
 
1. 创业者清晰法则：EntreClarity 
2. 创业者创造力法则：EntreCreate 
3. 创业者坚韧法则：EntreGrit 
4. 创业者人脉法则：Entre-Connections 
5. 创业者信念法则：EntreFaith 
6. 创业者习惯法则：EntreHabits 
7. 创业者活力法则：EntreVigor 
8. 创业者能动法则：EntreAgency 
 
结语：Traci 的故事 
附录 
致谢 
作者简介 
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***************************** 
中文书名：《你需要的理财课：7 个习惯带你走向财务自由之路》 
英文书名：WHAT THEY DON’T TEACH YOU ABOUT MONEY: 
Seven Habits that Unlock Financial Independence 
作    者：Claer Barrett  
出 版 社：Ebury Edge 
代理公司：RML/ANA/Jackie 
页    数：288 页  
出版时间：2023 年 3 月  
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管  
版权已授：中国台湾、越南、土耳其 

 
 
内容简介： 
 

克莱尔·巴雷特（Claer Barrett）在本书中介绍了最有效的习惯，让你获得财务独立。 
 

本书试图通过解开金钱问题背后的心理机制来找到它们的根源——它们是如何让我们陷

入困境的，为什么我们觉得自己必须跟得上邻居，为什么快速致富的计划如此诱人。《你需要

的理财课》会消除你对金钱的缺乏信心，让你一路上开怀大笑！本书号召你重新获得权力，

让你的钱为自己所用，在此过程中，绝不对你指手画脚，也不使用令人摸不着头脑的行话来

妨碍你的理解。 
 

克莱尔·巴雷特将揭示我们中的许多人缺乏信心的原因，以及我们陷入金融瘫痪的原因。

从揭示“信用”的真正含义（剧透提醒，这个词并不像他们希望你想象的那样具有积极意义）

到你可以轻易从加密货币中赚钱的谎言，她将揭穿那些从我们的无知中获利最多的人长期以

来制造的金钱神话。理财不应该这么难。事实上，我们都可以采取一些简单的步骤来简化财

务管理。好习惯让我们得到最好的交易，让我们的钱为自己所用，而不是掉进别人的钱袋子。 
 
作者简介： 

克莱尔·巴雷特（Claer Barrett）是屡获殊荣的财经记者、广播员

和评论员。作为《金融时报》的消费者编辑，她每周都会发布播客节目

《金融时报每周金钱诊所》（FT's weekly Money Clinic），帮助听众解决

现实生活中的财务困境。她还在《金融时报周末版》上撰写了一篇备受

瞩目的专栏，报道了各地金融消费者关注的金融问题。克莱尔经常出现

在电视和广播上，回答公众的理财问题。她以值得信赖而闻名，并以其

突破金融术语的标志性实用建议指导人们度过生活成本危机。 
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媒体评价： 
 
 “你一定要读这本书。它有趣、智慧、友好，而且我们从未像现在一样这般需要它。” 
----蒂姆·哈福德（Tim Harford），《拼凑真相》（HOW TO MAKE THE WORLD ADD UP）一书

的作者 
 
 
**************************** 
中文书名：《你就该富：掌握财富的内在游戏，开创未来》 
英文书名：YOU DESERVE TO BE RICH: Master the Inner Game 
of Wealth and Claim Your Future 
作    者：Troy Millings and Rashad Bilal 
出 版 社：Crown Currency 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：256 页 
出版时间：2025 年 1 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
版权已授：中文繁体、英文（英国及英联邦国家） 
亚马逊畅销书排名： 
#2 in Accounting Theory 
#11 in Budgeting & Money Management 
 

 

 
 
内容简介： 
 

实现财务自由的革命性手册 
 

来自广受欢迎的金融知识平台“Earn Your Leisure”联合创始人拉沙德·比拉勒（Rashad 
Bilal）和特洛伊·米林斯（Troy Millings），其YouTube订阅者超过140万，Instagram关注者超

过140万，播客（迄今已被下载超过7500万次）也拥有众多粉丝。 
 
比拉勒和米林斯在此书中揭示了他们实现长期财务自由的全部策略：赚取足够的被动收

入和剩余收入，来掌控自己的时间、工作条件和生活方式，并引导读者将金钱视为财富发展

的工具，而不是目的本身。 
 

本书还分析了以下策略： 

http://www.nurnberg.com.cn/


 
英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处 

 

北京市海淀区中关村大街甲 59号中国人民大学文化大厦 1705室, 邮编：100872 

电话：010-82504106    网址：www.nurnberg.com.cn 

59 

 
 了解“靠工资吃饭”对心理造成的不良影响，治愈经济创伤，重塑你与金钱的关系。 
 探索朝九晚五之外的创收策略，包括对经常被忽视的行业进行长期和短期投资，开

发具有被动收入潜力的副业等。 
 理解复杂的税收和保险制度，找出实现财富最大化所需的（法律）漏洞。 
 调整可能使财务规划复杂化的家庭期望，找到可持续负担家庭开支的方法。 

 
比拉勒和米林斯以其标志性的风格，通过具有流行文化特点的语言，将金融、投资和创

业课程融入其中，章节标题取自嘻哈歌词和电视节目中的引述。无论你是否在成长过程中了

解游戏规则，这本书都是你战胜金钱游戏的第一本策略之书。 
 
营销亮点： 
 
 爆炸式的平台增长：“Earn Your Leisure”平台如同一艘“火箭飞船”（《今日秀》），在过去

的一年中观众数量翻了一番，在各个平台上吸引了 370 万粉丝，其中包括 Instagram 和

YouTube 粉丝各 150 万。该平台已累计获得 1.15 亿次播客下载量以及 380 万 TikTok 点赞。

《早安美国》（GMA）、《今日秀》（The Today Show）、CNBC、ABC News、《早餐俱乐部》

（The Breakfast Club）、《彭博直播》（Bloomberg Live）、CNN、Axios、Essence、Complex、
Black Enterprise 和 AfroTech 等媒体对他们进行了报道。 

 
 明星云集的大型现场活动：特洛伊和拉沙德的年度 InvestFest 会议曾邀请泰勒·派瑞（Tyler 

Perry）、里克·罗斯（Rick Ross）、查拉马涅·萨·戈德（Charlamagne tha God）、塔比萨·布

朗（Tabitha Brown）、史蒂夫·哈维（Steve Harvey）和罗伯特·F·史密斯（Robert F. Smith）
担任主讲嘉宾，连续两年售罄门票，在 2022 年吸引超过 1.4 万名参会者，2023 年更是达

到了 2 万人的规模。 
 
 与谷歌、摩根大通等企业的紧密合作：EYL 已从谷歌、摩根大通、Uber、Affirm、Revolt

和 Klutch Sports 等公司获得大量赞助，这些合作伙伴承诺全力推广本书。 
 
 填补市场空白的独特视角：比拉勒和米林斯的定位是填补市场空白，直接面向遭受系统

性歧视的读者群体。他们在网上建立了一个由 2 万名 EYL 大学学生组成的高活跃度线上

社群，共同讨论两人的线上课程，并相互支持以实现各自的财务目标。 
 
作者简介： 
 

拉沙德·比拉勒（Rashad Bilal）是一名财务顾问，特洛伊·米

林斯（Troy Millings）是一名教育工作者，他们是来自布朗克斯区的

活力二人组，共同创立了“You’re your Leisure”这个具有革命性的媒

体平台，旨在为商业、金融和创业领域的新兴和成熟内容创作者提供

机会，他们的观点、专业知识和深入见解一直被低估和忽视。 
 
媒体评价： 
 

“在《你就该富》一书中，来自‘Earn Your Leisure’的特洛伊·米林斯和拉沙德·比拉

勒绘制了一份强有力的蓝图，指引你踏上创造世代财富的旅程。和我一样，特洛伊也曾是一
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名教师——这份经历体现在书中清晰、实用、一针见血的建议上，他与拉沙德将智慧倾囊相

授。这本书将是你实现梦想生活的关键一步。” 
——蒂芙妮·艾莉希（Tiffany Aliche），又名“Budgetnista”，《纽约时报》畅销书《重复做对

的事》（Get Good with Money）的作者 
 

“EYL 写的不仅仅是一本理财指南——它还是一张蓝图，让我们从那些使我们一贫如洗、

无能为力的系统中挣脱出来。他们为我们提供了掌控金钱、明智投资和创造世代财富的瑰宝。

这是任何希望在经济上和精神上更上一层楼之人的必读书。这是创业精神的食粮，但你必须

自己洗碗。” 
——查拉马涅·萨·戈德（Charlamagne tha God） 
 

“‘Earn Your Leisure’的历程是对金融教育力量的真实见证。他们提醒我们，精明理财不

仅是富人的专利，也是每个人的权利！” 
——史蒂夫·哈维（Steve Harvey） 
 

“几个世纪以来，黑人社区一直无法获得实现经济自主所需的关键资源。在美国，当前

黑人群体与白人在种族财富差距方面比例高达 13:1 之际，我们必须大规模地向社区提供这些

资源。这就是为什么特洛伊和拉沙德通过 EYL 所做的工作如此重要。借助这一平台，我们拥

有了真正的机遇去推动针对黑人及其他弱势群体的变革性与可持续改变。” 
——罗伯特·F·史密斯（Robert F. Smith），Vista Equity Partners 创始人、董事长兼首席执行

官 
 
《你就该富：掌握财富的内在游戏，开创未来》 
 
引言：重塑美国梦 
 
A 面（转变你的思维模式） 
第 1 章：我需要多少钱？ 
第 2 章：应对财务创伤 
第 3 章：制定年度与月度预算 
第 4 章：支付其他税款 
 
B 面（积累财富） 
第 5 章：王国的钥匙 
第 6 章：EYL 投资蓝图 
第 7 章：风险业务 
第 8 章：创业：（美妙的奋斗） 
第 9 章：爱与金钱 
第 10 章：遗产、遗产、还是遗产 
第 11 章：如何支配第一桶金 
第 12 章：EYL 的一年之旅 
结论：满载而归 
致谢 
附注 
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************************ 
中文书名：《自动百万富翁（增订版）：一步到位的强大致富计划》 
英文书名：THE AUTOMATIC MILLIONAIRE, EXPANDED AND 
UPDATED: A Powerful One-Step Plan to Live and Finish Rich 
作    者：David Bach  
出 版 社：Crown 
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：288 页 
出版时间：2016 年 12 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：金融投资 
版权已授：中文繁体 
亚马逊畅销书排名： 
#58 in Budgeting & Money Management (Books) 
#128 in Motivational Management & Leadership 
#168 in Business Motivation & Self-Improvement (Books) 
 
内容简介： 
 

《纽约时报》《华尔街日报》《今日美国》和《商业周刊》畅销书榜首——销量突破 150
万册！ 
 

大卫·巴赫无需制定预算、无需纪律束缚的务实方法，帮助你自动走向财富之路，现已

扩充更新。 
 

你渴望过上富足的生活并在退休时更加富有吗？想要拥有足够的财富在任何时刻做你想

做的事吗？想不再为钱发愁吗？希望有足够的资金来改变世界、帮助他人？ 
 
 

在《自动百万富翁》一书中，大卫·巴赫根据永恒的原则，提出了一套简单、实际的体

系，提供所需的一切知识，让你在家中就能轻松掌握自动成为百万富翁的秘诀。只需逐步遵

循他的财务保障计划，其他都是自动完成的！ 
 

《自动百万富翁》从普通美国夫妻的惊人故事开始。丈夫是低级别的经理，妻子是美容

师。两人的收入加起来，一年不到五万五千美元。他们设法操持了两个没有债务的房子，送

两个孩子上了大学，五十五岁退休时，结余有一百多万美元。读者从他们的故事当中，可以

发现惊人的事实，不能靠算计开支致富！你得首先制定计划，自动保证未来，支付现在的开

销。 
 

本书亮点： 

 不用制定预算 

 不需要意志力 

 不需要挣很多钱 

http://www.nurnberg.com.cn/
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 不需要对钱感兴趣 

 一小时就能制定计划 

 
此版本包含了有关税务、投资、技术和应用程序方面的最新信息，使你的财务管理自动

化，再加上巴赫的最新系统，让整个过程更加轻松。 
 
《自动百万富翁（增订版）：一步到位的强大致富计划》 
新版序言 
引言 
第一章 认识自动百万富翁 
第二章 拿铁因子：每天只需几美元就能自动成为百万富翁 
第三章 学会先为自己留些钱 
第四章 让财富积聚自动完成 
第五章 自动“未雨绸缪” 
第六章 不需举债，自动拥有自己的房产 
第七章 自动无债一身轻的生活方式 
第八章 自动捐助 
第九章 自动百万富翁蓝图 
结语：今天，启程！ 
鼓舞人心：自动百万富翁的成功故事 
致谢 
索引 
 
作者简介： 
 

大卫·巴赫（David Bach），全美首席理财大师、畅销书作家，拥有

丰富的财务顾问经验，曾任摩根士丹利高级副总裁、巴赫顾问集团合伙人，

在他任内（1993-2001 年）管理的资产超过 150 亿美元。现任 FinishRich 公

司首席执行官，同时为世界级金融服务公司、《财富》500 强企业、知名大

学等提供理财咨询服务和演讲。 
 

他连续出版了十本《纽约时报》畅销书，包括《起步晚，照样致富》（Start Late, Finish Rich）、
《智慧女性的财富自由之路》（Smart Women Finish Rich）和《夫妻理财成功学：九步筑金屋》

（Smart Couples Finish Rich）等。《自动百万富翁》（The Automatic Millionaire）在 2004 年首

次出版时就一炮而红，在《纽约时报》畅销书排行榜上连续占据 31 周的榜首位置。他的图书

累计印量已超过 500 万册，被译成 15 种语言出版，曾经创下四本书同时出现在《华尔街日报》

《商业周刊》《今日美国》畅销书排行榜的辉煌纪录。 
 

巴赫曾百余次参加美国全国广播公司（NBC）的《今日》（Today）节目，分享他的生活

和致富策略，还曾六度受邀担任《欧普拉秀》特别来宾，分享富裕终生的理财策略。在北美，

已有数千名理财顾问举办过“富裕终生”（FinishRich）研习会，传授大卫·巴赫的理财诀窍，

例如他首创的“拿铁因子”概念。共有数百万人受惠于他一系列的著作及研习会。目前他与

家人居住在纽约。 
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**************************** 
中文书名：《超越生计：理财瘦身专家对富足和有意义生活的指南》 
英文书名：BEYOND GETTING BY: The Financial Diet's Guide to 
Abundant and Intentional Living 
作    者：Holly Trantham; Designed by Lauren Ver Hage; 
Foreword by Chelsea Fagan 
出 版 社：Crown 
代理公司：ANA/Jessica 
页    数：304 页 
出版时间：2024 年 4 月 
代理地区：中国大陆 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
版权已授：繁体中文 
 
内容简介： 
 

《超越生计》（BEYOND GETTING BY）是一本有趣而切实的建议书，关于如何与钱一起

生活，而不是为钱而生活。 
 

作者的前作《财务饮食》(THE FINANCIAL DIET)教会我们如何在财务上浮出水面，并为

我们提供了实现财务自由和安全的基本知识。现在，《超越生计》是关于接下来会发生什么。

重点在你的生活中，不仅仅是在金钱方面，而且在于你如何看待自己，如何珍惜你的时间，

以及如何与你周围的人建立联结。这本书为那些想要使金钱只是一种工具，而不是个人价值

的体现的女性而写，也是为那些想为未来设定可持续的、创造财富的计划的女性而写的。 
 

这本书的特点是具体的建议和互动练习： 
 
如何定义自己的预算哲学，不再追逐快时尚和在社交媒体上关注度假目的地，而是让西

格蒙德·弗洛伊德和伊丽莎白·沃伦这对不太可能的组合来指导你的预算。 
 

我们有“平等机会”的看法是怎么胡说的——以及如何开始一场自我辩护的旅程，以便

在下一次加薪谈判中成功。 
 

除了弄清楚你的时间的真正价值和你作为自由职业者的具体费率外，如何通过像对待事

业一样对待个人生活来避免倦怠呢？ 
 

在这里，你会获得一些建议，告诉你如何重新定义自己的价值，而不仅仅是一份工作或

你银行账户上的数字，并学习你可以做到的渐进式改变，以帮助你获得更好的生活质量。 
 
作者简介： 
 

霍利·特兰瑟姆（Holly Trantham）于 2016 年加入财务饮食担任总编辑。她现在是团队

的创意总监，领导公司的编辑策略和品牌活动。 

http://www.nurnberg.com.cn/
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劳伦·维尔·哈格(Lauren Ver Hage)是“财务饮食”(THE FINANCIAL DIET)的联合创始

人兼首席设计官。她还设计了财务饮食的第一本书，《财务饮食：初学者理财指南》（THE 
FINANCIAL DIET: A Total Beginner's Guide to Getting Good with Money）。 
 

切尔西·法根(Chelsea Fagan)是财务饮食的首席执行官和联合创始人。除了谈钱，她还写

爱情小说。 
 
媒体评价： 
 

 “《超越生计》会让你对自己的金钱和生活感觉更好。它会帮助你做出与你的价值观一致

的决定，也会推动你前进。我强烈推荐它。” 
——蒂芙尼·阿里奇（Tiffany Aliche），《纽约时报》畅销书《理财之道》（GET GOOD WITH 
MONEY）的作者  
 

“终于，一本关于理财的书不再要求你‘埋头苦干’和一天中每时每刻都在做这件事。

因为事实是，拥有一切并不意味着做到一切。霍莉·特兰瑟姆提供了一些简单易行的步骤，

让你有意识地对待你所做的工作，并建立一个我们都想要和应得的有意识的生活。” 
——伊芙·罗德斯基（Eve Rodsky），《纽约时报》畅销书《寻找你的独角兽空间》（FIND YOUR 
UNICORN SPACE）的作者 
 
目录： 
第一章 超越生计是一种练习，而不是挑战 
第二章 掌握摆脱财务羞耻感的艺术 
第三章 “幸福门槛”的矛盾真相 
第四章 在加密货币崩溃的灰烬中寻找财务独立 
第五章 助学贷款减免和千禧一代的谎言 
第六章 如何永远结束你的“廉价”时代 
第七章 没有格温妮丝·帕特洛的能量如何显化 
第八章 冒名顶替综合症，不劳而获的自信和谈判 
第九章 “拥有一切”的女人，我们最大的敌人 
第十章 角落办公室是理想的，但也像地狱一样孤独 
第十一章 杀死你内心的女上司，重拾你真实的生活 
第十二章 每周工作 40 小时和其他有害的神话 
第十三章 抛弃网络自我照顾，拥抱不便 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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*************************** 
中文书名：《财富长青：无忧花钱的底气，富足余生的智慧》 
英文书名：Financial Longevity：Increase Your Wealth Span, Spend 
Money Guilt-Free, and Gain the Confidence to Enjoy Your Bigger 
Future 
作    者：Michael Merlin 
出 版 社：Ethos Collective 
代理公司：Waterside/ANA/Jessica  
页    数：86 页 
出版时间：2025 年 3 月  
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管 
 
内容简介： 
 

如果你能多活一百年，你的资源也能存活下来吗？ 
 
人们的寿命比以往任何时候都长，但大多数人没有为他们的长寿做好经济准备。无论你

活到 50 岁还是 150 岁，如果你的财富跨度不匹配，你的寿命就会不那么充实。 
 
在《财富长青》一书中，财富管理专家迈克尔·梅林（Michael Merlin）揭开了财务规划的

复杂神秘面纱，提供了清晰的路线图，以增加你的财富范围并享受更大、更充实的未来。无

论你是刚刚开始你的财务之旅，还是希望验证自己走在正确的轨道上，这本书都是你的必备

指南。 
 

迈克尔确定了导致财富短暂的三种“金融疾病”，并提供了简单、可行的治疗策略。你将学

习如何： 
 

• 最大化你的财富范围，确保你的财务未来 
• 无罪恶感地花钱，同时仍然增加你的资产 
• 满怀信心地享受更美好的未来 
 

不要让财务复杂性阻碍你过上最好的生活，要化繁为简。 
 
作者简介： 

 
迈克尔·梅林（Michael Merlin）是 Merlin Wealth Management （MWM） 的

创始人和 CFP®。在他担任家庭顾问的 20 多年里，迈克尔一直专注于为客户揭开

财务、遗产、投资和慈善规划的神秘面纱。凭借在多代人规划、咨询技术和资产

管理方面的丰富经验，迈克尔带领 MWM 获得了《巴伦周刊》（Barron’s weekly）、
《华尔街》（Wall Street）、《福布斯》(Forbes)和《金融时报》(The Financial Times)的认可。迈

克尔与他的妻子凯伦（Karen）和他们的两个儿子住在亚特兰大。 
 

http://www.nurnberg.com.cn/
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全书目录： 
 
前言 
 
第一部分：基础 
第一章：诊断 
 
第二部分：财务 
第二章：不必很复杂 
第三章：治愈散漫症 
第四章：缓慢而稳定地赢得比赛 
第五章：不是一劳永逸 
第六章：升级你的投资理念 
第七章：不可转让的投资 
第八章：最危险的疾病 
第九章：沟通是关键 
第十章：养成好习惯 
第十一章：健康的财务习惯和有纪律的财富的回报。 
 
第三部分：未来 
第十二章：是时候采取行动了。 
金融长寿的十点投资原则 
推荐资源 
尾注 
关于作者 
 
 
**************************** 
中文书名：《思考致富：成功之路》 
英文书名：THE THINK AND GROW RICH ROADMAP: 
Practical Steps and Transformational Exercises for a 
Personal Blueprint to Wealth  
作    者：Napoleon Hill 
出 版 社：Bluestone 
代理公司：BIAGI /ANA/ Jackie 
页    数：144 页 
出版时间：2025 年 8 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：经管/励志 
 
内容简介： 
 
投资自己，采取行动，见证梦想实现的那一刻！实用步骤与转化练习，助你打造专属财富蓝

图——《思考致富》全球销量已超过 7000 万册 

http://www.nurnberg.com.cn/
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年轻一代在目睹长辈面对复杂的退休问题后，更希望提前规划，实现经济与生活的自由。

本书以亲切的操作手册形式，帮助读者将经典原则应用于个性化目标设定，针对当下经济动

荡，市场对经久不衰、经得起检验的方法有着强烈需求 
 
成功不是偶然，而是选择。选择开启你的全部潜能，在财富与人生中共同成长——这正

是《思考致富：成功之路》的核心理念。本书以拿破仑·希尔的永恒经典《思考致富》为基

础，是一本引导你实现个人与财务成长、迈向卓越成就的现代工作手册。内容包括： 
 

➤ 行之有效的成功策略：深入剖析《思考致富》的十三项成功原则，通过简单易行的练

习，引导你一步步迈向财务自由与事业成功。 
➤ 个性化目标设定与行动计划：通过详尽的工作表，将梦想转化为可执行的目标，涵盖

目标设定、计划制定、执行与进度追踪。 
➤ 改变人生的思维方式：掌握“致富型”思维，学习如何通过信念、坚持和正念激发内

在潜力，培育富有的思维方式。 
 

无论你是创业者，还是正在追求“更多可能”的人，本书都将为你提供实用工具、练习

方法与行动指导，助你将拿破仑·希尔的成功秘诀真正融入日常生活，并收获属于你的财富

与成就。 
 
作者简介： 
 

拿破仑·希尔（Napoleon Hill）他最初以记者身份开启职业生涯，并因此结识了工业巨头

安德鲁·卡耐基，后者鼓励他深入研究成功人士的习惯。在长达二十余年的时间里，希尔采

访了数百位世界顶尖人物——包括托马斯·爱迪生、亨利·福特等，并将这些珍贵洞见总结

为成功原则。这些原则至今仍激励并赋能着全球读者。1937 年，他出版了影响深远的巨作《思

考致富》 
 
 
******************************* 
中文书名：《可持续理财指南：如何精明购物、减少浪费、节省开

支》 
英文书名：Sustained: Creating a Sustainable House Through Small 
Changes, Money-Saving Habits, and Natural Solutions 
作    者：Candice Batista 
出 版 社：Mango Media 
代理公司：Mango/ANA/Jackie 
页    数：321 页 
出版时间：2024 年 2 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：生活时尚 
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内容简介： 
 

本书是一本实用理财指南，提供了既省钱又环保的可持续生活方案。 
 
通过微小的改变便实现可持续生活。本书提供了从选择绿色清洁方式、有意识地挑选服

装到厨房堆肥、减少化学品接触和抛弃一次性塑料等多方面可做出的微小改变，带领读者了

解如何利用有限的预算践行环保生活。 
 
环保生活化繁为简，量入为出。本书分享了多种经过检验的生活窍门、食谱和最新的顶

级家居环保产品信息。本书还介绍了关于厨房废物管理、环保清洁方式、可持续时尚以及解

读产品标签以做出明智决策等方面的建议，帮助读者精明购物，减少浪费，合理利用预算。 
 

适合喜欢《美好简生活》（Simply Living Well）、《后院农场圣经》（The Backyard Homestead 
Bible）、《可持续极简主义》（Sustainable Minimalism）的读者阅读。 
 
目录： 
引言 8 
第 1 章 从独立到互依 13 
第 2 章 意识厨房：食物浪费、气候变化与你 25 
第 3 章 吱呀作响的“绿色”：天然清洁剂使用指南 61 
第 4 章 从泡沫到可持续：重新思考洗衣方式 93 
第 5 章 缝下变革的种子：可持续时尚全攻略 119 
第 6 章 肤浅的真相：可持续美妆的真实影响 155 
第 7 章 浴室革命：从废土到零废弃 185 
第 8 章 自然筑巢：拒绝快家具，打造可持续的家 211 
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作者简介： 

坎迪丝·巴蒂斯塔（Candice Batista）是加拿大知名环保记者与绿色生活倡导者，曾获多

项媒体奖项，致力于传播可持续理念已逾二十年。她创办并运营环保资讯平台“绿色中心”

（The Eco Hub），该网站以报道精准、内容权威而著称，曾荣获第 24 届 Webby Awards 荣
誉奖。 

 
她在多个主流媒体平台担任环保专家，包括：《赫芬顿邮报》（HuffPost）、《环球邮报》

（The Globe and Mail）、《天气频道》（The Weather Network）、《宠物频道》（The Pet Network）、
CTV《玛丽莲·丹尼斯秀》（The Marilyn Denis Show）、CTV《你的清晨》（Your Morning）、

City TV《早餐电视》（Breakfast Television）、《城市连线》（Cityline）等。 
 
她制作并参与了超过 5000 条环保类电视节目，还推出了绿色生活专题片：《绿色多伦

多》（A Greener Toronto）和《全球足迹》（Global Footprints）。2011 年，她获多伦多市提

名“绿色多伦多奖”，是极少数受美国前副总统阿尔·戈尔亲自遴选、接受气候变化专项培

训的加拿大人之一。 
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媒体评价： 

 
“真正的专业能力，往往伴随着自然的教学能力。《可持续生活指南》（Sustained）精准

展现了坎迪丝如何将复杂的环保知识通俗化、可操作化，既回应了质疑，也为我们指明转向

可持续生活的道路。这是她深厚知识与实践经验的体现。” 
——菩提师父·巴蒂斯塔（Sifu Bodhi Batista R.Ac） 
 
 
******************************* 
中文书名：《退休与繁荣：7 个教训帮助你以目的、财富和信心拥

抱人生新篇章》 
英文书名：Retire and Thrive: The 7 Lessons That Will Help You 
Embrace Your Next Chapter with Purpose, Wealth, and 
Confidence 
作    者：Dan Langworthy  
出 版 社：Ethos Collective 
代理公司：Waterside/ANA/Jessica Wu 
页    数：98 页 
出版时间：2024 年 6 月 
代理地区：中国大陆、台湾 
审读资料：电子稿 
类    型：老年生活 
亚马逊畅销书排名： 
#79 in Financial Services Industry 
#464 in Retirement Planning (Books) 
 

内容简介： 
 

当你的孩子进入二十岁时，你无法倒回时光，以不同的方式养育他们。同样，一个七十

岁的人也无法重过自己的退休生活。没有重置按钮——有些事情是无法回头的。好消息是，

通过回答正确的问题，你可以以目的、财富和信心拥抱人生的新篇章。 
 

作者与理财顾问丹·兰沃西（Dan Langworthy）是堡垒财务集团（Fortress Financial Group）
的创始人。三十多年来，他和他的团队帮助客户享受无忧的退休生活，专注于最重要的事情

——充实地生活。他将自己的经验转化为基于真实故事的寓言，帮助更多人拥抱退休生活。 
 

在《退休与繁荣》一书中，你将学到如何： 
 学习 7 个教训，开启有意义、有目的的生活 
 发掘财务自由，勇敢追求你的梦想 
 明确你的未来目标，让你在退休后过上理想的生活 
 你无需等待才能过上最好的生活。现在就开始，退休并繁荣。 
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作者简介： 
 

丹·兰沃西（Dan Langworthy）三十多年前创立了堡垒财务集团，一

家致力于提供诚信财务建议的财富管理公司。丹来自明尼苏达州道奇中心

（Dodge Center, MN），他的中西部价值观在与客户的关系中表现得尤为突

出。他以帮助个人和家庭实现财务目标为驱动力，主要目标是为客户提供

信心和确定性。 
 
全书目录： 
 
前言  
读者寄语 
 
第一部分：寓言 
退休：祝福还是负担   
斯科特和唐娜的故事   

孩子出生前的生活   
孩子改变了一切 

 
第二部分：范式 
教训一：我可以享受我辛勤工作的成果  
空巢期   
享受辛勤工作带来的成果 

 
教训二：为了收获回报，我必须审查我的投资   

投资组合审查   
了解股票 

 
教训三：只有我的现金流自由时，我才有自由   

无债务退休计划   
如果你有债务，确保它是“聪明债务” 

 
教训四：当我理解我的财务状况时，我将繁荣   

盘点你的资产   
让自己一生都能繁荣 

 
教训五：我必须明智地应对社会保障   
智慧之一：时机   
智慧之二：税务   
智慧之三：配偶福利   
智慧之四：生存福利 

 
教训六：我可以让税收为我工作，而不是对我不利   
你从你的富有叔叔那里借了多少钱？   
填满你的储蓄桶 
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教训七：为了拥有更大的未来，我必须让今天变得重要   
准备迎接挑战   
打赢这场战斗 

 
一年后   

最佳计划   
更大的未来   
回到明尼苏达州 

 
第三部分：路径 
下一步   

寻找意义和目的   
我该在财务顾问中寻找什么？ 

 
更多资源 
关键要点 
第一部分：寓言 
第二部分：范式 
第三部分：路径 

作者简介 
 
 
 

获取更多“金融投资”书讯，请登录网站： 

http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx?category_id=1134 
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心灵励志：http://nurnberg.com.cn/book/book.aspx?category_id=67  
科    普：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx?category_id=72  
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