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内容简介：
这本书读起来既轻松愉快又陶冶情操!《生活中的量子理论》（The Quantum Guide to Life）给物理学家们的感觉，就像一位经济学怪才给经济学家们的感觉一样，在古怪的性情中又透着些认真，这本书用物理学的规律解释了我们日常生活中的一些体会。
附件中有这本书的阅读建议、目录、章节概要、以及样张供您参考，这本书绝对是一颗闪亮的宝石！
理论物理学教授Kunal Das的《生活中的量子理论》回答了这个简单问题：“量子物理学对大众读者来说有什么意义呢？”

我们在学校里都学过爱因斯坦的“相对论”。当时要理解这一理论很有难度，至今也仍然是个挑战。相对论是个复杂的理论体系，里面有很多违反人们直觉感受的东西，也有很多难以理解的数学公式。

通常老师们会用日常生活中的例子做讲解，比如说总会有些说法可以描述驶向同一方向但速度不同的火车，等等。

没错，大多数人往往听到那些泛泛而言的科学理论就会望而却步，尤其是物理方面的理论。但真正的问题却不在于这些理论有多难，而在于，量子物理的世界与人们的现实生活往往缺乏很直观的联系。
《生活中的量子理论》改变了这一切。这本书将会用普遍的物理学规律解释我们的现实生活，比如说为什么在一个狭小的空间内与其他车辆平行停靠比从那个地方开出来要难得多？

热力学第二定律对这个让人头疼的生活问题做了一番解释。而海森堡测不准原理（Heisenberg Uncertainty Principle）为你解释了，为什么你不能既拥有一块蛋糕又把它给吃了？而爱因斯坦的相对论则帮助我们理解了，为什么随着年龄的改变，我们对人生的看法也会有所不同？
Das教授把这些问题以及《生活中的量子理论》中提到的其他问题都讲解得清楚明了而且很有智慧，让我们不仅对自己的生活有了更多的了解，而且对现代物理学的理论也有了很直观的感受。
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昆拿·K·达斯（Kunal K. Das）教授是一位理论物理学家，他的研究领域是浓缩物质物理学和超冷原子物理学之间的相互影响。他目前的兴趣集中在研究纳米尺度体系中的传输者的传输机制与波导中冷却原子的相似体。他还建议过一些方法来刺激不同的中尺度冷原子传输过程，以研究和理解很难进入的电子系统里的机制。Das教授与实验室研究员们亲密合作，考察传输过程中的非线性行为及其连贯性，以及从量子理论到典型行为的转变。
Das教授对玻色-爱因斯坦浓缩（Bose Einstein Condensates）、退化费米气体（Degenerate Fermi Gases）、以及Tonks气体的研究都有所贡献。他还在致力于研究量子理论和经典的随机微积分理论在生物学、经济学、以及凝聚态物理学（many-body physics）中的应用。
谢谢您的阅读！
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