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米亚∙金（Mia King）是全美最畅销的女性浪漫小说作家之一。她曾写过三本书，《好事情》（Good Things）,《甜蜜生活》（Sweet Life）和《餐桌礼仪》（Table Manners）。每一本都是《纽约时报》，《洛杉矶时报》畅销书。

在如何度过中年危机方面，她是很受欢迎的演说家，同时还为女性提供工作和抚养教育孩子方面的专业建议。她的作品善于把握当代女性的困境，通过一个个同龄人的故事，以小说的形式告诉她们如何在家庭和自我之间寻求平衡，如何处理日益严重的心理和精神上的危机，如何应对充满压力和竞争的现代社会。

她曾经在西海岸和夏威夷任教，教授写作和出版超过15年的时间。她是女人谷作家协会（Squaw Valley Community of Writers）的一员，此外，她还在在象鼻虫（ZYZZYVA）和圣弗朗西斯科公共图书馆赞助与基金（Foundation of the San Francisco Public Library）理事会任职。。米亚和她的丈夫2000年搬到了夏威夷，他们和他们的三个孩子玛雅（Maya）、艾瑞克（Eric）和卢克（Luke）现在仍住在那里。
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中文书名：《甜蜜生活》
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因为玛丽莎·普瑞斯的丈夫得到了一份新工作，他们离开曼哈顿来到了夏威夷。这样一个天堂似乎正是让她找寻自我，拯救她的婚姻以及重建与她8岁女儿的关系的完美地方。可是抵达后，玛丽莎才发现充斥着她的新生活的，并不是沙滩和美丽日落，却是猛兽和岩浆泛滥。他们的“新家”残破不堪，需要彻底整修。而她那最需要整修的婚姻，随着她丈夫宣布他需要一段时间独处来找寻自我，率先坍塌了。

玛丽莎一方面怀念纽约的生活，另一方面怀疑她的丈夫保罗（Paul）有外遇，她开始严重质疑自己决定搬来夏威夷的决定。她为了平衡收支而找来的新房客，还有她的女儿对这个岛澎湃的热爱，都向她昭示了对于夏威夷南部奥哈娜、家庭的不同以往的定义。被迫逆向而行的玛丽莎面临着她人生中最为重要的选择——一个将告诉她，她是谁，她渴望什么，以及她向何方追寻幸福的选择。
媒体评价：

“最妙的是，金细腻的笔触，能够唤起读者对某一地点生动的联想----书最后岛屿食谱系列的收藏附录是一个甜蜜的附赠。”----《现代奢华夏威夷》（Modern Luxury Hawai’i）
“《好事情》（2007）的作者带来的一场令人愉悦的阅读之旅，突出了夏威夷不常在旅行者面前展现的一面，融合了金一贯的标志性食谱。”----《图书目录》（Booklist）
“色彩斑斓的…一本活泼，让人满足的好书。”----《檀香山星报》（Honolulu Star-Bulletin）

“像冒着柔软的泡泡一样有趣，易读…喜好这类文学或想要领略夏威夷亲切美好的一面的读者一定会被这本书吸引。”----《檀香山周报》（Honolulu Weekly）

“《甜蜜生活》是‘逃离与找寻自我’这类小说的终结篇…有趣、尖锐，充斥着任何女人都能轻易共鸣的真实家庭生活细节。这本书好像食谱一样温暖和美味…一次轻快的遨游！”

----《纽约时报》畅销作家苏珊∙威格斯（Susan Wiggs, New York Times）

“米亚∙金写了一个令人愉悦的故事，讲述生活的改变，以及抓住和拥抱这些改变的机会是怎样的稍纵即逝、难以捉摸。随着玛丽莎去体会这一切，《甜蜜生活》充满了欢笑和眼泪。带上一块手帕，你会需要它的。”

----《今日浪漫评论》狄波拉∙C∙杰克逊（Deborah C. Jackson, Romance Reviews Today）
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