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作者简介：

杰勒德·瓜施（Gérard Guasch）是作者，赖克式（Reichian）心理分析师和道学专家。他已经破译了Arsène Lupin, un caractère sur le divan (Editions L’Harmattan, 1997)，并出版了道教相关书籍(Vivre l'énergie du Tao, Presses du Chatelet 2010)，以及自助书(Quand le corps parle, Sully 2007 and Aide-toi, ton corps t’aidera, Albin Michel 2006).
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