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中文书名：《变色龙原则：现代工作世界丛林求生》
英文书名：The Chameleon Principle 

Surviving in the jungle of the modern world of work

德语书名：Das Chamäleon-Prinzip. Vom Überleben im Dschungel der modernen Arbeitswelt

作    者：Nina Brodbeck & Katrin Thorun-Brennan
出 版 社：Blanvalet/ Random House Germany

代理公司：ANA
出版时间：2011年10月
页    数：288页
类    型：励志/非英语

内容简介：
工作场合中的丛林发现之旅

现代工作世界—这个话题总是如影随形，它出现在我们自己的工作中，我们的圈子里，并遍布各个媒体。但是那究竟意味着什么？这些关系细究起来会是什么样子？纷繁的职业又作何扮相？一个人工作上的变化会给生活的其他方面带来怎样的影响？以及为什么有些人处变不惊从容不迫，而另一些人则饱受其苦？


两位作者对这个丛林中表现上佳的人进行调查，探究了他们是如何做到应对自如的。最有趣的是这些人行为处事都遵照一个共同的原则：像一只变色龙那样，他们不断在找寻和发现妥协和个性之间的平衡。他们适应周围环境，也保留自我：这就是变色龙原则！

目录：

第一部分：它的模样：我们和现代工作世界

第二部分：变色龙原则—适应，同时保留自我

概观- 反观自己的新视角及对世界的新认识 

去野餐的双足-不同世界中的切实可感

蜿蜒的尾巴-陷于风暴中

行动迟缓与口若悬河-建立自己的时间计算机制

熠熠闪光的量尺-接触与交流

破茧成蝶-脱胎换骨

弱肉强食的丛林-那又怎样？

特别在线：http://www.randomhouse.de/webarticle/webarticle.jsp?aid=31365
唾手可得的在线德语节选：

http://www.randomhouse.de/Paperback/Das-Chamaeleon-Prinzip-Vom-UEberleben-im-Dschungel-der-modernen-Arbeitswelt/Nina-Brodbeck/e375578.rhd?mid=4&serviceAvailable=true&showpdf=false#tabbox 
作者简介：

尼娜·布罗德贝克（Nina Brodbeck）是一位自由报纸撰稿人，着重报道职业与教育，心理学，以及发展中国家的新闻。她曾在德国电视二台（ZDF）工作，做过《无国界医生》（Doctors without Borders）杂志的总编，并凭借对诺贝尔文学奖得主赫塔·缪勒（Herta Müller）的研究论文获得了博士学位。

http://www.buchstabenflug.de/
凯特琳·托伦-布伦南（Katrin Thorun-Brennan）是一名心理学医生，管理人和人生指导。多年来她已一路陪伴多个工作团队，自由职业者，职员，经理人取得更喜人的成就。
http://www.thorun-brennan.de/
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