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内容简介：

·细化一整套准则和实践指导，让每次集会都有效率、有意义

·汲取作者数十年中召开各类集会的专业意见

·分享实用的智慧，为内外兼修提供便利
“开会就是浪费时间”，我们很多人都有这种想法。这种想法是个悲剧，因为集会使人们走到一起。为了取得突破性的成果，为了实现最真切的渴望，会议成功的关键在于——“真实的参与”，即真切表达自己所坚信的，并细心聆听别人所坚信的。
通常而言，导致人们无法有效沟通的，是坏习惯、不信任、缺乏关注、恐惧情绪。

作为“中心地带”（Heartland）公司的共同创始人，克雷格·尼尔（Craig Neal）和帕特里夏·尼尔（Patricia Neal）已成功召集了170次著名的“思想领袖聚会”，有超过 800位来自不同组织的领导者参与其中。
在这部最新作品中，他们首次与读者分享了独特而有力的“开会的艺术”。这门艺术在170次聚会中逐渐形成，在长达6年的密集培训中磨练成型。只要是为了同一目标而努力的团体，都会从中获益非浅，找到真正的参与和沟通的意义。

开会不仅仅是便利之举。它能创造一种独特的氛围，使人们能发出声音，能够发生深入交流，能取得变革性的成果。
本书的精髓是包含九个步骤的“召集之轮”，提出了一系列必需的原则和实践方法，帮助你实现“真正的参与”。书中有自我练习，讲述了故事，也提出了问题，它将帮助你掌握内、外两个层面的要领。因为在召集过程中，召集人的状态和物质准备同样重要。
“召集的艺术”适用于任何环境，适合任何组织进程。有了这本书，你就有了一整套工具，用于提升这项基本生活与领导技能，改善你在组织、社区、家庭、恋情中的地位。

作者简介：


克雷格·尼尔（Craig Neal），“中心地带”（Heartland）公司的共同创始人，曾是罗达尔出版社和《优涅读者》（Utne Reader）杂志的出版人。

帕特里夏·尼尔（Patricia Neal），“中心地带”公司创始人和总裁。她曾在多个公司进行市场营销，并和克雷格合作推出《饕餮》（Eating Well）杂志。

辛西娅·沃尔德（Cynthia Wold），作家、艺术家、网络营销人员、设计师，也是“中心地带”的网站负责人。
媒体评价： 
“本书作者所做的，正是朱莉娅·蔡尔德（Julia Child）为法国烹饪所作的。他们创造了一本权威指南，帮助你掌握这门艺术。”

——埃里克·优涅（Eric Utne），“《优涅读者》（Utne Reader）杂志创始人
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