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中文书名：《死而无憾：每天都要竭尽全力》

英文书名：Die Empty: Unleash Your Best Work Every Day
作    者： Todd Henry
出 版 社：Portfolio
代 理 人： ANA
页    数：240页
出版时间：2013年9月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：经管/ 励志
内容简介：
我们大多数人抱有一种顽固的想法：今天的事情总可以等待明天再做。但我们所有人早晚都会死。你天天拖延难办的工作，周围的事情陷入一片混乱，窒息了创造力、自制力和创新精神，使世界、公司和自己落入低效的网络。

《死而无憾》是个人和公司的实用工具，它告诉我们不要把工作推迟到以后。托德·亨利承认：人们停滞不前的原因是复杂的。他介绍了一种三阶段流程，可以燃起你的激情。
* 挖掘：找到工作的基本原理，发现自己的驱动力、假想和改变工作角度小革新。

* 培养：学习如何发展好奇心、谦虚和恒心，以免深陷泥潭。

* 共鸣：学习用你独特的才华激励其他人。

亨利展示：怎样发现和保持热情与好奇心，全心全意投入工作。
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托德·亨利（Todd Henry）是“即时创意”咨询公司的创始人和首席执行官。他的公司负责协助客户组织金点子。他是《即时创意》（THE ACCIDENTAL CREATIVE）的作者，经营同名的顶级商业播客。他也是广受欢迎的演说家、咨询顾问和指导教练。
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