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内容简介：
原版已销售9千册。
人生重要问题指南。
谁是我最好的朋友？什么事是我绝对要做的？我有哪些最奇妙的体验？这些是关于问题的问题。这本书要读者回答自己人生中最重要的问题。它帮助读者发现自己新的人生目标并且重新发现自己原来就有的一些目标。这本书鼓励每一个读到它的人行动起来并且点燃自己的全部潜力。
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皮耶‧法兰克（Pierre Franckh）在舞台上还扮演着孩子的角色。自1958年以来，迄今为止，他已经在许多部电影里和200多个电视节目中扮演角色。2000年他以作者和导演的身份成功完成了自己的第一部作品。自1996年以来，迄今为止，他一直全身心致力于写作。
目录：
24我究竟是谁？
36我喜欢的生活是怎样的？
48什么使我变得幸运？
62我已经获得了哪些大大小小的成功？
76我能处理好哪些事？
90我能够通过哪些步骤达到目标？
104 你自己真正喜欢什么?
118 我如何能变得更加冷静？
132谁是你的人生导师？
146 你说“是”或“否”时真是这么想的吗？
160 每天早晨醒来，你如何决定让自己变得幸运？
174 你已经宽恕自己了吗?
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