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内容简介：
1997年，索娜梅林创立了第一个CaringBridge网站。当时，她的密友正在面对危及生命的怀孕。现在，CaringBridge网站的用户超过每天五十万。去年的绝对造访人次高达四千四百万。梅林通过CaringBridge网站，见证了成千上万的故事：人们凭籍希望与亲情，与中风、癌症和其他改变生活的问题作斗争。《希望征服一切》分享了一批最感人的故事。

《希望征服一切》包含了各种年龄和背景的故事。他们面对千差万别的逆境，从孩子的癌症，到成年人需要移植器官救命，到可怕的交通事故；但他们的故事有一个共同点：希望征服一切。

CaringBridge 是希望成长的地方。在这里，她帮助人们在紧急关头求援和互助。网站激励危难中的人们，将潜移默化的希望灌输给他们。网站帮助培养和鼓励迫切需要的感情联系。这些亲密的个人故事揭示了根本性的精神存在，精神将我们所有人联系在一起。本书鼓励人们建立爱的渠道，在自己的生活中相互支持。
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索娜·梅林（Sona Mehring）是美国商界精英、CaringBridge.org.的创始人和首席执行官。此前，她在灯台角技术公司担任过十四年总裁。她身为因特网技术的早期应用者，广泛参与了微软技术的开发。2011年，她入选《财富》（Fortune）最有权力的女企业家最终决选名单。她还获得《快速企业》（Fast Company）最有影响力的技术女性提名。

索娜·梅林住在明尼苏达州。

媒体评价：
“索娜分享她亲身体验的癌症经历和她的洞见，超越了一家一户的梦想，造就了今日癌症界最强大、有力的力量！人物何其惊人，洞见何其震撼，故事何其美丽！感谢索娜，为你所做的一切！”

                                                   ----乔尼·因那曼（Jonny Imerman），因那曼天使癌症一对一支持（Imerman Angels 1-on-1 Cancer Support）组织的创始人

“耐心就是护理病人的秘密。爱与同情帮助病人痊愈。这就是CaringBridge存在的价值，使我们的世界更美好、更仁慈。”

                         ----拉里·多西医学博士（Larry Dossey），《治愈的话语》（the Healing Words ）和《祈祷是良药》（Prayer Is Good Medicine）的作者
“我跟《希望征服一切》有直接的联系，因为我女儿十二岁时患上白血病。我们用本书中提到的 CaringBridge 网站，获益匪浅。在她长期住院期间，网站鼓励了我们的女儿和家庭。这部故事集为深陷严重健康问题的读者提供了宝贵的礼物。”

----卡拉·布莱克伍德（Karla Blackwood）
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