[image: image1.png]



英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

新 书 推 荐

[image: image2.jpg]



中文书名：《简单整理术：十分钟让家居整洁漂亮的有效方法》
英文书名：SIMPLY CLEAN:

The Proven Method for Keeping Your Home Organized, Clean, and Beautiful in Just 10 Minutes a Day 
作    者：  Becky Rapinchuk
出 版 社： Touchstone
代理公司：ANA
页    数:  288 页
出版时间：2017年 3月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：时尚生活
内容简介：
    博主“整洁妈妈”的专业意见，让持家有道，一日十分钟，家中整洁如新。

    贝基·拉潘楚克，“整洁妈妈”博主，认为人们没有足够的时间，也缺乏娴熟的整理术或是持家的习惯，来创造出清洁如新的生活空间。


    在《简单整理术》中，拉潘楚克将帮助读者轻松保持家中整洁，并养成成为“清洁者”的习惯——无论你天生有多么邋遢！从7天的简单整理练习开始，经过28天简单整理挑战，拉潘楚克将为忙碌的你制定最简单的家庭整理计划。

    这本指南书也包括步骤性的指导，以帮助清理死角，环保清洁品购买建议和许多作者制作的时间表、习惯追踪与启迪性艺术图片。每天仅用十分钟，你会创造出更干净、更愉悦的家庭环境，这是真的！
关键卖点:
整理术博客：整洁妈妈是全世界最受欢迎的清洁博客——通过在Google上的整理术资源搜索，排名第一。“整洁妈妈”品牌每年会接触到2000万读者——拉潘楚克的网站每个月会有150万的浏览量，她的facebook也有460,000粉丝，Pinterest上有130,000位粉丝，Instagram上有85，000位粉丝。

品牌强势的商业销售：整洁妈妈产品包括纸质产品、清洁用品，每年创造500,000美元的销售额。拉潘楚克的读者非常愿意把她推崇的生活哲学便成为自己的生活方式。
切实、可靠，容易获得：生活方式的市场充斥着“快乐女孩”式的作者，似乎毫不费力就能保持完美无瑕的生活。拉潘楚克认为人们——尤其是妈妈，即是她的目标人群——时间安排非常紧，她鼓励她的读者在整理家务时不要感觉有压力，仅仅用十分钟的时间，就有可能让家里清洁如新。
整洁妈妈的建议与方法被刊登在Real Simple, InStyle, HGTV, 和 Country Living，以及线上的Oprah, Buzzfeed, Refinery29, SheKnows, Huffington Post等等。她是思高的清洁专家，也和各种清洁用品品牌合作，例如戴森、家得宝、庄臣、美国俐拓等等。
作者简介：
    贝基·拉潘楚克(Becky Rapinchuk)是一位整理术专家、一位妻子和三个孩子的妈妈，她还是一位成功的企业家，之前也是一位艺术老师。她是“整洁妈妈”—一个杰出的家庭整理在线社区——的博主，为全世界领先的生活方式品牌提供关于生活整理术的建议——玛莎·斯图尔特、《返璞归真》、《美好家园》等，她的在线阅读粉丝超过2000万，粉丝们除了阅读她的整理术，还会购买她的书、纸质产品和有她签名的清洁用品。
谢谢您的阅读！
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