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中文书名：《当你后悔成为母亲》
英文书名：Regretting Motherhood: When mothers regret
德文书名：Regretting Motherhood
作    者：Orna Donath
出 版 社：Random House Germany
代理公司：ANA/ Susan Xia
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出版时间：2016年2月
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审读资料：电子稿
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内容简介：
我们被允许后悔成为母亲吗？冲破社会的禁忌。
成为母亲是一件非常有意义的事，会让你感到快乐。 如果有人说后悔成为母亲，就会被认为是自私的，无爱心的，或是不太正常。以色列社会学家奥尔纳·多纳特著写出《后悔做母亲》这本书，在世界范围内展开了一场关于母亲心理和女性社会角色的争论，目前这场争论还在进行。
在书中，奥尔纳看到了社会对母亲的专制，以及母亲们很少能得到表达的后悔心声。“一个女人，即使她有自己的孩子，也要保有自我决定的权力”，奥尔纳·多纳特说，这也是女性主义者的时代发声。
作者简介：
    奥尔纳·多纳特(Orna Donath)，生于1976年，是本·古里安大学的社会学家，致力于研究针对女性的社会期望。2011年奥尔纳出版了《做出选择》一书，旨在研究以色列决定不生育的犹太女性。《后悔成为妈妈》是她的第一本国际出版书籍。除了学术活动之外，她还作为志愿者参与赖阿南的Hasharon Rape Crisis Center的工作，在其中担任主席。
媒体评价：

“社会学家奥尔纳·多纳特冲破了社会的禁忌。”
                             ----利齐·考夫曼，《每日镜报》（Der Tagesspiegel）
     “这本书的出版，使以前只能在朋友间讨论或者在治疗中才能得到讨论的话题得以公开。”
                                            ----克劳迪娅·沃伊特，《明镜》（Der Spiegel）
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