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中文书名：《绳索的末端：勇敢面对高山、婚姻和母性》
英文书名：END OF THE ROPE: BRAVING MOUNTAINS, MARRIAGE AND MOTHERHOOD
作    者：Jan Redford
出 版 社：Random House Canada
代理公司：TLA/ANA/Nina Yang
页    数：待定
出版时间：2018年春
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：传记回忆录
内容简介：

《绳索的末端：勇敢面对高山、婚姻和母性》（END OF THE ROPE: Braving Mountains, Marriage and Motherhood）颇具谢丽尔·斯特雷德（Cheryl Strayed）的《走出荒野》（WILD）之风，故事背景设定在落基山脉的攀岩和伐木区。在这个故事中，年轻的登山者挣扎着面对山区和自己的生活。她要学会如何引领，而不是跟随。
十四岁的假小子简（Jan）生活在安大略省的一个小镇子里，倍受酗酒家庭的折磨，渴望冒险与自由。当她独自攀上圣伦山脉附近靠近她家小屋的百尺岩壁后，她下定决心长大后要做一个登山者。虽然这是一个可能性非常小的目标，但到了二十岁时，她成了一个骄傲、浪荡、嚼着烟叶的登山者，对错误的男人们和山区意外事故抱有极大的兴趣。
经历了一系列命中注定的冒险故事后，简同友善的铁杆登山爱好者丹坠入爱河，还在念大学的他计划成为一位教师。然而，丹在一场雪崩中丧命，她的世界也随之崩溃，她再次屈服于救援的诱惑。丹纪念日后的某一天，她在另一个男人——伐木工及极端登山运动员格兰特（Grant）的怀抱中悲痛欲绝。不久之后，她发现自己怀孕了。恐惧而孤单的她勉强地接受了这场婚姻，放弃了自己的学业和攀登事业，寄希望于这个孩子能够平息她的悲伤，软化这个沉默寡言的山里汉。尽管违背她理性的判断，笼罩在不幸的情绪中的她决心在婚姻中更深地挖掘自己。二人在山里买了一幢房子，养了一只狗和一只猫，又生了一个孩子，变成了严厉的父母：养家的格兰特在山区做伐木工，简肩负全职主妇和母亲的角色。她坚持完成学业和独立，他坚持自己攀登高山的梦想——于是，各自的梦想将二人越拉越远。
 

随着婚姻的瓦解，简意识到除了她自己没有人能拯救她和她的孩子们。她必须重新鼓起勇气。她必须像成长为登山者时那样紧握住自己的梦想。五年的时间里她一点一点地鼓起勇气，终于，她收获了自己需要的安全感。于是，她带着二十个月大的儿子和五岁大的女儿，驾车来到城市，用婚姻和山区的家押上她生命中最大的赌注：大学和单身母亲。
作者简介：

简·雷德福德（Jan Redford）同家人定居于斯夸米什。《绳索的末端》（END OF THE ROPE）是她的第一本作品（目前她正在创作自己的第二部作品）。其作品曾刊登于《环球邮报》（The Globe and Mail）、《国家邮报》（The National Post）、《户外生活》（Mountain Life）、《探索》（Explore）及其他选集，她曾赢得或入围八项写作比赛。简撰写的《绳索的末端》（End of the Rope）节选自她的自传，2013年由Banff Press出版社刊发于《岩石、纸张和火：最佳山区及荒野写作》（Rock, Paper, Fire: Best of Mountain and Wilderness Writing）。2007年她毕业于西蒙弗雷泽大学作家工作室，2015年毕业于英属哥伦比亚大学创作艺术硕士课程部。
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