[image: image1.jpg]



英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

新 书 推 荐

作者简介：
爱丽森·皮尔森[image: image2.jpg]ALLISON PEARSON{



（Allison Pearson）1960年出生于威尔士，是一位获奖记者与作家，英国《每日邮报》（Daily Telegraph）特派记者。她的首部小说《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）于2002年一经出版就获得极大成功，销量达到400万册，并被翻译成32种文字，。此部小说已被艾莲·布洛什·麦肯纳（Aline Brosh McKenna）改编成电影《凯特的外遇日记》，由莎拉·杰西卡·帕克（Sarah Jessica Parker）主演。爱丽森2010年出版的作品《我想我爱你》（I Think I Love You）将被改编为舞台剧。 爱丽森在世界各地进行关于妇女主题的演说。爱丽森是非洲女性教育慈善机构CAMFED的赞助人。皮尔森现在居住在剑桥。
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中文书名：《有那么难吗》

英文书名：HOW HARD CAN IT BE
作    者：Allison Pearson
出 版 社：Harpercollins
代理公司：PFD/ANA/Susan Xia
页    数：480页

出版时间：2017年9月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子大纲

类    型：女性小说

内容简介：
爱丽森凭借作品《有那么难吗？》（How Hard Can It Be?）实现了自我超越，她重新唤醒了国际畅销书《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）中深受读者喜爱的角色凯特·瑞迪（Kate Reddy）。《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）讲述了女性的现代生活，《有那么难吗？》（How Hard Can It Be?）也将探讨同样的主题。
凯特·瑞迪（Kate Reddy）倒数着距离五十岁生日的日子，但并非是以期盼的心情。五十岁，在凯特看来，只有左右为难。荷尔蒙困扰着她，青春期的孩子们需要她的照顾却不愿意同她多交流，年迈的父母也不好应付，凯特仿佛三明治般夹在中间，左右为难，因为害怕发胖她甚至不敢吃得太多。
丈夫里奇退出了激烈的职场竞争，但必须有人养家，所以经历了长时间休息的凯特打算重返职场。正当凯特尝试着适应新职场时，老客户杰克出现了——难以理解却无法忽视。
这本书讲述了步入五十岁的成长故事，探讨的不仅仅是平衡艺术；更是发现自我以及当早已习惯最后才考虑自己后如何寻回生活的激情。故事的每一页都让我们从自己身上发现类似凯特·瑞迪（Kate Reddy）的一面。
这部直率的作品讲述了如何拥有一切、同时避免在过程中迷失自己的故事，不免令人想起海伦·菲尔丁（Helen Fielding）和凯特琳·莫伦（Caitlin Moran）笔下的人物。
作者爱丽森·皮尔森（Allison Pearson）著有国际知名畅销书《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It），该作品被改编为电影，由莎拉·杰西卡·帕克（Sarah Jessica Parker）担纲主演，及作品《我想我爱你》（I Think I Love You）。2002年，皮尔森凭借《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）入围英国图书奖（British Book Awards）年度最瞩目新人奖，该书全球累计销售四百万册，被翻译为33种语言。皮尔森时常为《每日电讯报》（The Daily Telegraph）、《泰晤士报》（The Times）、《每日邮报》（The Daily Mail）、《时代》（Time）、《纽约时报》（The New York Times）、《纽约客》（The New Yorker）、《观察家报》（The Observer）等多家刊物供稿。皮尔森曾荣获过多项荣誉，其中包括年度最佳专栏作家奖、年度最佳评论奖家和年度最佳采访记者奖。
《三明治女人》（SANDWICH WOMAN）是由国际畅销作家创作，被期待已久的凯特·瑞迪小说新作。作者前作《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）售出四百万本，被翻译成34种语言，还被改编成由莎拉·杰西卡·帕克和皮尔斯(布鲁斯南出演的电影。凯特的下一部年代记也将在她现在的书迷中引起反响，她们和凯特一同成长，同时也是新一代的女性，完全能够理解凯特现在正经历的一切。
凯特的四十九岁已经过了一大半，正打算在休整后重返职场。她的丈夫理查决定重新受训当一名律师。这意味着凯特像许多别的女性一样不得不成为养家的角色。别有趣味的是，凯特的孩子现在正处在青春期。 

凯特正逢更年期的大起大落，又和她极度情绪化的女儿艾米莉起了冲突。艾米莉发了一条“屁屁拍”——就是自拍她屁股的信息，而全校的孩子都看过了。与此同时，凯特年迈衰老的父母也越发要她付出紧绌的时间。
凯特·瑞迪是个三明治女人。这一代的有些女性生育晚，当她们抚养孩子到了青少年时会发现自己的父母也开始变得像孩子们一样任性。 

在国际畅销书《我不知道她是如何做到的》（I Don’t Know How She Does It）的这一部后续中，爱丽森探讨了在社交媒体时代为人父母面对的挑战，职场对女性的年龄歧视，为了保持竞争力的挣扎，以及女性在进入暮年时必然扪心自问的一切问题。 
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中文书名：《我想我爱你》

英文书名：I THINK I LOVE YOU
作    者：Allison Pearson
出 版 社：Knopf

代理公司：PFD/ANA/Susan Xia
页    数：300页
出版时间：2011年2月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿 

类     型：女性小说
· 爱丽森的处女作《我不知道她是如何做到的》（I Don't Know How She Does It）畅销全球，不仅授出了32国语言，而且还即将被改编为电影，更有传言《欲望都市》女主角莎拉·杰西卡·帕克也表示了兴趣。
内容简介：

年轻时代的大卫·卡西迪曾是无数花季少女的心中偶像，刚刚十三岁的佩特拉也毫不例外。她和朋友们将大卫的专题杂志当作圣经来阅读，不放过任何关于他的信息。在杂志上读到大卫最喜欢的颜色是褐色，她便整整一个月都只穿褐色衣物，即便褐色一点都不适合她。尽管很不愿意将大卫的种种小细节与他人分享，但是和朋友聊天的时候，却每每总能扯到他身上去。然而和其他众多的歌迷一样，她们都不知道，杂志中所描写的大卫并不是真正的大卫。

刚毕业的文学学生威尔被一家出版公司录取，他的工作就是为大卫当影子写手，无论是杂志中的大卫还是给歌迷们回信的，事实上全部都出自于威尔之手。而威尔作为吉米·亨德利克斯的歌迷，对于自己这份“不光彩”的工作则感到很是不屑和尴尬，以至于要编出一个又一个谎言来搪塞自己的女朋友。

在大卫的告别演唱会之前，为了造声势，杂志推出了有奖竞答活动——只要能把满满两页关于大卫的问题全部回答正确，就有机会与他面对面。这个大奖足以让他的众多歌迷尖叫和疯狂，作为他的铁杆歌迷，佩特拉和好友雪仑更是不会放过这个千载难逢的好机会。当然，就像她们预料的那样，答案寄出后便音信全无。

转眼二十五过去了，近不惑之年的佩特拉在此期间经历了结婚、生子、离婚以及失去父母的转折，她早已不是多年前亲吻偶像海报的那个傻女孩，大卫作为她过去的一部分，也很少再被提起。然而年少时的情愫悸动却是一生都难以忘怀的。佩特拉在母亲的遗物中意外发现了一封多年前寄给自己的信，信的内容更是让她难以置信——她和雪仑竟是当年那场有奖竞答的大赢家，而家教甚严的母亲向来不支持佩特拉对大卫的迷恋，便索性将信藏了起来。

深受伤害的佩特拉不愿就此罢休，便联系该公司要求兑现自己的奖品。负责陪同佩特拉和雪仑的不是别人，正是现已成为负责人的威尔。再次见到青春时期的偶像，两人似乎又回到了年轻时的无忧无虑，但心底深处她们都明白，无论是她们自己，还是曾大名鼎鼎的大卫·卡西迪，都再也没法儿回去了。此时威尔究竟是否应该告诉佩特拉真相？得知了真相的佩特拉是会欣然接受他这个假的大卫，还是会一怒之下拂袖而去呢？

本书将青春期少女对偶像的迷恋和母女之间的关系描述得淋漓尽致，将懵懂年代的感情困惑和对归属感的找寻刻画得细致入微。它时而风趣、时而动人的语言会让不少读者从中找到共鸣。本书的发布，必将成为国际出版业界的年度盛事之一。
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中文书名：《我不知道她是如何做到的》

英文书名：I DON'T KNOW HOW SHE DOES IT
作    者：Allison Pearson
出 版 社：Anchor
代理公司：PFD/ANA/Susan Xia
页    数：368页

出版时间：2002年

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿

类    型：女性小说
· 本书在英美均为超级畅销书，销量超过四百万册，并改编成过电影。

· 繁体中文版权已经授出。
内容简介：

    书中讲述一个母亲如何在家庭和事业之间取得平衡的故事。

    凯特·瑞迪（Kate Reddy）是一位工作十分忙碌的基金专家，她对时间就像别的女人对自己的身材那样在意。她对时间的敏感度极高，例如，在半小时内，凯特可以管理五个时区内的9种不同的货币，同时还能够给自己的两个孩子洗漱穿衣出门。

     凯特在工作上得心应手，颇得上司赏识，经常需要因公出差。但由于工作繁忙，凯特无暇照看小孩，也令她不得不经常对孩子食言，在全职太太的妈妈圈和幼儿园老师的眼里，凯特是一个不称职的母亲。凯特与理查德的房事的减少，对儿女疏于照顾也导致丈夫的不满，并令理查德自己渐行渐远。公司里更是时不时的有男人大献殷勤。凯特到底要如何在家庭与事业中获得平衡呢？是否必须放弃其中一样呢？

     在书中，我们可以知道：凯特的心始终是以家庭为主的。在最后，她也回归了家庭，也获得了丈夫的理解，但她并未放弃自己的工作，正如她说过的这句话一样：如果你认为我能力不够，你可以解雇我，但我不会主动放弃我的事业。” 

媒体评价：
“正是故事深刻的细节与皮尔森生动的描写造就了本书的成功。”

                                    ----《纽约时报》书评（New York Times Books Review)
“这是一部对职场母亲的赞美诗。”

                                   ----美国脱口秀女王，奥普拉·温弗瑞（Oprah Winfrey） 
“完美地捕捉了现代职场母亲的忙碌的工作生活，故事幽默、深刻、触动人心。”

                                            ----《纽约每日新闻》（New York Daily News）
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