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中文书名：《变革之爱》

英文书名：REVOLUTIONARY LOVE
作    者：Valarie Kaur
出 版 社：One World
代理公司：WME/ANA/Anna Dai
出版时间：2018年
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：待定
审读资料：大纲

类    型：大众社科
内容简介：

我们跨入了一个新的历史时期——这是一个危险、分裂、变化无常的时代。民族主义者抬头、世界日益走向极端化、仇恨在美国甚至世界范围内开始蔓延。人们希望找到有效解决这些问题的方法。而《变革之爱》适时地回答了这些问题：我们如何热爱这个充满戾气的时代？我们怎么去爱那些伤害过我们的人？我们怎么去爱那些与我们有不同政治理念、不同宗教信仰的人？我们怎么与异族人相处？我们如何爱那些触犯法律、挑战政治、喜爱暴力的人？我们如何来爱我们自己？

 锡克教的活动家维拉瑞·考尔认为“变革之爱”正是我们这个时代的需求——当我们在恐惧与愤怒的气氛里让爱的力量滋长，它是有能力爱改变我们的遭遇、关系、社会环境、文化、甚至是我们的国家的。爱变成了一场变革。 维拉瑞·考尔为我们构建了一个例子，以此来说明我们为什么要在自己心中培养爱的种子，然后让它茁壮成长，让它逐渐成为一种公众道德。让大家都能爱他人、爱异己、爱我们自身。她认为这种爱不是稍纵即逝的，它应该是我们的意志。它是我们用来对抗暴力、仇恨及其他东西的方法。我们需要让这种爱的意志不断发展、壮大，让我们自己、我们周围的人都被爱意包围。
 维拉瑞·考尔身体力行，她始终用爱来面对政治镇压、性侵犯、非法拘禁、种族歧视、谋杀。《变革之爱》是一本十分重要，也十分及时的书。她发起了一场爱的运动，这场运动没有抛下任何一个人。在这个充满了仇恨、愤怒的时代，《变革之爱》开启了“非暴力反抗运动”，说不定这是对抗仇恨、愤怒的最伟大的形式。
作者简介：
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  维拉瑞·考尔（  Valarie Kaur），她是经验丰富的社会活动家、民权律师、电影制片人、媒体评论员、锡克教的领导人、教育家、企业家。她致力于反对犯罪、反对种族歧视与倾压、反对枪支犯罪、反对非法移民、反对单独拘谨，她提倡平等与国际自由。2016年，她在南加州大学启动了“变革之爱”的项目，她希望在这个易怒的时代里维护爱的情感。十五年来，维拉瑞·考尔制作了多部备受赞誉的电影，领导了多次保护民权和人类尊严的国际性的运动。她是“海啸运动”的发起者，这是美国参与人数最多的线上“多信仰”运动，有20万人加入到了这个组织中，这是21世纪以信仰为基础的最盛大的活动。
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