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内容简介：

关于人生的答案，是否已经被写下来，正等待我们去发现？
如果有人已经帮我们细细阅读了这些答案，并总结出了一份好读、有趣、亲密、实用的“人生答案手册”，你是否会想要去阅读？
如果你的回答是肯定的，便来读一读这本《俄国文学人生课》吧！
本书作者薇弗·格罗索（Viv Groskop）在俄罗斯文学中发现了人生的真谛。你不必花费漫长的时间，苦心埋头阅读俄罗斯文学，她已经帮你读好，并总结出了其中的精华所在。这本书如同一本“文学励志”，又像是一次细腻的俄罗斯文学课，取其精华地告诉你，托尔斯泰、陀思妥耶夫斯基、屠格涅夫、普希金……想要传达给你的人生哲理。
比如，如何真正地进行自我认知，如何寻找到有意义的生活。其实，俄罗斯文学在很久以前，便已经为万千读者们寻到了答案。通过薇弗从漫长的文字中，结合自己的人生经验，她将引领你进入一次改变人生的俄罗斯文学课。
作者简介：
薇弗·格罗索（Viv Groskop）是一名作家、得奖喜剧演员、节目主持人。她是BBC News Night、BBC 1 Breakfast以及Sky Newspaper的常规主持人。她还经常为《卫报》、《观察家》、《星期日邮报》撰写稿件。
媒体评价：

“这是一本让人愉快的作品，充满热情、令人欢笑，像一封写给俄罗斯文学的情书。”
----《星期日电讯报》（Sunday Telegraph）
 “作者深深爱上了俄罗斯文学与文学中的人物形象。她的知识量惊人，并以一种令人舒适的方式传达给她的读者。”
----《观察家》（Observer）

“格罗索恰到好处地为你指点俄罗斯文学作者和作品的内容，如果有一些经典俄国文学你羞于承认自己并没有度过，那这本书正适用于你。”
----《泰晤士报》（The Times）
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