[image: image1.png]



英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

新 书 推 荐

[image: image2.jpg]


中文书名：《你能学着变幸运吗？为什么有些人比其他人更容易成功？》
英文书名: CAN YOU LEARN TO BE LUCKY? Why Some People Seem to Win More Often Than Others
作    者：Karla Starr
出 版 社：Portfolio 
代理公司：ANA/ Susan Xia 
页    数：352页 
出版时间：2018年8月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：经管/ 励志
内容简介：
    一位天赋异禀的记者揭示了隐藏在我们所谓“运气”背后的运行模式——同时告诉我们该如何改进那些看似偶然的结果。

    “你相信运气吗？”是一个比较极端的问题，你也许会在第一次约会时问对方。我们中的一些人相信我们创造了自身的幸运。而其他人则看到遍地的不公，并且相信运气是唯一可能的解释。然而卡拉·斯塔尔却给出了第三种回答：“偶然的”结果有可预测的原因；我们称它们为运气是因为这些原因的痕迹实在微弱，难以察觉。

    在这本极具开创性的书中，斯塔尔将财富、健康和快乐追溯到潜意识的神经系统过程、盲目的文化假设，以及你惯于熟视无睹的微小细节。每一章都炸开了藏在每一个你以为是随机性结果背后的构造，并告诉你如何去破解它。例如：

*如果你在合适的时间选择了合适的技能，并且有足够的资源来训练，你就能战胜10000小时的规则。

*你的履历无法摆脱潜在雇主基于恰好和你看上去很像的前任员工而对你展开的本能设想。
*人们基于那些毫不相关的线索对你的智慧、善良和可信度进行假设。

斯塔尔在每一章结尾都提供了两种获得解放的可能性：要么驾驭世界上隐形的偏见将其化为你的优势，要么利用你自身的力量来克服这些外在因素。通过揭示运气的运作方式来结束这一猜谜游戏，斯塔尔让你有能力通过付出最少的努力来提升财富。
作者简介：
    卡拉·斯塔尔（Karla Starr）曾为《O》、《大西洋月刊》、《岩石》杂志、《大众科学》、《卫报》和《洛杉矶时报》撰稿，并作为一位运气方面的专家在哥伦比亚广播公司（CBS）周日早间露面。她是专业记者协会颁发的最佳科学/健康奖的获得者。她住在纽约，花费大量时间举重。这是她的第一本书。
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