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毫不夸张地说，中产阶级的美国人是濒临灭绝的物种，美国人对安全、舒适生活标准的梦想已经变得过时了，就像拥有八人赛手的埃塞尔(Edsel)一样。美利坚合众国面临成为第三世界国家的危险。

证据就在我们身边:

我们的工业基础正在消失，随之而来的是形成了一个多世纪经济支柱的工作岗位;我们的教育体系正处于混乱之中，这使得未来的劳动力更难获得所需的信息和培训去适应 21世纪的好工作;我们的基础设施——道路、桥梁、污水和水、交通和电力系统——正在崩溃;我们的经济体系已沦为企业疯狂的反复发作;我们的政治体系已被打破，受制于一小部分金融精英，他们利用资本的力量控制两党。

美国的中产阶级为美国社会经济上的成功和政治稳定的掌舵者,正在迅速消失,迫使我们面对恐惧,我过的子孙后代将享受更少的机会和面临一个比我们低的生活标准。

这是美国梦的阴暗面——我们自己制造的美国噩梦。

阿里安娜•赫芬顿(Arianna Huffington)与必读的《赫芬顿邮报》(Huffington Post)一道，密切关注美国的脉搏，她毫不退缩地追踪美国作为一个工业、政治和经济领袖的逐渐衰落。《食槽里的猪》是她的畅销书，在这本书中，第三世界的美国人指着手指，指名道姓，详细讲述了谁在扼杀美国梦。
最后，赫芬顿呼吁美国人要有积极进取的态度，这是美国基因的一部分。赫芬顿明确地指出如何行动才能避免美国的沦为第三世界国家。

对于任何对我们国家从20世纪的超级大国稳步下滑到停滞不前的发展中国家感到不安的人来说，第三世界的美国都是必读书。
作者简介：

阿里安娜·赫芬顿(ARIANNA HUFFINGTON)是奥普拉(Oprah)的“超级灵魂100” 节目的成员，她是《赫芬顿邮报》的联合创始人和主编。她也是公共广播电台广受欢迎的政治圆桌会议节目“左、右、中”的联合主持人。她被《时代》杂志(Time)评为全球100位最具影响力人物，并被英国《金融时报》评为50位塑造了这十年的人物。她最初来自希腊，16岁时移居英国，毕业于剑桥大学，获得经济学硕士学位。
媒体评价:
“在我们比任何时候都更需要良心的时候，一个良心的声音……”阿里安娜•赫芬顿(Arianna Huffington)是对的:对公民来说，唤醒政界人士或将事情交到自己手中还为时不晚。时间很短:现在读这本书。

---伊丽莎白·沃伦，哈佛法学院教授，《双收入陷阱》的作者
 “对国会、白宫和美国企业界来说，幸运的是，没有人再读这本书了，因为如果人们发现这本书，美国将变成一个完全不同的地方。”

---Bill Maher
恢复使美国强大的价值观——繁荣的中产阶级和基本的公平竞争意识——对所有美国人来说都是至关重要的。第三世界美国是一个强有力的呼吁，要求我们的国家觉醒，这样我们就可以改变路线——在一切都太晚之前。
---Joe Scarborough
政客们没完没了地谈论“保护中产阶级”，然而，在过去30年里，中产阶级遭受了无情的打击。阿里安娜•赫芬顿(Arianna Huffington)用准确、生动、令人震惊的措辞解释了原因:特殊利益集团变得过于强大，金钱主宰了我们的政治，我们的精英阶层没有同情心，甚至没有羞耻感。建立美国的民族精神……化成泡影。扭转这种局面需要强有力的新领导层。要花多长时间?这取决于你——读一读这本书，努力推动变革

---西蒙·约翰逊，麻省理工斯隆商学院经济学教授
阿里安娜·赫芬顿(Arianna Huffington)是美国为数不多的几个以自己的方式说话的人之一，她把房间里被主流话语忽视的巨大的大象暴露出来。更罕见的是，她以一种活泼、迷人的方式这样做。

---纳西姆·尼古拉斯·塔勒布，《黑天鹅》的作者
第三世界的美国同时也是无情的和善解人意的。这说明，作为世界上最大的经济体，美国正在为自己的未来而奋斗，一个有活力的中产阶级对我们国家的福祉至关重要，我们都应该努力确保这一点。

---罗布·约翰逊，罗斯福研究所全球金融项目的高级研究员和主任

阿里安娜•赫芬顿(Arianna Huffington)敏锐的机智和尖锐的批评，将在最需要它们的地方被听到——以保护我们迅速消失的中产阶级。阿里安娜直接将矛头指向那些以牺牲中产阶级利益为代价保护富豪统治的错误政策，她用直白的语言解释道，如果我们不改变路线，我们最终将在那里落幕。这是所有关心此事的公民和思想家的必读书。”

——艾略特·斯皮策，前司法部长和纽约州州长。
阿里安娜以极大的热情和洞察力讲述了这件事。她将愤怒与乐观结合在一起——对美国的裙带资本主义如何摧毁了美国伟大的中产阶级感到愤怒，以及对我们的人民将奋起反抗、纠正错误的不懈希望——她解释了发生了什么，以及必须做些什么。显然，这是我们时代的一本书。

---Robert B. Reich，加州大学伯克利分校公共政策教授，前美国劳工部部长
对美国中产阶级困境的惊人描述。

---约瑟夫·斯蒂格利茨，哥伦比亚大学经济学教授和诺贝尔奖得主。
谢谢您的阅读！
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