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内容简介：

几十年来，女性一直被告知乳腺X光检查能挽救生命。可惜这是谎言。有人说，女人能增加乳腺癌发生几率的最可靠的方法就是去做乳腺X光筛查。这是因为筛查会导致过度诊断。追溯过去几十年的研究，一次次表明乳腺筛查几乎没有任何益处。目前尚没有证据表明乳腺X光筛查对于50岁以下的妇女可以起到挽救生命作用，在老年妇女中可能挽救一些生命的证据也甚少罕见。新闻调查记者雷尼·佩尔兰的《希望的阴谋：关于乳腺癌检查的真相》（CONSPIRACY OF HOPE：The Truth About Breast Cancer Screening）一书揭示了乳腺检查是如何成为医疗政策的——首先在美国，然后是在大多数发达国家——尽管没有足够的科学证据证明其有任何益处。当今的证据已经非常清楚：筛查之弊大于利。然而，女性和她们的医生继续购买一个被贪婪、恐惧和单凭主观愿望的想法所迷惑的神话。作品将在今年秋天由Goelelne出版社在加拿大出版。此处附件为排版稿子。

雷尼·佩尔兰在1991年拍摄一个关于乳腺X光检查利弊的CBC电视纪录片时第一次接触到乳腺X光筛查。2014年，她再次接触这个话题，这一次是因为加拿大研究人员发表了长达25年的乳腺筛查研究随访报告，明确地证明了早期检测不起作用。这些加拿大人研究者因而在北美洲和欧洲的媒体和报刊上受到攻击。

《希望的阴谋：关于乳腺癌检查的真相》详细说明了利益涡流是如何汇聚在一起使乳腺筛查成为标准的医学实践的，以及这些组织为什么拒绝承认他们是错误的。放射科医师、图像机械制造商和粉红丝带慈善机构都是这个故事的一部分。这是一个暗箭伤人和阴谋策划，利用恐惧和希望的故事，同时也是歪曲报道、对证据进行错误报道的故事。或者简单地说，就是一个忽视证据的故事。
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作者简介：

雷尼·佩尔兰（Renée Pellerin）曾担任加拿大广播公司（CBC）网络广播电视制作人。在“商界（Marketplace）”和“第五阶层（The Fifth Estate）”的调查和消费者健康新闻报道，并担任加拿大广播公司新闻世界（CBC Newsworld）一个纪录片摄制组执行制片人，这些工作为她赢得了国际声誉。佩尔兰后来成为加拿大广播公司新闻节目的养生内容部门的负责人，并在两所大学教授新文学课程。

媒体评价:
“《希望的阴谋：关于乳腺癌检查的真相》是对乳腺癌x光筛查愚蠢行为的毁灭性批判。每个患乳腺癌风险的人都应该阅读佩尔兰经过精心研究的这部作品。佩尔兰比那些女性们所信任的医生更了解这门学问。”

——布赖恩·高盛（Brian Goldman），加拿大广播公司 

“如果你想知道为什么乳腺X光筛查30年来一直是人们激烈争论的问题，那就读读这本书吧！雷尼·佩尔兰叙事了发生科学家、决策者、编辑和政府机构之间，以及在公众中的故事，揭示了早期乳腺侦测准则如何始终带有部分的善意、部分的巫术思维和部分的欺瞒性。世上从来没有过绝对科学。曾经统治一个时代心灵和思想的“放之四海而皆准的”的筛查范

式建立在错误的假设和择优而取的数据之上。然而，综合各种证据来看，筛查乳乳腺X光检查非常清楚地表明：与人们曾经都想相信的益处更少，而害处更多。根据《希望的阴谋：关于乳腺癌检查的真相》的记述，即使在当今，面对大量的筛查研究时，也很难动摇人们对筛查所寄予的希望以及既得利益集团所营造的关于筛查的坚固信念。”
            ——盖尔·苏利克Gayle Sulik），《粉红丝带之蓝调：乳腺癌文化对女性健康的影响乳腺癌文化如何危害妇女健康》（ Pink Ribbon Blues: How Breast Cancer Culture Undermines Women’s Health）的作者，牛津出版社，2012年。
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