[image: image1.jpg]



                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

图 书 推 荐

[image: image2.jpg]



中文书名：《川菜》

英文书名：FOOD OF SICHUAN
作    者：Fuchsia Dunlop
出 版 社：Bloomsbury Publishing
代理公司：ANA/Jackie Huang
出版时间：2019年10月
页    数：480页
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：大众文化/生活
内容简介：

    在出版​了她那本具有里程碑意义、被选为有史以来最伟大的烹饪书之一的《川菜烹饪》的20年之后，邓扶霞再次回到了川菜这个领域，这里是她烹饪之旅的起点。在本书中，她新增了70多个菜谱，并且与读者分享了她那有关味道、口感和四川菜的无与伦比、令人眼花缭乱的知识。
你可以在家种，依照邓扶霞明确的指示，制作出麻婆豆腐, 回锅肉和宫保鸡丁等川菜经典菜色，你也可以尝试一些传统的凉菜，例如棒棒鸡、麻辣牛肉干、凉拌黄瓜和姜汁四季豆。邓扶霞在本书中以迷人的文字记录了四川的烹饪和文化，辅以华丽的旅行和美食摄影游记。《川菜》深入而迷人地观察了一种世界上最伟大的饮食。
作者简介：
邓扶霞（Fuchsia Dunlop）是第一位在四川烹饪高等专科学校接受培训的西方人，20多年来，她一直在中国各地旅行，收集菜谱。她为《金融时报》（Financial Times）、《纽约客》（New Yorker）和《观察家》（Observer）等刊物撰稿，还参加过英国广播公司第四频道戈登·拉姆齐（Gordon Ramsay）的“F开头的词”（The F-Word）和“食品节目”（The Food Programme）。她的前作包括获奖图书《川菜烹饪》（Sichuan Cookery）、《每一粒米：简单的中国家常菜》（Every Grain of Rice: Simple Chinese Home Cooking）、《鱼米之乡》（Land of Fish and Ric）和《鱼翅与花椒》（Shark’s Fin and Sichuan Pepper: A SweetSour Memoir of Eating in China）。她可以说、读、写中文，现居东伦敦。
谢谢您的阅读！
请将反馈信息发至：黄家坤（ Jackie Huang）
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