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中简本出版记录
书     名：《好“孕”大数据：一位经济学家的理性怀孕指南》
作     者：（美）艾米丽·奥斯特
出 版 社：中信出版股份有限公司
译     者：李敏谊、刘丽伟、张露霞
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装     帧：平装

内容简介：
本书由“芝加哥学派”的少壮派领袖人物艾米丽·奥斯特所著，展现了一位经济学家如何在孕产过程中，运用经济学经典的定量研究方法和严密理性的思维方式进行科学决策的全过程。
艾米丽·奥斯特本人长期从事经济学和医学交叉领域的研究，因此众多证据信手拈来。作者以“随机对照试验”为黄金法则，通过严格的文献研究，运用大数据分析，质疑了众多所谓传统智慧和相对过时的、标准化的医学实践，让在现行医疗体制下相对弱势的患者有了更多的掌控感和自如感。本书既不同于大多数医学指南的教条式说教，也不是经济学教科书式的数据罗列，而是围绕孕期可能遇到的各种问题，给出客观分析得出的各种结果，交给读者（尤其是准妈妈）自行决策，是一本不可多得的“好孕手册”。
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