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内容简介：
丽萨·安塞尔莫（Lisa Anselmo）的整个人生都围绕着她的母亲，这个坚强的女人是丽莎生活的决定力量——或许起到了过于决定性的作用。母亲因乳腺癌过世后，丽莎意识到她并没有建立自己的生活也没有奋斗目标。没有了母亲她是谁，她的期望又是什么？
她来到最爱的城市——巴黎，迫切地寻找答案，冲动地买下一间小公寓，第一次拒绝小心行事。一开始只是求存的旅程以丽莎从未想象过的方式帮她重塑了生活。她突然像当地人一样生活在她自认为了解的城市，她的高中法语只能让她去街角的面包房买面包，仅此而已。从在海外约会私房屋主开始，丽莎很快学会在塞纳河边野餐，质疑自己的人生——和她对这座城市的爱。她来巴黎寻找幸福，她现在不能放弃。可是幸福值得她为之一搏吗？
与《美食、祈祷、爱》（Eat, Pray, Love）有着异曲同工之妙的《我的业余巴黎生活：逃离使我找到真正的家》（Wild, My (Part-Time) Paris Life）适合每个感觉迷失或者无望却仍有梦想的读者。这部坦率的自传讲述了一个女人探索平和与人生意义的旅程，巴黎生活的起伏教会她不要害怕，寻找自我价值，在这座光之城编织真实、长久的幸福。
作者简介：
丽萨·安塞尔莫（Lisa Anselmo）：职业生涯的大部分时间都奉献给出版业，曾供职于许多标志性品牌，诸如：《魅力》（Allure）、《小姐》（Mademoiselle）、《时髦》（InStyle）和《人物》（People）。她做过创意总监、歌剧歌手，最终忠于内心的热情——执笔讲故事、鼓励读者。2014年，她辞去全职工作，现在往返纽约和巴黎从事全职写作。
媒体评价：

“安塞尔莫通过这本动人的自传深入研究了诸如死亡和自我价值这样的严肃问题，新颖而睿智……回望的过程中，她捕捉到在一座新城市探索生活的魔力，详述了诸多不幸。喜欢伊丽莎白·吉尔伯特（Elizabeth Gilbert）《美食、祈祷、爱》（Eat, Pray, Love）的读者们也会欣赏安塞尔莫这趟自我发现之旅。”

----《书目杂志》（Booklist）
“安塞尔莫通过这部愉快、自省的自传拥抱了自身的恐惧，并做出改变人生的决定……这是一个女人甜蜜、鼓舞人心、繁重、有所回报的旅程，在这座光之城寻找平和、幸福和满足。”

----《出版者周刊》（Publishers Weekly）
“这座城市不仅仅只是背景——它是活跃的角色，促成了她的个人成长。”

----《旅游和休闲》（Travel & Leisure）
“迷人。读这本书时感觉好像丽萨·安塞尔莫（Lisa Anselmo）隔着咖啡桌给你讲述她的巴黎故事。缅怀父母的同时，努力实现自己的梦想。”
----《纽约时报》（New York Times）畅销书《巴黎来信》（Paris Letters），
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