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内容简介：

这本书揭示并解释了一个影响个人生活和工作的主题。安全是一门实用性学科，涉及保护生命、财产、信息、财富、声誉和社会福祉。它是文明社会的基础。没有安全法则，人民、企业和国家就无法兴旺发达，而正确的安全则能让我们过上充实的生活。
然而意识我们所需要是什么后，去实现它并不是那么容易。因为我们所面临的安全威胁环境是复杂的，并且还在不断演变，因为犯罪分子、黑客、恐怖分子和敌对国往往会领先我们这些潜在的受害者，不断找到新方法，去破坏安全。与此同时，我们不断采用新技术和新工作方式的同时，也正在不断地制造新的漏洞。那些不了解安全、风险和弹性基本原理的人，以及他们周围的人，将自己暴露在可避免的危险、不必要的焦虑和不必要的代价面前。安全性不足可能使他们面临无法容忍的风险，而错误的安全性则是昂贵，侵入性和无效的。
在这本重要的书中，世界领先的安全专家保罗·马丁（Paul Martin）列出了保护安全和提高应变能力等十大最重要指导原则。这些原则以简单而有力的经验法则的形式清晰地罗列出来，其目的是解决那些教科书解决不了的复杂问题。针对这些规则还提供了一个强大的工具包，旨在解决不同的场合下发生的问题，包括网络领域。当我们面对需要复杂决策的新问题时，很容易把注意力集中在错误的事情上。这些规则提醒我们什么才是真正重要的。
心理和行为方面的安全是贯穿全书的关键主题。人是安全的核心。罪犯、恐怖分子和黑客是具有复杂情感和心理倾向的社会动物。那些被攻击的受害者和努力保护我们的安全从业人员也是如此。因此，人的因素对理解安全至关重要。
《安全法则：在危险的世界里保持安全》这本书将帮助任何对自己以及家庭、家庭、企业或社会的安全感兴趣的人。对于那些身居要职的人来说，是必不可少的，这将让他们了解如何最好地保护自己的组织、人员和资产。该书基于这样一个假设，假设读者们都没有专业的技术知识，所以采用了一种更清晰和简单的术语解释这些安全法则。它将吸引任何对安全感兴趣的人。如果你只读一本关于安全的书，那一定是这本。
作者简介：
保罗·马丁（Paul Martin）博士是一名安全专家，在国家安全领域有30年的经验。1986年至2013年，在英国政府任职期间，他担任过各种高级职位，并于2013年因其在国防领域的贡献而被授予大英帝国勋章。2013年至2016年，他担任英国议会安全主管，负责两院的实体、人员和网络安全。保罗毕业于剑桥大学自然科学专业，获得行为生物学博士学位，在斯坦福大学精神病学和行为科学系担任哈克尼斯研究员。随后，他在剑桥大学进行演讲和研究，在离开学术界加入政府部门之前，他是剑桥大学沃尔夫森学院的研究员。
媒体评价：
一项完美无可挑剔的著作，安全人员可以把它推给其他人----那些想要一本关于安全的权威而又简明扼要的书的人。
----专业安全
一个十分可口的读物，书中共有一口大小、易消化的十个外卖块信息，能让你更清醒、更有见地、更警觉。马丁本书得分高的地方在于他为这个主题带来的真实性，这让他的一套想法不那么像一本管理自助书籍，而更像是保护你资产的第一步。
----尼克·史密斯，《工程和技术》杂志
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