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内容简介：

米莎喜欢做各种各样的小玩意儿，但她发现和别人做朋友是一件不太容易的事。她不知道该做什么、该说什么、或是什么时候该说。但是，有一天，她发现自己有一种特殊的才能，可以帮助她驾驭社交场合，结交新朋友。

· 温馨而热情地看待交朋友、与他人交往和在世界上找到自己位置的乐趣和困难

· 充满了力量和情感共鸣——对小朋友来说是关于回应社交暗示和关怀他人话题的理想起点

· 引人入胜，令人振奋，一本风格和内容都很突出的书。是汤姆·珀西瓦尔畅销书《完美诺曼》、《鲁比的烦恼》和《拉维的咆哮》的完美后续——该系列为谈论心理和情感健康、积极的自我形象、建立自信和情绪管理提供了完美的起点
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内容简介：

大多数时候拉维都能控制自己的脾气，但是，有一天，他把内心的小老虎释放了出来……做一只老虎一开始很有趣——老虎可以做任何他们想做的事！但是，谁想和一只咆哮、吼叫、吵闹、狂野的老虎一起玩呢？并且这只老虎不分享，也没有什么善意。拉维将要学会一些帮助他表达与弥补情感的重要事情。

一本引人入胜的关于控制暴躁脾气，处理情绪，学会表达和理解感情的聪明图画书。来自汤姆珀西瓦尔的畅销书“明亮的情感”系列，这是一本帮助小朋友度过不愉快的一天和情绪爆发时刻的完美的伴读。
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内容简介：

2019 年凯特格林纳威提名书
鲁比很喜欢做鲁比。直到有一天，她有了一个烦恼。一开始没什么大问题，一切都还好，但后来这个烦恼开始长了。每一天它都变得越来越大，让鲁比伤心起来。鲁比怎么能摆脱烦恼，重新找回自我呢？

一个感人肺腑的故事，是所有儿童书架的必备品。来自汤姆珀西瓦尔的畅销书“明亮的情感”系列，这是一本讨论童年烦恼和焦虑的完美之作，无论这些烦恼有多大或多微小。

作者简介：

汤姆·珀西瓦尔（Tom Percival）撰写图画书并绘画插图，他为《臭鼬之乐》系列设计了封面和内文插图。汤姆已经为布卢姆斯伯里做了7本图画书书。他在南什罗普郡一个偏僻美丽的地方长大。
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