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如果大自然可以解决自己的问题，
我们就可以拯救我们的未来
[bookmark: _GoBack]内容简介：

这部作品跟随贯穿让-米歇尔·库斯托（Jean-Michel Cousteau）一生的海洋探索之旅，透过这个充满激情的探险家、外交家的视角，描绘了我们星球的环境状况。这不仅仅是一本关于环境的书，更是一场跨越浩瀚海洋的历险，通过鼓舞人心的故事和令人振奋的发现，引领我们走向更美好的未来。

过去的几十年里，人们一直被警告过多的人类正在使用有限的自然资源，面对不断增长的人口压力，我们的自然环境状况每况愈下。污染、开发、气候变化是人类面临的诸多严峻问题的冰山一角。阻碍我们前进的原因并非信息的缺乏，而是不明白我们的生活质量同这颗星球的环境质量息息相关。让-米歇尔凭借无与伦比的冒险精神吸引读者，并以自然之美鼓舞我们，引导我们寻找解决之道，同时开拓我们的眼界，看见可持续的未来。

作为一位外交家和国际演说家，让-米歇尔不仅传承了家族的历史和法国人的魅力，同时兼具了跨域国家、阶层、种族、政治或者行业的非凡能力。他所传达的信息面向全人类。如果我们想激励新一轮的环保运动，需要真正地改变我们对环境资源的认知和重视程度。通过改变我们作为人类看待我们共性的方式，我们可以激发一种新觉醒：我们如何依靠这颗蓝色星球的未来维系我们所爱之人。

让-米歇尔·库斯托（Jean-Michel Cousteau）同父亲雅克·库斯托（Jacques Cousteau）耗费数十年时间，通过著名的卡布里索号同全球观众分享海底世界，开辟了自己的海洋保护事业。他探索了海洋深处和世界的各个角落，了解土著人的生活方式。

让-米歇尔目睹了不可持续发展和自然资源枯竭的种种恶果。更重要的是，他看到了自然环境对当地人生活质量的一系列影响。
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让-米歇尔·库斯托（Jean-MichelCousteau）：探险家、环境外交家、教育家和电影制片人，四十年来致力于向不同国家、不同年龄的人们传递他对这个星球的爱和关心。作为海洋探险家雅克·伊夫·库斯托（Jacques-Yves Cousteau）的儿子，让-米歇尔于1999年创建了未来海洋协会（Ocean FuturesSociety），以继承父亲的遗志。他著有《我的父亲是船长》（My father, the Captain）（l’Archipel，2004年）。
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