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内容简介：

憎恨通常被认为是爱的对立面，但其实在很多方面，它要复杂得多。也可以这样说，它是我们这个时代最主要的情感之一，因为个人、团体、甚至国家都在不同程度上地宣泄或制造自己的憎恨。憎恨到底是什么？它从何而来，它揭示了憎恨者的什么？憎恨总是一件坏事吗？
布罗加德（Berit Brogaard）深入挖掘了道德心理学中人们最复杂、最生动的情感之一，她探讨了憎恨是如何在人与人之间以及群体之间产生的。她还展示了憎恨，就像愤怒一样，有时是恰当且符合时宜的。她提到的其他问题还有，憎恨与愤怒、厌恶、恐惧和其他相关情绪有何不同？恐惧是憎恨的重要组成部分吗？憎恨是如何影响大脑内部的？人类历史上憎恨是如何进化的？憎恨在道德上是合理的吗？你能同时又爱又恨吗？一个人能憎恨自己吗？内隐偏见是如何引发对群体的憎恨的？
这本通俗易懂、及时、新颖的书将从当前事件、艺术、文学和流行文化中选取例证，展现憎恨这种尚未被充分发掘的情感。
卖点：
• 第一次对个人憎恨和群体憎恨进行深入的哲学分析，区分了批评性的憎恨和兽性化的憎恨
• 探索关于女性气质、种族群体和这片充满机遇的文化神话如何使厌女症、白人至上主义和反犹太主义长久存在的原因
• 举例说明社会目前正在经历一场长期的“憎恨危机”，而这种“憎恨危机”是由加强对憎恨犯罪和憎恨言论的监管而导致的两极分化引发的。
作者简介：

贝利特·布罗加德（Berit Brogaard）哲学教授，库伯研究员（Cooper Fellow），迈阿密大学布罗加德多感官研究实验室主任，奥斯陆大学二级教授。她的研究领域包括知觉哲学、情感哲学和语言哲学。著有《短暂的真理》（Transient Truths）(牛津大学出版社，2012)、《浪漫爱情》（Romantic Love）(牛津大学出版社，2015)、《超人的思维》（The Superhuman Mind）(企鹅出版社，2015)和《看与说》（Seeing & Saying）(牛津大学出版社，2018)。
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