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内容简介：
《纽约时报》畅销历史学家、普利策奖入选者，这是一部关于维京人及其后代如何塑造历史和美国的宏大史诗

    斯堪的纳维亚半岛一直是一个世界。几千年来，挪威人、丹麦人、芬兰人和瑞典人都生活在峡湾和午夜太阳之地的山峰之间，生活在遥远而崎岖的地方。但当他们最终离开家乡寻找机会时，这些流浪者——包括最著名的维京人——将重塑欧洲乃至世界。他们的聪明、勇敢、坚韧以及对家庭和社区的忠诚将驱使他们走向罗马的大门、俄罗斯的大草原、君士坦丁堡的宫廷，以及英格兰和爱尔兰的城堡。但没有什么地方比大西洋彼岸更能给他们留下深刻的印记了，在那里，维京人的遗产成为了美国梦。
在《维京之心》，亚瑟·赫尔曼融合了一个引人注目的历史叙事与前沿的考古学和DNA研究来追踪这个非凡和多样化的人的史诗故事。他展示了斯堪的纳维亚的经验是如何具有普遍意义的，以及我们如何仍然可以被他们不屈不挠的精神所鼓舞。
作者简介：
亚瑟·赫尔曼（ARTHUR HERMAN），哈德逊研究所高级研究员，著有九本书，其中包括《纽约时报》畅销书《苏格兰人是如何发明现代世界的》和《甘地与丘吉尔》，曾入围普利策奖。他住在华盛顿特区。
媒体评价：
“英勇的战斗，海上冒险，帝国的兴衰，航海的发现，考古的侦察工作——《维京之心》闪耀着耀眼的光芒。亚瑟赫尔曼的胜利与一个激动人心的调查斯堪的纳维亚对我们的时代的影响，过去和现在。你不会再以同样的方式看待世界。”
——尼尔·巴斯康布（Neal Bascomb），《冬季堡垒》的纽约时报畅销书作者

 

“亚瑟·赫尔曼 (Arthur Herman) 描述了伟大的斯堪的纳维亚侨民的经历——他们对自由的热情追求、对社区的热爱、在严酷无情的环境面前无所畏惧——是一个充满欢乐和痛苦的故事，我将其视为自己的（感谢我的曾祖父，他于1880年从瑞典移民），而且没有比这更好的说法了。 ”
——艾伦·卡尔·古尔佐（Allen Carl Guelzo），《纽约时报》畅销书《葛底斯堡：最后一次入侵》作者
 

“这是一本研究非常深入、写得非常好的书，无论是对任何曾对世界历史产生重大影响的北欧人来说，还是对我们其他人来说，都是必读的作品。这是一个关于现代民主如何得到保护，新教如何免于消亡，以及在远离峡湾的地方建立王国的故事。赫尔曼展示了维京人遗留下来的一切。”
——安德鲁·罗伯茨（Andrew Roberts），《丘吉尔：与命运同行》的作者

 

“《维京之心》吸引人，雄辩，平衡，是必读的读物。亚瑟赫尔曼描述了一个伟大的斯堪的纳维亚历史遗产的勇气，胆量，忠诚和社区。如果有时被滥用，这些品质在今天仍然提供了巨大的价值，而且永远不会比思考的食物少。”
——巴里·斯特劳斯（Barry Strauss），畅销书《十个凯撒:从奥古斯都到君士坦丁的罗马皇帝》的作者
“赫尔曼提出了一个令人信服的例子，斯堪的纳维亚人对当今世界的贡献比他们被认为的更多……一部值得更多关注的民族的优秀历史。”
——Kirkus
“如赫尔曼之前的书一样，他的作品引人入胜，通俗易懂，将吸引流行历史的粉丝。这本书的目的不是要写一段深入、详尽的历史，而是提供一些亮点和短小精干的叙事，让它成为坐在扶手椅上阅读的好读物。”
——Library Journal 
“无论你是维京奖学金的新手还是博学的中世纪学者，维京之心都能提供一些东西…《维京之心》诚实地评估了维京人过去在世界各地的所作所为，并公正地论证了维京文化在美国历史上的重要性。当我们努力让我们的世界变得更美好、更平等时，《维京之心》提供了一个框架，让我们认识到过去对塑造我们的现在和未来的重要性。”
——BookPage
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