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内容简介：
在困难时期获得清晰感 
缺乏清晰度是我们生活中的一个主要压力因素。每天，我们都需要迅速做出决策，完成项目，在各种角色中高效运作，直到无法判断前进的方向。然后，我们将全部精力投入到选择一台新的咖啡机上，而不是停下来思考真正重要的事情。
鲍里斯 · 托马斯（Boris Thomas）在他的著作中为高管们提供了一个指南针，引导他们在困难时期做出可靠的决策。他概述了实现内部和外部清晰度的五个步骤： 
1.自我反思 
2.专注 
3.集中力 
4.果断 
5.决定 
确保所做的决定能够最终让我们实现目标。 
• 引导高管，领导者和企业家的东方智慧 
• 在企业中清晰思考，决策和行动的五个步骤 
• 为企业领导者提供的完美礼物 
作者简介：
鲍里斯 · 托马斯（Boris Thomas）出生在龙年，为他带来了智慧和聪明才智。25 年多来，他在 Lattoflex 担任领导 ，这是一家位于德国 Bremervörde 的床上用品公司。鲍里斯 · 托马斯是一名木工，工业工程师和职业演讲者，他帮助客户和经理走出困境。
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