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中文书名：《选择死亡的自主权》
英文书名：On Our Own Terms
德文书名：Wer sterben will, muss sterben dürfen
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内容简介：
允许医生为病人实施安乐死吗？医生协助自杀的激烈争论。
如果有人选择死亡，是否应该允许安乐死？迈克尔·德·里德（Michael de Ridder）是一名内科专家，也是一家收容所的共同创始人和姑息治疗基金会的主席，在某些特定情况下，他是安乐死的支持者。
在他的新书中，他解释了支持和反对的理由，并揭示了医疗服务中的缺陷，这使得病情最严重的患者在通过所有治疗后仍无法获得适当的帮助。这是他对《德国刑法典》第 217 条提起诉讼的原因之一，2015年，该条规定，例行协助自杀为非法行为。
当德·里德描述他与绝望患者的经历时，他最有说服力地解释了准备帮助重疾病人结束生命的情况。
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迈克尔·德·里德（Michael de Ridder）是一名内科专家，也是一家收容所的共同创始人和姑息治疗基金会的主席。多年来，他一直关注医学进步所带来的道德困境，以及对有尊严死亡的渴望，就此话题他撰写过几本书，包括畅销书《选择死亡的方式》（How Do We Want to Die?）。他在医学领域赢得了无数奖项。
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