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臺灣女生的紐約職場生存記

 

拋下既有人生，紐約讓我打造出新的自己

我的紐約生存心法，無論走到哪都適用！

 

★不用為了跳脫舒適圈而跳！

挑戰新事物、跳脫舒適圈是必須付出成本跟代價的，跳之前先謹慎檢視原有人生，訂出清楚的計畫、目標與退路。

 

★想讓別人看見你，需要對的策略！

在美國，面試連闖5關、耗時1個月不是新鮮事，美國企業的面試訓練讓我統整出需要注意的重點，在疫情時代，視訊面試也有眉角。

 

★人脈很重要，絕對值得投資！

雖說做人還是要靠自己，找工作不能不投履歷，但也別放棄經營人脈，說不定在你在山窮水盡時，會看見新的可能。

 

★換位思考，找出糾結的盲點！

當我有機會成為面試官，從求職角度轉換成求人才，才發現自己注重的部分徹底不同，也藉此看見潛藏已久的缺點。

 

★受挫力，是最重要的競爭力！

經過重重筆試、面試、作業，也不一定會得到賞識。當失敗與否定席捲而來，學會在說服別人「我真的很棒」前，先別忘了告訴自己「我確實夠好」！

 

一邊飛，一邊學習造飛機！

臺灣女生在紐約，一場現在進行式的追夢冒險

 

原本有著穩定的職涯、步上軌道的人生，熱愛國際新聞的翁琬柔卻看見了自身工作上的界限，毅然決定走出亞洲，前往紐約。

 

30歲才成為留學生，畢業之際更碰上世界的動盪時刻，她一邊接受紐約文化、生活差異的洗禮，更親自見證新冠疫情在紐約肆虐，體驗到川普的嚴格移民政策對非美國公民造成的挑戰。

 

在最艱難的時代，她的畢業典禮只能用視訊舉辦，更在求職路上跌跌撞撞，一度懷疑自己的能力。但紐約帶給她的蛻變出乎意料，粹鍊出不怕受挫的力量，終於進入理想的新創產業，持續朝熱愛的目標前進。
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本書中有作者見解的生活觀察，也能讓讀者擁有閱歷這個「大蘋果」的體驗。──艾兒莎

 

疫情後連出國旅遊都難，更何況像琬柔這樣的經驗，真的很難得，推薦給大家。──范琪斐

 

　　琬柔並不是先天就是個有自信的強者，而是她只要下了決定，就去做，就算失敗，也會想辦法把這個失敗變成未來成功的養分。──動眼神經

 

紐約美在每個人都有自己的特色，但你要留下，必須退去一層層你單純的本色和想像，穿上另一件更合身的現實感，這就是琬柔筆下的紐約，美得很勇敢。──許嬰寧

 

透過琬柔流暢的文筆，動人真摯的敘述，彷彿跟著一起經歷勇闖大蘋果的困難跟多采。──張嘉玲
作者簡介:

翁琬柔 Joyce Weng
日本慶應大學媒體設計研究所、美國Fordham University媒體管理研究所碩士。曾在TVBS、東森新聞等媒體擔任國際新聞編譯與記者，並親赴各大重要事件現場採訪，如熊本大地震、金正男暗殺事件、朴槿惠被彈劾、文在寅金正恩高峰會等。

另著有《身為國際新聞記者》，目前任職於美國新創產業，持續用心感受大蘋果裡的每一個小故事。
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