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内容简介：
一部关于撰写爱情小说的回忆录。

    爱情已死吗？难道因此在当今的爱情小说中充斥着如此多的吸血鬼吗？当阿维·斯坦伯格的爱情生活发生严峻转变的时候，他常做一件事情：他查阅旧书，通常是伟大（严肃，男性）作家的作品。他立即意识到这些书是问题的一部分。相反，他开始读爱情小说，那些被很多人（包括他自己）认为是“垃圾”的书。他发现了一种极其多样化，大胆的体裁，一个由创新作家组成的庞大网络，他们将小说保持得像以往一样生动。他意识到，自己的感情问题归根结底是想象力的失败。于是他开始着手创作一部浪漫小说，寻找现实生活中的爱情。

    《幸福之日》集回忆录，游记和批判性散文为一体，记录了在新文学世界中的勇敢冒险。斯坦伯格提供了一份来自浪漫战壕的报告，他奔波于专业会议和当地酒吧的写作小组之间，撰写和重写他的爱情小说。他透露一家大型爱情小说出版社的内幕，与全国各地神秘的代笔作家和法比奥伟大的无名对手会面，生动地讲述了爱情小说写作的迷人历史，这一类别塑造和重塑了现代小说。在他与许多读者见面时，他们讲述了为什么着迷于爱情小说，以及这一最大文学类别的生命力和持久性所反映的生活现实。

    斯坦伯格以奇思妙想和诚恳，探讨一种经常被误解的文学文化，从忠实的读者那里学习如何在自己的生活中《幸福之日》。
作者简介：
阿维·斯坦伯格（Avi Steinberg）著有《监狱里的图书馆》（Running the Books:The Adventures of an Accidental Prison Librarian），被《旧金山纪事》评为年度最佳书籍。他常为《纽约人》文化工作台博客投稿。他的散文发表在《纽约时报》杂志，《沙龙》，《巴黎评论日报》和n+1中。
媒体评价：
“斯坦伯格从记者的角度，以机智讲述故事的方式，编撰了一篇引人入胜的故事，讲述了他寻求爱情和离婚后写作的经历。”
                                                   ----《图书馆杂志》(Library Journal)
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