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内容简介：

在一处避世独处的港湾，国王为自己的妻子和三个女儿圈出一片地界。这片土地的边界被严防死守，在森林中，国王拉起一片带刺的金属网，在海洋中，国王放置了浮漂。国王的意思很明确：任何人，不得入内；任何人，不得窥视；任何人，不得离开。因为这个国家不安全，因为在大陆上，有专门伤害女性的男人。作为父亲和丈夫，国王要做好万全的准备。

在这处港湾中，王后和女儿们是安全的。在这里，她们要按照“规矩”生活——水疗法。这一规矩是国王创造的，是他们释放自己感觉情绪的方式，每次使用水疗法时，都会进行庆典，一切被打点得精致、美好、高尚，所以他的女儿丽雅，格蕾丝和斯凯完全不用去碰触国王他们曾经知道的、感受到的这个世界的糟粕。她们必须要学会观测阅读一些迹象，比如身体上的症状，鸟群的流动，天空中的不祥预兆，可能从海洋上侵袭而来的鬼魂——这样，她们才能够在危机来临的时候做好万全的准备。她们必须时刻保持警惕，因为有太多需要提防的事情，有太多无法预料的危难会发生。
也有一些受到过男人迫害的女性曾来这里寻求庇护，在这里，她们被好生照顾，直到恢复健康。如果不再有受伤的女人来到这里，那么便证明这个世界正在好转。但同时，也有可能这个世界变得更加糟糕了。数年来，王后和女儿们隐居在这里，依靠自己和“规矩”生活。之后，国王去世，他们变得更加孤独而隔绝。
一天，她们毕生被教导的需要避免与自我保护的“危机”终于发生了。三个男人漂流到港湾岸边，带着他们的知识、破坏与欲望。男人们要从里到外摧毁这个被精心建造和保护的宁静世界。
国王曾告诉过她们，如果有男人出现，对自己好一点，给他们一人一把小刀，尽快了结。不要寄希望于他们对你仁慈。

但是，如果真正的危险并不是被男人杀死，而是爱上一个男人，那将如何？

如果爱情是所有疾病的集合，那又有什么能够治愈爱情？

作者简介：
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