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现代社会的社交宝典 
　　 高效、直接地获得你想要的任何人脉！现代商业社会里每个人都该学会的生存技能，掌握融入的艺术，就握住了赢家的底牌。 

实用方法和丰富案例 
　　 丰富的方法指导和案例解说，资深培训专家手把手教你流行于北美高端人群的成功法则，高效强化人脉圈的深度和广度，优化、精炼、驾驭自己的朋友圈！ 
[bookmark: _GoBack]
畅销经典之作 
　　 初版面世至今已畅销多年，10个国家译介出版，累积销售过百万册。本特别增加新媒体时代的社交方法，与时俱进，再续经典！



内容简介：

想到要去参加一个大型聚会，你会感到口干舌燥吗？比起面对面的交谈方式，你会不会觉得行走在网络中才更舒适？在这个问题上，你并不孤单——全世界有90%的人都患有或多或少的社交恐惧症。而本书则提供了一种有效的解决方法，可以使你战胜恐惧，在任何形式的商业和社交聚会中游刃有余。

本书初版面世至今已畅销25年，在10个国家译介出版，累积销售近百万册。全新修订版特别增加新媒体时代的社交方法，与时俱进，再续经典。



作者简介：

[image: ]珍妮•马丁内特（Jeanne Martinet）出生和成长于美国马里兰州巴尔的摩，于弗吉尼亚大学获得学士学位。在纽约出版业工作七年后，她成为了一名自由撰稿人和编辑。她笔下文章和博客充满幽默，见刊于OZY和《赫芬顿邮报》（The Huffington Post）以及各地方报纸。

珍妮也是一位知名畅销书作家，供稿于《纽约时报》、《纽约每日新闻》、《芝加哥论坛报》、《波士顿环球报》、《花花公子》、《华盛顿邮报》、《旧金山纪事报》等媒体，曾在《今日秀》、美国国家公共广播的《晨报》和纽约公共广播的《伦纳德•洛普特秀》等上百个电视和广播节目中分享她幽默而实用的“融入”心得，珍妮也因此获称“融入小姐”（Miss. Mingle）。

目前珍妮·马丁内特生活在纽约曼哈顿。

推特：@Miss_Mingle


媒体评价：

“就像很多人相信瑜伽的力量，马丁内特相信‘融入’的魅力。在她看来，‘融入’这一能力可以靠规律性锻炼培养。”
——《纽约时报》（The New York Times）

“这部有趣的指南包含了一些巧妙的想法，旨在让‘融入能力’这朵美丽的花从墙上离开，进入所有人的怀抱。”
——莱蒂西亚·鲍德里奇（Letitia Baldridge）

“《融入的艺术》从派对中去除‘惊吓’环节，无论是与商务聚会，还是私人社交。”
——《出版者周刊》（Publishers Weekly）

“派对专家珍妮·马丁内特。”
——《纽约每日新闻报》（New York Daily News）

“马丁内特发明了一种技巧，让我们在任何社交场合下都能保持轻松惬意。”
——《芝加哥论坛报》（Chicago Tribune）




《融入的艺术》
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