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内容简介：

没有谁可以定义一个女人的完美，除了她自己。嘉兰丝·多尔，红遍优选的时尚偶像，法式优雅的灵感缪斯，分享了自己的风格品位进化史、精彩纷呈的时尚圈生活，以及过去40年的高低起落：爱，是给对方空间；美，是不惧岁月；工作，让女人更自由。我们要感受爱，我们要觉得自己美丽精彩。很重要的是，我们希望在这世上找到一席之地。我以前不见得知道自己想做什么，但是我很早就晓得自己想成为独立女性，可以当人生的主人，有办法付账单，不必依靠男人。拒绝不合适你的一切。拒绝一时的流行。大力度优惠潮的时期，可能就是人生很耐人寻味的阶段，因为你会质疑自己，然后重新创造。接受自己，才会越来越美。这是一本献给所有女性的人生之书：不必样样完美，活出你的人生！

作者简介：

嘉兰丝·多尔(Garance Doré)时尚达人、作家、插画家、摄影师生于法国科西嘉岛，现居纽约入选《纽约时报》 “时尚守护者”GQ “25位时尚魅力女性”VOGUE法国版“当代40位代表女性”ELLE法国版“时尚界深具影响力的30位女性”
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