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内容简介：
带领读者了解养狗后会打开的全新世界

对人与狗之间的关系作出的睿智而感性的观察

“我的狗狗使我成为一个更自由的人，甚至是一个更好的人。”----伊尔卡•皮普拉斯

伊尔卡•皮普拉斯从未想过要养宠物。动物从未真正与她合拍——事实上，它们也不会说话——而且她认为大自然只不过是一个消遣放松的场所。但后来她的孩子说服她买一只小狗。她万万没有想到，在55岁的时候，这只名叫“泰迪”的小小伯恩山犬在一瞬间改变了她的生活，使她成为了一个不同的人。她突然被一种对自然的渴望所征服。在讲述训练小狗和清晨散步的故事的同时，作者还分享了她的自我怀疑，因为泰迪是一只野性、闹腾的小狗，主人该如何在不否认狗的天性和本能的情况下，让它适应社会？

《家有爱宠》是一本充满智慧、叙述精彩、情感丰富的书，它从伊尔卡•皮普拉斯的视角和经验出发，讲述了小狗训练以及人与狗之间的关系，她还查阅了关于狗及其行为的最新科学研究报告，并告诉我们拥有一只狗的真正含义。

作者简介：
伊尔卡•皮普拉斯（Ilka Piepgras），生于1964年，在慕尼黑学习政治学，1991年开始在《柏林日报》（Berliner Zeitung）担任记者。在哈佛大学学习一年后，她加入《德国金融时报》（Financial Times Deutschland），为其周末版的图书版面工作。如今，她是德国《时代新闻》杂志（ZEITmagazin）的作家和编辑。
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