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放送13 年、百萬聽眾推崇
馬克信箱開釋啦！

這一本書希望能幫助你
在愛情的牌桌上知己知彼。


給老是在愛情中吃虧的你，
不知不覺，參透了些什麼，自然而然，真愛就會靠近。

◤馬信讀者真實體驗◢
以前每次聽別人的煩惱，我都會在心裡想說：拜託，幹麼那麼放不下啊？看開一點就好了啊！如果是我，一定怎樣又怎樣……想得很簡單。但是，現在我知道錯了！

如果這也是你的內心話，歡迎來到馬信宇宙！

取材自青點教6000日子的信眾真實經歷，
有人說：「我不想再這樣下去了，你們罵罵我好不好？」
也有人問：「換成是你，你會怎麼做？」
不要鐵齒相信鬼故事都是別人的事，
不是不暈船，只是沒遇上。

暈船、萬年單身、渣男吸引機⋯⋯
收錄愛的啟裎轉分裡，最犀利實用的建議！
◆曖昧一定暈船？先解決「內在匱乏」的心
◆心裡執著放不下？寫下「情緒」觀察日記
◆另一半好冷淡？理解彼此「愛的語言」

※閱前警語※故事純屬虛構，如有雷同，非屬巧合。
 為什麼人家的愛情是起承轉合，而我總是啟裎轉分——
開啟袒裎相見後，關係急轉直下，然後不明不白地分開！
 >>>我不想再這樣下去了，誰來罵罵我？
>>>男友偷約砲竟在我的床上睡躺滾？
>>>誤當渣男的第三者，都是我的錯！！！
>>>發現閨密老公劈腿，可以戳破嗎？
>>>為什麼男友以前濃情密意，現在對我沒有性慾？
 
以為走進戀愛花園，竟是一腳踏入修羅場，
世上牛鬼蛇神何其多，
情字一條路，還在跌跌撞撞連滾帶爬嗎？
用別人的故事驚醒自己，向每一件荒謬乾杯！

馬克神開釋 ╳ 瑪麗暗黑系插畫
=30 封練愛限時批

▎馬克教主信手拈來鬼怪事件簿 ▎
㊣早安午安晚安熱切的眼神沾蜜的嘴唇都只是為了得到你的吻；關心你的公私事充當你的人生導師，展現處處很罩的模樣也只是為了解開你的胸罩。
 
㊣他現在摸你的頭，是因為之後他想要你摸他的小頭。
 
㊣男人是最專一的生物，廿歲的時候喜歡20歲的女生，卅歲的時候喜歡20歲的女生，五十歲的時候喜歡20歲的女生，七老八十喜歡的，依舊是20歲的女生。
 
㊣你是我女友的話，這個禮物就是我送你的；但今天你不是我女友了，那這個東西也就不是你的。因為當初這是我為了討好你才買的，現在我不需要討好你了，所以請你把那個東西還回來。

速解通常不是最佳解
祝福你，得到你想要的
作者簡介:

歐馬克
18歲那年，達成做廣播的夢想，從此成為靠聲音吃飯的男人。
廣播DJ / 主持人 / 專業廣告配音員 / 金鐘司儀
2022年更上一層樓，創辦自我成長品牌「聲藝」。
希望用聲音的藝術，幫助人們去到想去的地方。
 
名言
◆ 無聲的抗議不是抗議，無聲只是無聲。
◆ 愛如果有單位，那應該是時間。
◆ 活著是一場判斷力的考驗。
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啟_這樣就算在一起了嗎?
001 像這種要求我這輩子沒見過
002 拒絕的技巧
003 無性戀行不行？
004 內在匱乏的人不要用交友軟體
005 處女的煩惱
006 該不該見電愛夥伴呢？ 
007 一步錯步步錯
008 是我太玻璃心嗎？
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009 想要想要我快要受不了
010 報復性約砲
011 愛就該坦白嗎？
012 練習對話Iceberg
013 男友對我沒性趣
014 我全都要
015 砲友變男友
016 4P換換愛
 
轉_夾在我們中間的那些人
017 我跟她只是曖昧而已
018 你的閨密是我的龜祕
019 是不是每個男人都這樣？ 
020 我太現實了嗎？ 
021 男友是恐怖情人
022 啊我就想宅在家嘛
023 你決定就好 
024 我爸就是爛
025 假面模範丈夫
026 憂鬱的男友要分手
 
分_到底出了什麼問題？
027 我又沒怎樣
028 分手討債？
029 我怎麼知道小孩是我的
030 我是個第三者，全都是我的錯！
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