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埃尔克诺恩·哥尔德伯格博士(Elkhonon Goldberg)是一位科学家、临床医生和教育家。他是神经心理学及认知能力学会理事，同时也是东西方科学教育基金会的理事。他是美国心理学学会和美国临床神经心理学学会的专业医生，并担任卢利亚神经科学研究所的主任，也是纽约大学医学院神经学的临床教授。其神经心理学领域颇有建树，更因认知神经科学和临床神经心理学方面的研究而享誉国际，并给很多重要机构供稿。这些机构包括美国国家精神健康学会、老兵协会、加拿大研究院、人类前沿科学计划（法国）。他还在世界卫生组织下属的神经心理学国际咨询委员会供职。他的著作广受赞誉，已被翻译成多种语言。
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How your mind can grow stronger as your brain grows older
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中文书名：《创造力：人类大脑在创新时代的革命》
英文书：CREATIVITY: The Human Brain in the Age of Innovation Stronger as Your Brain Grows Older
作    者：Elkhonon Goldberg, PH.D. 
出 版 社：Oxford University Press
代理公司：Inkwell/ANA/Lauren

出版日期：2018年2月
页    数：260页
审读资料：电子稿
类    型：大众心理
中文简体字版已授权
创造力是人类心灵最珍贵、最神秘的表现之一。作者Elkhonon Goldberg在众多科学文献的基础上（引经据典是作者的一贯风格，两部著作均是如此！），解释了人类大脑如何与文化互动，使我们能够扩展对事物的看法，从而产生新的知识，探索更为宽广的未知领域。
 
     作者科学地指出了在创造力产生的过程中所涉及的几个大脑结构和产生过程：额叶、左右半球以及它们各自的功能；皮层下结构、各种生化系统和复杂的神经网络过程——它们协同工作从而产生了创造力。作者在本书中还讨论了在大脑进行决定的过程中，什么是重要的，什么是不重要。面对认知的新奇如何获得知识编组，从而产生新的见解，最终在创造性的过程中达到顶峰。
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中文书名：《智慧谜团》
英文书名：The Wisdom Paradox: How Your Mind can Grow Stronger as Your Brain Grows Older

作    者：Elkhonon Goldberg, PH.D. 
出 版 社：Gotham

代理公司：Inkwell/ANA

出版日期：2005年
页    数：337页

审读资料：电子稿
类    型：大众社科
中文简体曾授权，版权已回归
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中文简体豆瓣页面：https://book.douban.com/subject/3560090/
作者: 埃尔克诺恩·哥尔德伯格                            
出版社: 上海科学技术文献出版社
出版年: 2009-1
页数: 219
定价: 29.80元
装帧: 平装
ISBN: 9787543937123
内容简介：
在《智慧谜团》一书中，世界著名神经心理学家高德伯指出，虽然大脑的某些能力会在伴随人进入所谓的人生“秋季”逐渐衰退（比如回忆能力），大脑的形象思维能力却会变得更加强大。正因为如此，人们能够更好的凭借直觉和更有效率的作出决策。 高德伯把这一迟来的能力叫做“智慧”。高德伯用生动而又浅显易懂的语言深入探究大脑的机理，描述大脑的结构伴随着人的一生不断的发展和变化。高德伯以罗斯福、撒切尔夫人，里根，还有歌德、摩西嬷嬷等大器晚成的领袖和艺术家为例证，说明对智慧的生物学理解。通过介绍对大脑功能的最新的研究成果，高德伯废弃了过时的神经学概念，指出新的神经元在人的整个一生中都能够不断地生成。随着人的年龄的增长，中枢神经功能会增强，负责形象思维的大脑左半球能够加速决策过程。特别吸引人的是，高德伯略述了“认知健身”计划。 这一计划能够缩减年龄老化给大脑带来的负面影响，同时增强大脑的决策能力。

谢谢您的阅读！
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