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內容簡介：
我們除了酒以外，還有逐漸隆起的肚子、開始失去彈性的肌膚、

無法一夜數次的悲傷、不再輕易受世界情緒起伏改變的人生，

那才是我們除了啤酒以外所擁有的一切。

 

如果四月是適合說謊的日子，那麼十二月便是適合悲傷的日子。

新銳作詞人李睿哲首本文字創作

 

他是本草收藏家李睿哲，安靜低調一如你我身旁腳步匆匆的行人，他寫劇本、寫詩、寫散文、寫歌詞、寫小說，將所見所聞、所思所想凝煉成一股深邃但寧靜的孤獨。文字是他的防空洞，是他的吐真劑，在本書中，他用文字吐納城市邊緣的哀傷、酸楚、苦澀與甜美，將瀰漫在這城市中的孤寂感，以詩、散文、小說、書信的多類型文體，寫成各種形狀的日常記事。他的文字就像啤酒上層的白色浮沫，隔絕空氣，讓人物與故事得以留住那瞬間的情緒與溫度。願你能在這片故事海中，找到屬於你獨一無二的救贖。

 

在那麼日常平凡的生活底下，我們擁抱彼此的破損

曾經被作家作品拯救的他，希望這些文字也能拯救路過的人們。他寫下所有平凡的我們，談著平凡的戀愛，做著平凡的工作，維持著平凡的社交圈，當生活都變得平凡甚至平淡時，連孤獨都不值一提。

 

但，沒有全部是烏黑的河，也沒有永遠透明的海，我們可以緬懷彼此的悲傷，擁抱彼此的破損，在漫無邊際的文字海中，你可以任意瀏覽，你可以隨處悠遊，你可以在這裡歇息。

 

關於標準化，他說：

“長大後瞭解的一件事情就是這個世界並不是講求客製化的地方，這個世界確實缺少量身打造這件事，我們運動，我們考試，我們列隊，選好的課綱、受過的教育、評選成績的標準，而達不到的人會被責難，說起來我們終究是被這個社會放在篩子上篩選出來的人。”

 

關於愛，他說：

“我愛你終究是一個想像比例極高的詞彙，你站在最遙遠的地方擅自想像另外一個人的樣子，那並不是日子真正的面貌，你靠著那些自以為和誰一起活過的少少日子走過大多數孤獨的日子，但其餘的日子終究也不能真正被誰佔有。”

 

關於日子，他說：

“人就算永遠不開口說話，也能活下去，就算一直流血，我也不會死，日子流動的感覺很慢，我也開始不輕易地為什麼事情感動。或許人都是這樣變老的。”

 

關於真實，他說：

“我們總是一邊痛苦地失去，然後在某些時刻獲得小小的幸福。”

 

關於失去，他說：

“離開的東西終究是離開了，美麗的東西，碎掉的速度比你想像的還要快。但只要記得擁有過什麼的痕跡，就足以讓我的碎片看起來不那麼零碎。”

 

關於傷痛，他說：

“什麼都不說的感情，只是在踐踏我們走過的信任。而關係裡的瘡也不是靜止流動就會消去的東西。”

 

關於堅定，他說：

“有些東西不會離開就是不會離開，只要能沉穩地記得這件事，所有的事情都會變得更好過一些，就算做的事情在孤獨都一樣。

 

關於相遇，他說：

“我們能互相了解的，終究只有短暫相遇時的那個過場，在那短短的時光裡互相發問，擁抱彼此的破損。”

 

關於掌握，他說：

“丟棄些什麼，然後拾起些什麼，但人類所經歷的痛苦是無法被人從外表看見的，畫上的妝，走路的步伐，所有的東西都會騙人，這樣說起來，我們能掌握的東西到底是什麼呢？如果想不要被毒蛇咬傷，那就先變成冷血動物，再被咬傷前先咬傷別人，在我們被遺落前，先遺落別人。”

 

關於傷心，他說：

“某些事終究是悲傷的，有些人就算不去和他談戀愛，也還是有人會為他哭濕枕頭。有些話閉口不語，也還是會在某部電影或是某首歌裡聽到看到那些彷彿是為自己而說的句子。”

 

藝文界、音樂界 起而（Cheers）推薦

秦旭章｜守夜人團長、作家安眠巫師

黃　繭｜作家

陳建騏｜音樂製作人

許含光｜我不是貓

壹捌零參｜詩人

葛大為｜作詞人

溫如生｜作家

魏如萱｜創作歌手

魏如昀｜聲靈系創作女聲
 

「在他的文字言談間，總是會感覺到那麼一點淡淡的憂愁，看似不卑不亢地接受了生命本體所帶來不只是快樂的其他，卻在這些哀傷或困惑之間還能尋得一絲安慰與療癒。」──魏如昀
作者簡介:

李睿哲／Eraser／本草收藏家

花蓮長大，詩人、作詞人、舞台劇編劇。一個寫東西的無聊男子，有時候會用阿區為筆名創作，喜歡村上春樹跟村上龍的作品，養了一隻喜歡探險但不敢外出的貓。寫過詩、流行歌詞、聲樂歌詞、小說、也寫舞台劇劇本。曾擔任戲劇工作坊的講師，是努力的人但也是幸運的人，創作是一件最快樂也是最沮喪的事情。

 

代表歌詞：魏如萱《四月是適合說謊的日子》、《既然不再假裝自己不是多愁善感的詩人》、守夜人《#還是睡不著》。
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19 我只是希望，妳在我身邊的時候能對自己寬容點
20 你始終是大家的雨
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13 你卻成了整個海灣
14 ──不是情詩
15 ──理想的靜好
16 親愛的
17 永遠不會飄雪
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2 普通的人普通的孤獨
3 ──無法傷停
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8 ──寫一個簡單的人
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10 ──差一點我就相信
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12 女作家
13 ──流浪草
14 廉價的交換
15 多想變成他
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19 ──但親愛的七月不是永生的年月
20 ──高樓
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