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內容簡介：
★不只看門道，也能看熱鬧！涵蓋戲劇研究所編劇課的精華，也包括業界傳承的職業秘密！

 

★台北電影節最佳編劇獎才子編劇，從美國影評人協會選出的「21世紀最佳101部電影劇本」中挑出精華，剖析各種關於電影、寫作及故事力的基本通則和獨到之處。

 

★一本編劇創作的教戰守則，更是一本賞析戲劇、從理論連結到生命的靈魂之書。

 

你是否曾在看完一部電影後，感覺自己完全是個不同的人了？

故事可以帶人逃離，也能讓人沉浸。

本書將帶你從原則中找到生命的本質，

從結構與形式裡看到活著的悸動……

 

榮獲台北電影節最佳編劇獎的才子編劇，

從美國影評人協會選出的「21世紀最佳101部電影劇本」中挑出精華，

剖析各種關於電影、寫作及故事力的基本通則和獨到之處。

 

勃棣老師長期鑽研劇場、電影、劇集與脫口秀、魔術、饒舌音樂等現場表演藝術，他熱愛電影，熱愛故事，熱愛創作，熱愛活著，是個十足的故事狂。

 

他看電影就像拿著解剖刀的外科醫師，或是貼著顯微鏡的科學研究者，邊看會邊解析這裡為何被感動了，那裡靈魂因何而豐厚了……

 

故事是生命的隱喻，戲劇是人生的凝鍊，所有的理論都是從生命來的。

 

勃棣老師試圖以美國影評人協會選出的精采電影劇本，分別導入一個編劇議題，期待讀者一同搭上這輛通往幽微故事與生命秘境的列車，一站一站去窺視生命與故事的宇宙，進入山林的最深處，把山的全景給看了，也聞到了每一朵紅花綠葉的芳香。

 

一本編劇創作的教戰守則，

更是一本賞析戲劇、從理論連結到生命的靈魂之書！
作者簡介:

馮勃棣＝Birdy

臺北人，處女座Ｂ型。臺灣大學戲劇研究所畢業。專職編劇、專欄作家、表演藝術工作者，也從事脫口秀、魔術、饒舌音樂創作演出，多角色集一身。為創作而生的靈魂，是一個「在書寫時覺得被全世界擁有、在登台表演時覺得擁有全世界的男人。」作品橫跨劇場、電影、電視、Live show：埋首實戰也熱中理論，融古典與當代於一爐。

 

★電影代表作《帶我去月球》、《江湖無難事》（獲2020年台北電影節最佳編劇）

 

★劇場作品《蘑菇》（獲2020年臺灣文學獎首獎）、《我為你押韻—情歌 Revival》《神農氏》《西哈遊記—魔二代再起》《Dear God》《不如這樣吧 Blue John》《愛錯亂》《掰啦女孩》等。

 

★書籍著作《寂寞寂寞不好—馮勃棣劇本集》

 

得獎紀錄　　

2020 臺灣文學獎 創作類：舞台劇本首獎──《蘑菇》

2020 台北電影節 最佳編劇──《江湖無難事》

2019 「拍台北」電影劇本徵選獎──《日全蝕》

2015 「拍台北」電影劇本徵選獎──《暗樁》

2014 「拍台北」電影劇本徵選獎──《雨生台北》

2012 臺北文學獎──舞台劇本《Dear God》

2011 「拍臺北」電影劇本徵選獎──《幻夢台北》

2010 臺北文學獎──舞台劇本《我是傳奇葩》

2009 臺北文學獎──舞台劇本《不如這樣吧Blue John》

2008 臺北文學獎──舞台劇本《我為你押韻—情歌》

2008 教育部文藝創作獎──舞台劇本《掰啦女孩》
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PART 1 靈魂是世界的窗：主題、角色與衝突
醒來吧，變成不一樣的人──《全面啟動》故事的靈魂是角色的改變
不屑你的讚美──《金法尤物》表層欲望與深層欲望
我們都回不去了──《斷背山》欲望的風險與代價
你怎麼連話都說不清楚──《王者之聲》Major Action與內心戲的結合
乘著憂傷的翅膀飛翔──《腦筋急轉彎》二元對立的肉身化
遺忘的路上悄悄想起了你──《王牌冤家》反面論證手法 
人生是一場接一場的翻身仗──《魔球》認同效果三階段：同情、同理、崇拜
我和我最後的倔強──《意外》衝突與反派 
我親愛的偏執狂──《進擊的鼓手》精采的角色都是偏執狂
你的選擇洩露你的心──《竊聽風暴》角色人格是由其選擇所定義的
展開翅膀，垂直墜落──《鳥人》反英雄與負面主角
沒有英雄的世界──《分居風暴》多角色的眾聲喧嘩 

PART 2 生命中閃亮的瞬間：邁向三幕劇與希臘悲劇
在世界傾倒那一刻──《鴻孕當頭》平衡、混亂、新平衡 
都怪那個該死的錯！──《寄生上流》故事中的「錯誤決定」
幸福很美，只是別誤會那將成為永恆──《雲端情人》故事中的「虛假勝利」
在尋找自己的路上搞丟了自己──《淑女鳥》角色如何回心轉意？
認罪時間到，我們一起來禱告──《辣妹過招》故事中的「道歉時刻」 
黎明前的最後一戰──《黑暗騎士》故事的「終極考驗」 
為了回家，今天上路！──《小太陽的願望》啟程的召喚與回歸的獎賞
有你，我不孤單──《神隱少女》英雄旅程上的導師與盟友 
最美的故事，曾在那發生──《天外奇蹟》三幕劇簡論 
我就是我自己的神──《永不妥協》三幕劇背後的意識形態 
死期將至，執迷不悔──《社群網戰》希臘悲劇結構
到不了的星球──《海邊的曼徹斯特》《花漾女子》角色的進化與退化 

PART 3 自己的人生自己創作：創作心法與戲劇理論 
荒謬啊！人生！──《單身動物園》《逃出絕命鎮》戲劇是現實的極大化 
Time to say goodbye──《玩具總動員3》續集的概念與生命階段 
不照劇本走的幸福──《派特的幸福劇本》金羊毛的故事結構 
我願意為你，被放逐天際──《La La Land》如何書寫愛與愛過
告訴我愛要怎麼說──《愛在日落巴黎時》對白的藝術：三種聊天型態
在沉默中吶喊愛──《愛在日落巴黎時》對白的藝術：揭露、隱藏、沉默
脫下長日的假面──《以你的名字呼喚我》假面階段與談心時光 
早就告訴你了！──《頂尖對決》鋪陳與布局
搞笑是一件很嚴肅的事情──《A＋瞎妹》喜劇中的正向魯蛇
腦袋燒出一個洞──《鋒迴路轉》《記憶拼圖》燒腦片的封閉性 
似水年華的漫漫人生──《從前，有個好萊塢》《年少時代》散文式結構

總結 我就是自己旅程中的英雄
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