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内容简介：

那些我们日常所遇到的苦难----每个人所遭遇的艰难生活环境所带来的痛苦感受----是人类几千年来一直在努力克服的问题。但在过去的几十年里，我们对待它的方式发生了巨大的变化。过去，一个人在经历困难的时候可能会写日记或去看心理医生，但是现在，心理治疗已经被生物治疗所取代：我们不再治疗心灵、灵魂和思想，而是服用药丸意图来治疗大脑。
《化学失衡》是一个关于普通人如何处理常见问题来解释他们痛苦的现场报告，他们为何越来越多地转向“身体/大脑”这种单薄而机械的语言，以及这些遭遇可能给我们带来的启示。约瑟夫·戴维斯（Joseph E. Davis）通过采访那些正在处理诸如学业或工作表现不佳、恋情结束后的悲伤、以及那些对生活现状的失望等问题的人，揭示了意识正在进行的深刻的革命。我们认为当前的痛苦是大脑中的一种失衡，需要通过化学手段来修复这种观点，已经深入镌刻到我们的社会和文化中，它影响了我们的思想：作为一个社会团体中的一员，如何想象我们自己，如何设想美好的生活。戴维斯警告说，我们所设想的这场神经学革命中，痛苦是一个机械性的问题，会产生令人不安和令人困惑的后果。他认为，如果我们不从解释性的、诠释性的角度来理性看待，就会失去丰富自己灵魂的机会，从而也就失去了解关于自己和我们所生活社会条件的重要真理的机会。
作者简介：

约瑟夫·戴维斯（Joseph E. Davis）是弗吉尼亚大学社会学研究助理教授。
媒体评价：

“苦难似乎超出了我们理性解释的范围，也超出了治愈它的科学的范围。《化学失衡》记录了神经生物学隐喻对这种痛苦体验的把握方式，将其还原为对世界的机械反应。这本书对我们理解社会控制是如何通过控制痛苦来实现的，是一个迫切需要的补充。这将迫使我们对治疗的本质提出疑问。”

----伊娃·伊鲁兹，《爱的终结与幸福的公民》一书的作者

“戴维斯的《化学失衡》解决了一个深刻的问题。20年前，我们大多数人都会认为，人们总是会用理由和动机来解释自己和自己的行为。这是不可思议的，我们可能认为是一些故障。现在，正如戴维斯所展示的，我们中的许多人认为，根据可以通过药物调整来思考是很自然的，你可能会用这种方式来管理你的视力。在这本富有启发性的书中，戴维斯并没有强迫我们对这种变化做出解释，但他会让读者思考这是如何发生的，以及我们应该做些什么。”

----大卫·希礼Pharmageddon and Let Them Eat Proza一书的作者
感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人

Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002

[image: image3.jpg]



地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872

电话：010-82504106，88810959，传真：010-82504200

网址：www.nurnberg.com.cn
- 1 -

