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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

作 者 推 荐
作者简介：
安娜·莱昂斯(Anna Lyons)是一名临终陪护师，路易丝·温特(Louise Winter)是一名前卫的葬礼主持，他们是生命和死亡背后的团队组合。她们的共同任务是重新设计关于死亡和临终的对话，从而深入其中，找到新的方法来解决这一重要问题。作者相信死亡是正常生命的一部分，临终也是生命的一部分。承认并接受我们总有一天会死去是充实生活的基础。
[image: image2.png]oo oot yoa

Life.
Death.
Whatever.

Ao yens . Lovio i



中文书名：《生死无论：从与死亡共事中领悟到的生命和生活》
英文书名：Life. Death. Whatever.: Lessons about life and living from working with death and dying
作    者：Anna Lyons and Louise Winter
出 版 社：Bloomsbury Publishing 
代理公司：ANA/Leah
页    数：288页
出版时间：2020年4月
代理地区：中国大陆
审读资料：电子稿
类    型：生命教育
内容简介：
《生死无论》对死亡和濒临死亡进行了新的探索，探讨了死亡如何能真正改变我们的生活。
如果我们承认并勇于接受自己的死亡，是否就能够过上更好的生活？如果我们拥抱生命的终结，就像喜迎生命的起点一样，是否就可以改变自己的生活？
临终导乐师安娜·莱昂斯（Anna Lyons）和葬礼承办人路易丝·温特（Louise Winter）协力打造了这样一本心得，分享她们每天经历的即平凡又非凡生活中那些令人心碎的、令人惊讶的和令人振奋的故事集。
安娜和路易丝与生者、濒死者、死者和悲伤者一起工作，分享他们体验到的关于生命、死亡、爱和失去的深刻感悟。
这是一本教你体验生命和生活的书，更是一本体验死亡和濒临死亡的书。它反映了生命的美感、衷心的祝福以及悲剧的色彩，还有临死的极致挣扎和重生的狂喜，以及我们所珍视的目前自身所拥有的身边一切的脆弱性。如此简单，却又如此复杂。
媒体评价：

“我们不需要时时刻刻地思考死亡和死亡，但是当我们想要——或者被迫——拥有一本指导我们度过这一切的手册是多么美妙”

----莎拉·布朗
“这本书是我读过的最重要的书之一。”

----克莱米·特尔福德
“一本真正令人信服的书，证明了为什么我们公开谈论死亡是如此的重要。”

----艾尔·赖特
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中文书名：《人之将死，其意犹存》

英文书名：We All Know How This Ends: Lessons about Life and Living From Working with Death and Dying
作    者：Anna Lyons and Louise Winter 
出 版 社：Bloomsbury
代理公司：ANA/Leah
页    数：304页

出版时间：2021年3月

代理地区：中国大陆

审读资料：电子稿

类    型：生命教育
内容简介：

临终导乐师安娜·莱昂斯(Anna Lyons) 和葬礼承办人路易丝·温特(Louise Winter)共同为读者分享了他们在每天的平凡生活中，遇到的那些令人心碎、惊喜和振奋的故事。从与生者、濒死者、死者和悲伤的人一起工作中，安娜和路易丝揭示了他们从生活、死亡、爱和失去中学到的教训。他们共同创造了一个深刻而实用的指导，来重新思考一件肯定会发生在我们所有人身上的事情。我们都会死，这是毋庸置疑的，那么就让我们来谈谈关于死亡的故事吧。这是一本关于生命和生活的书，同样也是一本关于死亡和濒临死亡的+书。它反映了生活的美好、幸福和悲剧，反映了活着的细腻痛苦和狂喜，反映了我们所珍爱的事物的脆弱。这么简单，却又这么复杂。

媒体评价：

“这本书给那些认为死亡不会发生在自己身上的人带来了一股清新的空气，所以他们需要这本书，因为，嗯，它确实发生了。这是一本关于死亡和濒死的指南，不会把你吓得魂飞魄散，反而会让你奇怪，为什么你从来没有考虑过自己想怎样死去。凡人必读之书!”

----克里斯·哈伦加，CoppaFeel的创始人!

“诚实、乐于助人、治愈;这本情商指南让我们解开死亡的神秘面纱，这样我们就能过上更好的生活。”

----罗萨·霍斯金斯
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