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中文书名：《夫妻关系秘诀：个人故事与沟通技巧》
英文书名：SECRETS OF STRONG COUPLES: Personal Stories and Couples Communication Skills for Long-Lasting Relationships
作    者：David and Julie Bulitt
出 版 社：Mango Publishing
代理公司：ANA/Conor
页    数：212页
出版时间：2023年8月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿

类    型：家庭关系
内容简介：
· 活跃于社交媒体的夫妻档作者：一位离婚律师和一位婚姻顾问
· 沟通问题困扰着每对夫妻，并是分手的主要原因，拿起本书，学习如何战胜困难

· 不要只是作为一对夫妻生存下去，学会双方共同进步
· 听18对夫妻谈论他们的关系。

这是一本由一对已婚夫妻（一位离婚律师和一位婚姻顾问）撰写的书，讲述了18对夫妻如何克服沟通困扰，建立健康和培养的关系。真实夫妻的故事和经过验证的婚姻帮助，教导读者在关系和婚姻争吵、成为父母、丧亲和其他困难之后如何生存和繁荣。

获取经过真实夫妻验证的合作伙伴关系和婚姻帮助。畅销书《夫妻的五个核心对话》背后的婚姻专家们为关系准备了另一本必备的夫妻书籍。《超越五个核心对话》向您展示了真实夫妻是如何一起度过真实危机的。

学习如何克服夫妻沟通困难、婚姻争吵等。与忠诚的伴侣并肩前行，学习如何修复您的婚姻或关系，无论生活如何困难。无论您面对不孕症、失业、不忠、悲伤还是其他关系冲突，这些个人故事都提供了您繁荣所需的所有关系和婚姻建议！

在这本必备的夫妻礼物中，您将找到：

· 来自在夫妻、婚姻咨询和离婚法方面经验丰富的作者的实用建议； 

· 如何在生活中最困难的考验中坚持下去而不失去彼此；
· 通过分享他们的困难故事，夫妻们提供的真实帮助。

喜欢马修·弗雷(Matthew Fray)的《你的婚姻就是这样结束的》(This Is How Your Marriage Ends)等关系书籍的读者将会喜欢《强大夫妻的秘密》。

(Translated by ChatGPT 3.5)
作者简介：
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大卫（David）和朱莉·布利特（Julie Bulitt）夫妻俩已经结婚34年了。他们在所有主要社交媒体平台上活跃，并且可以在Facebook（2500名关注者）、Instagram（3400名关注者）和Twitter（1300名关注者）上找到他们的帐号@thebulitts。大卫和朱莉还有一个每周的Facebook直播活动——与布利特夫妇一起的夫妻鸡尾酒时间(Couples Cocktails with The Bulitt’s)——每周四晚上7点（东部时间）。布利特夫妇的夫妻鸡尾酒时间始于2020年3月，现在每集已经吸引了1000多次观看。

媒体评价：

“作为一位有四十年经验的婚姻律师，我觉得朱莉和大卫涉及到了一些夫妻面临的非常困难的问题，但他们却没有准备好去处理...布利特夫妇分享他们自己的故事的勇气让我感动落泪，但这本书本身也带来了真实性。干得好！”

 ——罗宾·陶布（Robin Taub），律师

“一份重要的指南，教你如何保持持久的爱，无论生活如何困扰你。” 

——利芮克·W·温尼克(Lyric W. Winik)，《纽约时报》畅销作家

“想要省钱并避免离婚法庭吗？这对结婚超过三十五年的家庭治疗师和离婚律师为影响婚姻的一切问题，从不忠到收养，提供了切实可行的建议。阅读这本书和他们的第一本书，也许可以挽救你的婚姻。这本书会让你开眼界！” 

——茱莉·朔克（Julie Schoerke），Books Forward和Books Fluent的创始人

感谢您的阅读！
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