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內容簡介：
背包客的背包裡裝了什麼？哪些多餘的東西會讓你半路想扔掉？

怎麼藏錢可以防扒手？醫藥備品帶哪些？攜帶3C產品要注意什麼？

打開Peiyu的旅行背包，讓她告訴你如何收拾行囊，

用最精簡、實用的裝備，「安全」又「盡興」地浪跡天涯！

 

在《秘魯．玻利維亞手繪旅行》、《衣索比亞手繪旅行》、《瓜地馬拉手繪旅行》之後，Peiyu終於公開了她是如何準備這些旅行的！

 

也許你會擔心，要成為自助旅行背包客，是否需要非常多專業的裝備呢？動輒一兩個月的旅程，我的行李該怎麼收拾阿？想去開發中國家體驗當地的風俗民情，但又擔心治安不佳，會有安全的疑慮，該怎麼準備呢？

 

看完這本書你會發現，其實不需要過多的準備，也不需要專業的裝備，身邊一些日常用品就是旅途必備的實用精品。

 

自助旅行其實並不是想像中那麼浪漫，除了旅途中會發生各種意想不到的突發事件，所有的裝備行李也都要自己扛，所以背包裡的每一件裝備都必須「克克計較」、精簡再精簡。

 

Peiyu背包裡的物品大多都與他共同征戰多年，隨便一件都承載著滿滿的故事。她一件一件地介紹，也同時娓娓道出了許許多多旅途中的所見所聞，有人性的溫暖、也有受騙的灰暗，當然也有擔憂緊張的徬徨。透過手寫的筆跡，還有一張又一張精美的手繪插圖，讀者彷彿跟著Peiyu重回那些充滿故事的旅途，也從中獲得了來一趟說走就走的旅行的勇氣與悸動！什麼？還在擔心怎麼準備一趟旅行嗎？「先看這本就對了！」

 

對準備出發的人而言，這是一本實用的工具書，對喜歡閱讀旅遊書的人而言，這本書讓你參與作者在旅行後台的準備過程。

在疫情期間大家都悶壞了，這本書保證讓你滿血復活，重拾旅行魂。

作者簡介:

張佩瑜（peiyu）
現任中山女高地理老師。喜歡畫畫也喜歡旅行，個性迷糊，但總能化險為夷，希望可以環遊世界，邊走邊畫。

 

2001年開始出國自助旅行，喜歡走到哪兒畫到哪兒，已走過義大利、法國、西班牙、葡萄牙、土耳其、捷克、奧地利、匈牙利、伊朗、烏茲別克、吉爾吉斯、印度、尼泊爾、秘魯、玻利維亞、衣索比亞。

 

常用旅行時收集的圖片和畫的漫畫、拍攝的照片來教學。2005年獲頒「亞太地區創意教師獎」，以及教育部所頒「教學卓越獎」。著作有《土耳其手繪旅行》、《土東．伊朗手繪旅行》、《中亞手繪旅行：烏茲別克．吉爾吉斯》、《大吉嶺手繪旅行》、《秘魯．玻利維亞手繪旅行》、《衣索比亞手繪旅行》、《瓜地馬拉手繪旅行》。
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