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Goldman hadl on her marriage, the many events she missed in her chidren’s lives, and the financial gap between her and the rest of her family. This is a coming-of-age story under
immense pressure, and Fiore Higgins shows how she remained clear-eyed and focused despite it all.

Today’s ranking on Amazon:
#4 in Sociology Books on Abuse

#5 in Women & Business (Books)

#20 in Business Professional's Biographies

“fOne of America’s leading financial institutions is rife with misogyny, homophobic, and racism, according to this] scintillating expasé.... A persuasive warning that Wall
Street still has & long way 1o go to become a more human and equitable workplace.” —Publishers Weekly

“In her debut memair; Fiore Higgins mounts a scathing critique of the sexist, racist, homaphobic, and elitist culture pervading Goldman Sachs... A disturbing portrait of
power and greed.” —Kirkus Reviews

“On Will Street, it’s unusual to make it into the club of Goldman managing directors, as [Jamie Fiore Higgins] did in 2012, and almast unheard of to tell the world what
goes on there. The book will make Fiore Higgins one of the most senior people to do it.” —Bloomberg

“Jamie Fiore Higgins’s Bully Market is a riveting and pawerful story of one woman’s experience in finance, as she climbs the corporate ladder amidst harassment and
discrimination. You might argue that this book isn’t even about Goldman Sachs, but about the behaviors and patterns we’re willing to accept across all of corporate.
America.” —Gretchen Carlson, acclaimed journalist, co-founder of Lift Our Viices, and female empawerment advocate

“Jamie Fiore Higgins’s entrancing firsthand account of her time as @ highup managing director at Goldman Sachs is @ breath of fresh air—not for the stories of abuse
and discrimination, which are maddening—but for the overdue chance to finclly bring the truth to light. With grace and precision, she shows the hypacrisy of finance and
haw it and other industries can, and must, change for the next generation.” —Emily Chang, author of Brotopia: Breaking Up the Bays’ Club of Silicon Vadley and host
of Bloomberg Technology

“Bully Market is essential to understanding the power dynamics atplay in one of the most influential and powerful industries in the world. It's shocking, saddening, and
infuriating by turn, but empawering in the way that it imagines what the future of the workplace can look like.” —Linda Babcock, professor of economics at Carnegie
Mellon University and bestselling author of The No Club and Ask for It

" Bully Market expases the #MeToo movement's unfinished work on Wl Street and should be required reading in the Goldman Sachs C-Suite. Working women will see
themselves in Jamie Fiore Higgins' seering story, cheering on the daughter of immigrants and mother of four as she overcomes misogyny and discrimination to become &
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内容简介：

新冠疫情的破坏引发了集体反思。我们重新思考了什么在自己生活中才是最重要的，也重新安排了对未来的展望。企业被迫转向，领导者也争相重塑自己的角色，世界出现了前所未有的全球性重启。但事实上，每个人在一生中都至少要经历一次这样的重新评估，大多数人会经历很多次。无论这种评估的催化剂是什么，它都促使我们迫切需要转向，并问出同一个问题：
“下一步是什么？我该怎么做？”
在《下一步！》中，美国畅销书作家兼记者乔安妮·利普曼（Joanne Lipman）总结了自己做的数百次个人采访以及最新的科学研究成果，来回答这个问题。通过引人入胜的叙事，她带我们走进了成功的职业重塑案例（比如从广告高管到畅销书小说家；从全职妈妈到首席执行官），以及惊人的商业转型故事（你知道培乐多彩泥和伟哥的共同点吗）。从神经科学家的实验室到500强公司的会议室，再到社会正义运动的前线，利普曼探究了这些生涯的转变成功的秘诀。
这本书的核心是为人们提供一个激动人心的论点：通过利用科学和理解转型过程，我们可以更好地了解该如何发现新的职业选择，改变我们的生活方向，或激发工作的创新力。这本书提供了一个工具包，展示着如何做出有意义的转变（或大或小），为自己找到下一步!

作者简介：
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乔安妮·利普曼（Joanne Lipman）是《今日美国》（USA TODAY Network）的主编。她的职业生涯始于《华尔街日报》（Wall Street Journal），是第一位女性副总编辑，审校过三篇获普利策奖的报道。她也是《康泰纳仕作品集》（Condé Nast Portfolio）杂志和portfolio.com的创始主编，住在纽约市。
媒体评价：

“《下一步！》很优秀，这是一本无价之宝，可以帮助你摆脱一成不变的生活和工作。或是开启第二或第三种人生，或是好好放松一下，追寻梦想。昨晚从头到尾读了一遍，我很高兴，而且已经在思考‘下一步’该做什么了！”

——詹姆斯·帕特森（James Patterson），美国惊悚推理小说天王，著有《死亡之吻》（Kiss of Death）

“成功和幸福取决于学会预测和驾驭变化的浪潮，而不是被它们击倒。作为一名记者和领导者，乔安妮·利普曼在职业生涯中努力磨练了这一技能。”

——亚当·格兰特（Adam Grant），心理学家，沃顿商学院教授
“无论你是想改变你的职业、你的公司还是你的生活，乔安妮·利普曼都证明了你可以成功。《下一步！》充满了真实的故事和最新的研究，是每个人都会需要的书——拥抱改变，拥有掌控自己未来的动力。”

——凯蒂·库里克（Katie Couric），美国记者

“改变生活从来都不容易，但《下一步！》为此提供了蓝图。利普曼很适合提供职业生涯建议。这本书包含了大量在职业生涯中取得成功（且多数激进的）转变的故事。利普曼的建议是实际而平易近人的，她引用的案例也是很有教育意义的。”

——《科克斯书评》（Kirkus Reviews)
“这本饱含热情的书能够安抚那些在工作中感到困顿的人。”

——《出版者周刊》（Publishers Weekly）

感谢您的阅读！
请将反馈信息发至：版权负责人

Email：Rights@nurnberg.com.cn
安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82504106, 传真：010-82504200
公司网址：http://www.nurnberg.com.cn
书目下载：http://www.nurnberg.com.cn/booklist_zh/list.aspx
书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
视频推荐：http://www.nurnberg.com.cn/video/video.aspx
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
新浪微博：安德鲁纳伯格公司的微博_微博 (weibo.com)
微信订阅号：ANABJ2002
[image: image5.jpg]



地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872

电话：82504106，传真：010-82504200

网址：www.nurnberg.com.cn
- 3 -

