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类    型：生活时尚
内容简介：

通过历史、科学、艺术和哲学探索是什么让我们热爱园艺的奥秘。
无论您是在盆栽棚中寻求庇护所，在庭院植物中寻找天堂，还是在土壤中享受双手的简单慰藉，在这个周到而有趣的集合中，每个园丁都可以找到美丽、和平与幸福。
既是对园艺的赞美诗，也是对行动的呼吁，这本脚踏实地的指南相当于一百个操作方法。与莫奈（Monet）一起漫步在吉维尼的花园中，创作自己的美丽杰作，或者像乔治·奥威尔（George Orwell）一样，在分配的工作中获得快乐。在葵花籽的螺旋中发现舒缓的对称性，或者像威廉·莫里斯（William Morris）一样，为您的花园的自然游客提供丰富的花卉栖息地。
从园艺大师那里汲取灵感——从古希腊和法国哲学家伊壁鸠鲁（Epicurus）和伏尔泰（Voltaire），通过玛格丽·菲什（Margery Fish）和格特鲁德·杰基尔（Gertrude Jekyll）的智慧，到蒙蒂·唐（Monty Don）和现代游击队园丁——汲取灵感——这本插图精美的汇编对任何园丁来说都是一份体贴的礼物。 
作者简介：
克莱尔·马塞特（Claire Masset）是一名编辑和作家，目前为国民信托基金会工作，并管理他们的园艺书籍清单。她是《花园画报》（Gardens Illustrated）、《时代生活》（Period Living）、《历史花园评论》（Historic Gardens Review）和《花园设计杂志》（Garden Design Journal）等杂志的花园作家，并且是许多园艺书籍的作者，包括畅销书《国民信托的秘密花园》（Secret Gardens of the National Trust）（2017 年）、《玫瑰与玫瑰园》（Roses and Rose Gardens）（2019 年）和《小屋花园》（Cottage Gardens）（2020 年）。 
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