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  在《血液：生命之流》一书中，心脏外科医生、经典著作《生命的节拍》（Der Takt des Lebens）的作者弗里德尔（Reinhard Friedl）带我们进入了一个迷人的血液世界。
  他告诉我们血液是如何形成的，我们需要它来做什么，为什么它塑造了我们几个世纪的文化和叙事，为什么它被认为是世界主要的经济驱动力之一。

内容简介：

著名心脏外科医生和天才作家，讲述这种维持我们生命的物质及其文化历史 

血液是“红色器官”，它无声无息、顺畅无阻地流淌在我们所有其他器官中，充满这些器官，赋予它们生命，并将它们相互连接起来。

血是女性生育能力的古老象征。

席勒（Schiller）谈到“这智慧需要血液”，并将其等同于意识。

血是爱的颜色，是战争的颜料，至今仍在区分生物与神话之间的那层薄薄的膜上流淌。

我们的生命因血而开始，也因血而结束。我们可以通过输血挽救生命，但当我们遭受重创时，血液会离开身体，我们也会死去。

当血液流动时，灵魂也在流血：除非我们明白是什么造成了创伤，否则痛苦永远不会离我们而去。血液是永恒的货币，也是永恒的生意。血液是液体信息：70%的诊断是通过化验血液得出的。

作者简介：

[image: ]莱因哈特·弗里德尔（Reinhard Friedl）是研究心脏的权威。他的手触摸过成千上万颗心脏，为早产儿做过手术，为高龄病人修复过心脏瓣膜，植入过人工心脏涡轮，缝合过刀伤。多年来，他一直担任心脏外科医生、重症监护医生和急救医生，鲜血与他形影不离。他沉浸在神经心脏病学和心理心脏病学的所有最新研究中，这些研究不断为我们提供关于心脏、血液、大脑和思想之间复杂联系的新见解。 
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