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内容简介：

名为“Madame Verté”的梨、叫做“Graf Althanns”的李子、译成“English Hospital Reinette”的苹果或“Forelle (trout) pear”——这些传世水果的名字一如其外观和味道一样，不同寻常、独一无二，也像围绕着其发生的许多故事一样充满诗意，如腓特烈大帝曾为樱桃支付了半个月的工资，苹果则启发了牛顿的万有引力理论。

本书介绍了50种传世水果品种，配有历史插图和有趣的解释： 

涉及的水果有苹果、梨、樱桃、李子、杏和桃，其中不乏“Gravensteiner”、“Morello Cherry ”等经典品种、"White Winter Calvill "等稀有品种以及桑葚、榅桲或枸橘等不寻常的品种。此外还有关于栽培和品种选择的小贴士以及以水果为材料的地方特色菜肴食谱。

作者扼要介绍描绘了“传家宝”水果品种的历史、其独特芳香的发现及其对生态的巨大意义。


作者简介：

[image: PortraitSofiaBlind]索菲亚·布林德（Sofia Blind），作家、翻译和园艺家，1964年出生，现居住在拉恩河谷。她在一公顷的花园里，种植了三十多棵果树，有些稀有的古老品种，如“Champagne Reinette”，“Beauty of Bath”和“Great Greengage”，还有桑葚、柿子和中国枣子等异国品种。她的著作《德语中不存在的词汇》（Words that don’t exist in High German）于2019年由DuMont出版，她还翻译了John Lewis-Stempel和Nigel Slater的作品。

内页插图：
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媒体评价：

 “索菲亚·布林德通过有趣的古老水果品种轶事，呼吁保护生物多样性”。
——Sissy Rabl，Die PRESSE

“既是阅读的素材，又很养眼”
——Oliver Jahn，ARCHITECTURAL DIGEST。

“从[索菲亚]的文字中可以获得大量关于众多古老水果品种的有趣而有启发性的故事，还包括自制食谱[......]”。
——Susanne Leimstoll, DER TAGESPIEGEL
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Schweizerhose

So préchtig gestreift wie die papstliche Garde

Blau-gelb gestreift misste die Schweizerhose eigent-
lich sein, nicht griin-gelb: Die Uniform der Schwe
zergarde, seit 1506 Wachbataillon der Papste im
Vatikan, lehnt sich an die Farben des Hauses M
an. Thre prachtigen Kniehosen sind mit blaven und
gelben Stoffstreifen verziert, die sich lose tber rotem
Samt bauschen, und tatsichlich dirfen bis heute
nur Schweizer diese Hosen tragen. Wer in die papst-
liche Garde eintreten will, muss Schweizer Staatsbiir-
ger sein, aufierdem katholisch, ledig und hochstens
dreifigJahre alt - und natirlich mannlich.

Mit ihrer rundlichen Bimenform und den Langs-
streifen erinnert die Schweizerhose in der Tat an die
vatikanischen Beinkleider, nach denen sie
ist - und es konnte sein, dass sie auch genauso alt ist
wie die Schweizergarde: Schon 1675 lobte Jean Merlet
die Bergamotte Suisse fiir ihren reichen Extrag, und
sein Kollege La Quintinie schrieb, man solle wegen
derSchonheit ihrer Farbenlieber diese Sorte pflanzen
als die einfache griine Bergamotte. Ubrigens stritten
sich die Fachleute spiter, ob die Schweizerhose nun
mit der Verte longue panachée oder der Bergamotte
Suisse panachée identisch sei - im 19. Jahrhundert,
der Blitezeit der Bimenzucht, gab es etwa zwanzig
gestreifte Sorten, von der Gestreiften Amanlis Butter-
bimne bis zur Gestreiften Williams Christ. Heute ist
wohl nur noch die Schweizerhose abrig. Wer diese
auBergewohnliche Birne anpflanzt, sollte sie nach der
Ernte nicht zu lange lagern: Nach eini
sen die Streifen.

SYNONYME
Gestreifte Bunte Herbstbime,
Bergamotte Suisse panachée,
Verte-longue panachée
BESCHREIBUNG
auffallend gelb-griin
gestreifte Bimensorte
HERKUNET
wohl Schweiz, vor 1675

FRUCHT
Keinbis mittelgrof, griin
mit gelben und rosa Streifen
aRoMA
feines, saftiges Fruchtfleisch
mit leichtem Rosenaroma
ReiFe
pickreif Mitte Oktober,
‘genussreif bis November
s
ertragreich, fiir warme
Lagen oder als Spalier, mit
gestreiften Tricben
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Roter Bellefleur

Schéne Bliite, schéner Apfel, schoner Baum

»Schonbliite« heifit dieser Apfel nicht wegen seiner

(wie bei fast allen Apfelsorten) bezaubernden weifi- svwonvmE

rosa Einzelbliten: Der Bellefleur bliht so hbsch, Hollindischer Bellefleur,
weil er extrem lange im Winterschlaf liegt und seine  Koulminnekes, Pfingstapfel,
rosige Pracht erst , wenn die Spi vor-

ber und andere Apfelbéume lingst verblaht sind.
Seine Volksnamen »Pfingstapfel« oder »Siebenschla-
fer« deuten an, dass er erst zu Pfingsten oder gar am
Siebenschlifertag Ende Juni erwacht. Schon aus

KURZBESCHREIBUNG
extrem spit blithender, lange
haltbarer Winterapfel

diesem Grund ist er die ideale Wahl fur schwierige HERKUNET
Lagen - spatfrostgefahrdete Wiesen, zugige Taler und wohl Holland, um 1760
Kalte Mittelgebirge.

e . FRUCHT
Sein zweiter Vorzug sind die Frichte: Der Rote

Bellefleur wird erst Ende Oktober geerntet und ist
dann extrem lange lagerfihig; er gehort zu den weni-

mittelgro, gelb-rot mit
karmesinroten Streifen

gen Apfeln, die bis in den Maifrisch und knackig blei- aRoma
ben und dabei, wie Gustav Schaal 1930 schrieb, won fest und saftig, himbeer-
‘Tag zu Tag schoner - Am Ni in und in artiges, tiches
Belgien, wo diese alte Apfelsorte bis heute verbreitet Aroma

ist, lagerte man sie frither fiir den Winter in Gruben

Reiee
(-Kublen«) ein, deshalb trigt sie dort den Namen

pllickreif Ende Oktober,

»Koulminnekes.
genussteif Dezember bis Mai
Der einzige - Kleine - Nachteil dieses ebensoprich-
tigenwierobusten Winterapfels st sein anfangs etwas UM
wirrer Wuchs; es tut ihm gut, wenn er einen kundigen anfangs schwach- dann
Erziehungsschnitt bekommt. Dann aber liefert der starkwichsig, robuss, far
Rote Bellefleur zuverlassig Jahr far Jahr seine bild- Hochlagen geeignet

haibschen, karmesinrot gestreiften Friichte - und na-
tirlich die namensgebende »schone Blites.




image1.jpeg




