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关于分离、“拼凑型家庭”（Patchwork Family）和我们对爱的感知

内容简介：

“只读了一页，就立刻爱上了这个故事。”
——卡塔琳娜·马赫伦霍尔茨（Katharina Mahrenholtz）在Excellent Prospect上的评论

耶稣受难日的早晨，朱迪丝（Judith）走进浴室，发现了一件意想不到的事情：马桶里有只老鼠正盯着她。接下来的几天，糟糕事件接踵而至，甚至她的丈夫突然提出要离开她。本来一切都很顺利，后来……就不那么顺利了。朱迪丝坐在沙发上，看着孩子的父亲拿起行李，走出公寓，悄悄关上身后的门。

突然之间，朱迪丝成了单亲妈妈。

接下来的几个月很不好过，朱迪丝整个人濒临崩溃边缘。事实上，她完全顾不上是否失态，分手后第二天就去见了前夫——以孩子父母的身份。既然无复合可能，两个人的目标就不再是成为夫妻，而是继续共同养育孩子。两人需要为孩子、为新的“拼凑型家庭”、为朱迪丝这个母亲和单身女人制定一个新计划。

在《收拾残局》一书中，朱迪丝·波兹南准确地解释了如何实现这一目标。她分享了自己人生转折点上的悲伤和严肃时刻，以及荒诞和幽默的瞬间。这本书真诚、温暖、风趣。

作者简介：

[image: POZNAN_JUDITH__c_Scarlett_Werth_neqzmj]朱迪丝·波兹南（Judith Poznan）1986年出生于柏林利希滕贝格。在接受书商培训后，她在柏林自由大学学习文学和新闻学。她定期为ElternMagazin、《柏林日报》（Berliner Zeitung）和《镜报》线上版（Spiegel Online）撰稿。她的Instagram账户（@judith_poznan）每天都会吸引成千上万的粉丝。她的处女作Prima Aussicht于2021 年由DuMont 出版。Judith Poznan 与家人居住在柏林。

媒体评价：

“绝对值得推荐。朱迪丝·波兹南善于抓住情感的核心。主题艰深，但非常有趣！”
——马塞拉·德鲁姆（Marcela Drumm），WDR5 SCALA

“作者讲述了接受现实继续前进的故事，令人钦佩。”
——安吉拉·维特曼（Angela Wittman），BRIGITTE
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