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中文书名：《悲伤为人留》
英文书名：Grief is for People 
作    者：Sloane Crosley
出 版 社：Serpent's Tail
代理公司：WME/ANA/Zoey
页    数：208页

出版时间：2024年2月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：传记回忆录
版权已售：美国（FSG）、英国（Serpents Tail/Profile）、德国（Kein & Aber）
内容简介：

 《悲伤为人留》写的是“失去”，有的复杂，有的在意料之外，但这本书更想表达的，是如何在留住回忆的同时做到不被其所吞噬。

斯隆·克罗斯利（Sloane Crosley）用幽默和智慧描写了她最亲密的朋友和导师自杀所带来的深深痛苦和困惑，为抚平悲伤，她转向朋友、哲学和艺术寻找慰藉，试图用比悲伤更有用的框架来理解新的现实。

斯隆和拉塞尔一起工作，一起玩耍，体验并见证办公室生活、文学界、乡村周末，以及纽约市的大小事情。在这个城市，两人是最好的朋友。拉塞尔死的时候，斯隆因为一起入室盗窃，丢了自己最珍贵、最有意义的珠宝，一下子生活陷入困境。拉塞尔的死让她不得不重新看待自己的“失去”，而此时，整座城市也因疫情损失惨重。

斯隆对答案的探索坦率、有趣，充满了深刻共鸣。《悲伤为人留》以出乎意料的方式颠覆了“悲伤回忆录”类作品，意在安慰和挑战我们在悲痛中失去的信念。
作者简介：
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斯隆·克罗斯利（Sloane Crosley）是《纽约时报》畅销散文集《有人告诉我会有蛋糕》（I Was Told There’d Be Cake）(2009年入围美国瑟伯幽默奖)、《你是怎么得到这个数字的》（How Did You Get This Number）、《保持活力》(Look Alive Out There，2019年入围美国瑟伯幽默奖)和畅销小说《皮带扣》（The Clasp）以及《另类经典》（Cult Classic）的作者。她曾担任《美国最佳旅行写作》（The Best American Travel Writing）系列的编辑，并在美国图书馆《最有趣的50位美国作家》（50 Funniest American Writers）、《美国最佳非必读书目》（The Best American Nonrequired Reading）、菲利普·洛佩特的《当代美国散文》（The Contemporary American Essay）等书中被推荐。她是《纽约时报》专栏“Townies”系列的首任专栏作家，《访谈杂志》的特约编辑，《乡村之声》（The Village Voice）、《名利场》（Vanity Fair）、《独立报》（The Independent）、《黑皮书》（Black Book）、《离开》（Departures）和《纽约观察家》（The New York Observer）的专栏作家。

媒体评价：

 “不仅读起来很有趣，还充满敬意和哲学意味……敏锐地从不同事件带来的混乱中捕捉到了共同点……温暖的记忆肯定会引起任何经历过损失的人共鸣……奇迹般地温柔。”

——《柯克斯》
 

“有力动人，是对失去及后续影响的深情沉思。《悲伤为人留》简直让人心碎。”
——塔拉·韦斯特弗（Tara Westover）， 《你当像鸟飞往你的山》作者
 

“《悲伤为人留》是一本文笔优美、观察敏锐的回忆录，深刻描绘了一段独特友谊，细细剖析了悲伤，当然，还有秘密、背叛、愤怒、工作、社区，最重要的是，爱。”

——丹妮·夏皮罗（Dani Shapiro），《母亲的模特》（Black & White）作者
 

“斯隆·克罗斯利在这本生动有趣的书中，叙述了一位朋友自杀后的思考。克罗斯利的文字诚实、清晰，总是令人惊讶。”
——梅根·奥罗克（Meghan O’Rourke），美国非虚构文学作家，诗人和评论家。
 “斯隆·克罗斯利的幽默、敏锐观察，以及对我们如何在这个不断变化的世界中自处的思考让我非常喜欢。《悲伤为人留》讲述的是失去了所爱之人我们要如何生活。克罗斯利在这本回忆录中展现了全部自我——她的天赋、缺点、智慧和情感。她爱得深沉，悲伤得深沉。”

——塔亚里·琼斯（Tayari Jones）， 《美国式婚姻》（An American Marriage）作者
It’s been featured as one of the Most Anticipated Books of the Year by: TIME, The Washington Post, Vogue

 HYPERLINK "https://www.vanityfair.com/style/11-new-books-to-read-this-month" , Vanity Fair, Publishers Weekly, Paste, The Millions, Kirkus Reviews, Lit Hub, Real Simple, Nylon, BookPage, The Story Exchange,Sunset, and Zibby Mag. 
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