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内容简介：

从青春期拿驾照的兴奋到成年后可怕的通勤，从老式肌肉车（muscle car）到电动汽车，本书展现了汽车对女性生活的巨大影响。

汽车定义了美国文化，但直到最近，汽车历史主要是由男人写的，都是关于男人的，很少有人关注女人和汽车的故事。

南希·A·尼科尔斯(Nancy A. Nichols)是二手车推销员的女儿，在这部非虚构叙事中，她用父亲卖过的车和家人开过的车，从宏观视角，讲述了汽车如何在一定意义上定义了现代女性。从她姐姐的经典野马（Mustang）、母亲的雪佛兰敞篷车（Chevy Convertible）再到她自己的本田小型货车（Honda minivan），尼科尔斯既是在讲述个人经历，也是在介绍更广泛的群体故事。

汽车帮助女性获得了投票权，改变了对浪漫的幻想，还影响了时尚和育儿习俗。自诞生以来的100多年里，汽车为商业和浪漫创造了可能性，同时也给女性带来了新的危险。

《掌控方向盘的女性》探讨了汽车行业独特的性别景观，详细说明了汽车对女司机来说昂贵又危险的种种原因。

汽车行业正处于重大变革的风口浪尖。随着电动汽车、互联汽车和自动驾驶汽车时代的到来，尼科尔斯向我们展示了为什么我们现在要踩刹车，从后视镜往回望，回顾一段漫长又迷人的历史。

汽车在生活中的作用是什么？我们是否应该对社会中的技术持怀疑态度？在《掌控方向盘的女性》一书中，尼科尔斯指出，只有了解汽车改变我们的诸多方式，才能做到为这个勇敢的新时代做好准备。

作者简介：
南希·A·尼科尔斯（Nancy A. Nichols）是记者、编辑，还做过广播员，是《湖泊效应:两姐妹和一个城镇的有毒遗产》（Lake Effect: Two Sisters and a Town’s Toxic Legacy）一书的作者。她的作品曾出现在《芝加哥论坛报》、《纽约时报书评》、《哈佛商业评论》、《国家》等杂志上。

媒体评价：

“尼科尔斯的这本书，讲述了汽车的发明是如何解放和限制女性的。她在怀旧和叙事、家庭回忆录和肌肉车之间流畅地切换。渴望开车的女性仍然被女性司机的刻板印象以及社会对其能开多远、多快之期望所束缚。对男人来说，汽车预示着开阔的道路；对女人来说，只意味着跑腿和拼车。作为一个“摩城女孩”，我的第一辆车是一辆野马，我非常喜欢这本书。”
——伊丽莎白·格里菲斯(Elisabeth Griffith)博士，《纽约时报》编辑之选《强大:美国女性与争取平等的斗争，1920-2020》（Formidable: American Women and the Fight for Equality, 1920-2020）一书的作者

“《掌控方向盘的女性》是自传、历史和浪漫的欢乐结合。南希·A·尼科尔斯(Nancy A. Nichols)歌颂汽车创造现代世界和定义现代女性生活的方式。这本书诙谐、感人、充满激情，带领女性成功地进入了曾经由男性主导的汽车领域。”
——布莱恩·阿普尔亚德（Bryan Appleyard），《汽车》（The Car）的作者
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